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) སྲས་བརད། གནས་བ དགབ 


= ཟཔ པང་གུབ་དད་བྱཧས། ར་བསེན། །རྒྱལ་བའི་ལང་བསྟན་་] ། 
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་ ྦ 
རཱ 


དཱ ༣ གང་གི་ཞལ་གསུངཐག་མེད་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །གང་ཐོབཆ་གས་ཡི་གེའི་འདུ་བྱེད་འདིས། 
ྫིི་ ལེ 















ྲ ཡུ །གངས་ལྗེངས་སྣངབའི་མིག། །མཁན་སསཿོསྦྱཧུལ་ལོཔ། སྦུལ་པའི་དཔིད། 
གསུམ་དབྱེརམད་ཚོས་ཀྱི་དབང་པེདང། །རྗེ་བཅུན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོསརྣམས། །ཕབྱང་རུབཿ 


ཆུང་གི། །རིས་མེད་བརྒྱུད་པརྣམས་ལགྲསྱགའཚལ། །རྒྱལཔ་ཀུནཧྱི་མྱེན་བརེ 


།ཐ་མམཆོག་དངད་ཀོན་མཆོག་རིན་པཆས་ 


།འཇམ་དངུངསྣནམ་གསུམ་། 
ནུས་པའི་དཔལ། །རིགས་་] ། 
། 


འོ་སོ 






ཧཱ པའིལཛབུན་འཇམ་པའིདྱ་བངས་ཀྱིས་ཇེས་སདཟུ་ བཞིངྱ་ིན་ཅིསླ་དབས་པསོགོསངོམོཚོརབའིག མ་བདུན་གྱི་རྣམ་ཐར་མཆོག་གིས་སྙད་པའི་པདྱིཏ་ཆེན་པའཕགས་པརྒྱལསྲས་ཞི་བ། 
ཕལ ལསམོ། དེ་ཡང་། ¥ བཀོད་པ་ཕུན་ཚོགས་རྩོ དཔོག བིམ པིན མ་ སྦ ཟླབ 
2 བདག་ཉདཆེནཔའདི་ག་སྱི་དདཅིཔགམོ་དབབའ་པཞིས་འབངྱརཔཔདོ ལ་ནས་བ པའ 

ྱ་རལཡ་ཡྱ་བྱས་ཤིང།  ཐེག་ཆེན་ཙི་རིགས་ལགནས་པས་བླམ་དངད་ ` གཆ་གིས་བའར།ཚིད། ྒ གག་ པས་པདད། 
¿སབ དག་ན གས་བཟནས་པསྣ་བམདང་དགེ རིགཔདདྱ་སུསལ་བམས་ཅདལ་ཡང་མཁསུཔར་ 
4 རྒྱར་ཅིད་ཁདཔར་ཀུ་སུ་ལུ་ཞིག་ལ་འཇམ་དཔལརྣན་པའི་ །བཞསཔ་བང་འུ་བབ་གའ་གིག་ བདོ་བསང་བརབྱསྦེས་ཏེ། ནིན་པ་ 







སྒ་ཞིག་བྱསཔ་བད་ རྒྱལ་པ: 










` ཞ་ 









-༢༦༅། 
༣༩ ` ག་ལ 

„ དུམི་དུད་བར་ གེངསྟི བཿ པལག པལ 
ར་ལ ལུགས་ལ སར ་ གོ 7 སུ ་ 
ལའཆགཔ་གསུམལས་གཞན་མི་བྱེད་པརསྣངབས་བླུསུགུལ་ ་ཤེས་བསྒྲགས་ཤིང་ཧྱིའི་སྤྱོད་པ་ལ་དཔག་ནས་འདིའི་རབརུ་བུདབརྣམས་ཀྱི་ྱབའི་ལས་འཁོར་ལེགསུམ་ཡིནན། ། 










+ཝཚེ ཨོ 








་ 
རཿ ལིས སྟ ་ ས་པ་ན། ལྷ་ཉིད་ལག། ཅུ པས་བ མཁཚའི། །དསུས་པ་དང། ཆུ ཟབ ཧི པྨ 
$ དནཔ་ུནས་གཅིཡུག ག་གིསབཀང་དུ་ ཡག།ཅི་ག་པ། བིགསནགསེལ་ཞས་སཞ ལུ རཀ ་ " 
| །དདོདཔའགཡེལྟཏེ་སྐབས་སུ་ དདབ་སཞིད་ནག་རབིག་གཤནས ད།ཆེདཅི་ོར་རོིསྨ་རམས་བསར་ངགཉཟམགཅད་དདཔརམངད་ཅིངལས་རྩད་ོ། །དེནས་དཔལ་”” 















ཐཱ ཙནྣས་མ ལྒོ རྭ སམདའ་ ཡྲིན ྲིན་ 

རྩ ་ དྲ་བ ོད ཀོག སི ་ 
ཐི འདི ོ པསབ་བཏས་དང་ སཏི་སྟེན་པ་མ ཙ་ 

་ པ་སྟེ འཛུགངད་གསུམ་མ དང་ཡང དྡང་ ། ཀུ སན་འདསཚས བར་པ བ་ ཟླ ཅཱ ཌྷ ་་ ་ 





གསུང་དབ་ བཊུས། ཕྱེགོས་གང་དུ པེ ཐེག བཆ བའྱི 
ན་མ དསས བ་ས ས་ས། མཤབས་ཨུང་ གསན གཱ ཟེ ང་གིས གག་པ །ག་གཏོགསཔ། ཤེ 2: 










་པོ། འད ས་སང རེསདལ་འབྱོརྱ་སི་མི་ལུས་ཐོབ། མཚན་ལྡན་གི་བ་མ་མཇལ། ཡངདག་པའོཿོསཡ་པོདོད་ཡོདཔ་ 
ྨ་ ལ་བ་བཟང དྱ་ཡིལ་ུསཔཤཱ་པའི་མས རར ནས་ཉམསསུ་ བླང་སྙེམརྒན་སེམས །ཅན་ཐམས་ཅད་རིགས་ཇུག་སེསའིལས ང་སུག་བསྔལ་ 
བགཆགས་ཐམས་ཅདདང་བལནས་ནམ་མྱའེནོགས་པའི་སངྱསྦྱ་ རས སིས་ི ཆེ་བའི་གནད་དམ་པའོ། །གཉིས་པ་ཤུན་སྱེདལའང་། སང་ 
བྱའི་གུན་སྩོད་དང་། ནུ ུདགཏེས། དང་པསུངྱབའིཨུན་མུདལ་སྣོདཆྱིརྱོན་གསུམ། རྲི་མདུག མི ཕྲདང་གཅས་པ་ལས།། སྡེདི་སརགསུམནི། རྣ་བ་མིགཏད་ 
་སྦུབ་ལྟབུའི་སྱོན། །ཡིདལ་མི་འཛིནཞབས་རྡོལ་ལྟབུའི་ཕྕེན། ཉོན་མེངས་དཔའདྲེས་ནུག་ཅན་ལྟ་བུའི་སྦྱོན། ཞེས་བྟར། རོས་ཉན་པའི་དུས་སུ་རང་པཾ་རྣ་བའི་ཤེསཔ་ཡུལ་གཞན་དུ་་ 
མི་ཡེཔས་ཞིདཆོ། འཆད་པའྱ་སྲ་དེལ་གཏདནས་མི་ཉན་པར་ཁ་ཡེངས་མིག་ཡེངས་བས་སྣོདའ་སྡུབ ས་པའི་ཉངདུབཅུད་བྲུགས་པ་དང་འདྲ་བར་ཡུམ་ཚོས་གྲལ་ན་ཡོད་ཀྱང་ཆོས་ཚིག་གཅིག་ཀྱང་་ 









1;£‰ „> &33- (163) 














།རང་གིས་མི་ཐོས་པའི་སྙན་དང་། རབོས་པའི་ཆོས་དེ་ཡང་གོ (མབཟུང་ན་སྣེད་ཞབས་རྡོལ་དུ་བཅུད་ཅི་ཙམ་བྱུགས་ཀྱང: 
ས་དཔ དཔག་ཏུ་བཀ རས ཀུན་སླེང་ཆེ་འ: དད ་ ་ དང་། བླ་ 
¿གསུམ་སེགས་དུག་ལཱའ་ ྭ་ཝོགཔདའབསཏིཏནནནག་ིདན་བདདཔང བླ བདད་ཟྭབརབོས་ ཀིན །ཨིསད་མམལ་མི་ པམ ཆོས་ཀྱད 
མག ང། བཅོད ས་མར འག རྱིམ 
ཐཱེ ཆསཆོས་བ, ཡའ དའ བྱེད་ཅེས་དམ་པ་ གྲས 
དད་དང་། །དོན་དུ་གཉེར་བ་མེད་ཉིད་དང་། །ཕྱི་དོལརྣམགཡེད་ཞང་དུ་ཡུད། །སྐྱེབ མ་ཡིན 









རང་ཧིད་ 





མས་བསེདདི། མ་ཏིད་ོལ་ 








འམ གཉེར་གི་ཤེས་པར་སླ་བསཉམས་ཕན། ིས་བཅདབལས་ཟེས་པལཆེལབདམ་བུསག། །གཉིས་པ་བཤདབྱ་དངོས་བཤདཔ་ལ། བརྟན་ ། 










བཅོསྱ་ཀི་ སྭཀི་མཚན་དད། བཤད་པ་གཉིས་ལས དས་ཡན དངོས་དང་། ཞྭན་བྱང' ་གཉིསལས། དང་པོལམཚནདེ དྱཧ་སད་ལར་སྨསཨ གརྨའཕཤུ་ 
པའྱི་ཡལན་སྐང་རེ ས་སི ཏོ སྐདདཱ། ཧོཿ རྫས བད་་ཅི་ླདཔ་མགསགོ་བདིད། བྱ ུས་དོདདམའ་། 
ྭ ཕདོཔྭ་ལ་འཇུག་ཕྱ། རྒྱབོད་ཀྱི་སྐད་གཉིས་ཤན ནྭ་སྣདན། བྱ་ར དུསུང་སེམས་དཔའ། ཙྱརཧོད་པ་ཨབཏརའཇུག་པ་ཡིདགོ། །གཚན་དེ་གང་གྱི་སྒིཤས་"”” 









ྨ 
བཏགས་ཞི་ན། སྨིར་བརྗོད་བྱའི་དོན་དང་། ཛེདྱ་པེད་ཅི་ཚད་དད་། བེད་ལས་དང་། ཨུལདུག་གད་ཟག་དཔེ་སོགས་ བཏགསཔསབའདིཞི པའོ། །མཚནདེ་ དེའི་དོནནི། 
་། ི་ོ ཤྲ. 'པ་ཉིད། །ཅེས་གྭསུཏས། རི གཤས ི་ོ འགརདང་བཅས་པདགཅངབད་བསྐན་བད། གས་་ 





















པར་ཡོད་བཞིན འདེ་ི བྱརམ་པསླ་ཟོས་པརབྱསུར་བ། ས་པམད་དོ་སམན། སྩན་དེ་དག: དེ རྒྱལ་ཝའི་བཀའ་རྒྱཆེ། ལུང་གངས་མང་པས་ ས་དུསྦྱ་རི་སམས་ ཚོཐུང་ 
རི  ི་་་ིྱ་ིིིི་ྣ་ྣ་ྣ༽སྣ་ས་ི རར 
- ཉམས་ལེན་དུ་བསྡུ་བདེ་བལི་ཆེད་དུ་འཐོར་བརྣམས་བསྡུས་ཏེ་གྱྲབ་པ་ཉམས་ལན་གྱི་བསྟན་བ: སྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྱད་པཚངལ་མནོད་པ་འདི་ཉིད་བྱ་མ་པདྲ་པའ་ཐིས་དམ་བཅས་པའོ། | 
རྱརུ་བསྟུན་བཅོས་ལ། བཁྲུགས་པ་བསྡེ་བ་པའི་བསྟན་བཅོས། གདཔ་བྱཟིན་པའི་བསྟུནབཅོས། འཐྲོར་བ་སྙུད་པའི་བསྟན་བཅོས། སླུབ་པ་ཉམསའེ ཨྱི་བསྟན་བཅོས་བཞི་ལས་་ 
བརྡིནི་ཕྱི་མགཉི་སྱི་དབང་དུ་མཛད་བའོ། །དེ་ལྟང་དམ་བརྣམས་ནཾགང་དམབཅས་པའི་བུརནམདུའངམི་འདོར་བས་རྩོམ་པ་མཐར་ཕིནཔའི་དགོས་པ་ཡོད་དེ། ཤེས་རབ་སྡེད་བུ་ལས། 
མ་པས་ཨང་པོཁས་འཆེམྱི་བད་ཅིད། །གལ་ཏེདཀའ་ལསཊསྭ་ནྷིདསྦ་ཆུརན། །རྡོ་ལའི་མྲེཐེས་པའི་བཞིན་དུ། །ཧི་ཡང་གཞནདུ་འགུརབ་མ་ཡིར་ནོ། །གཾསགསུངས་པབཞིནནོ།། 



















སགསྦ་ཏིསམ་གསུང་ ཟབ་མོག ནིན དེ 
དག ཇཾ ིོ་ ཅེ 


རེ ཆབས པ་ད 








ས་གཞུན་བྱའོྲལ། དྲ་ལབོརབཅ་དཚང་བའ་ཡི་ཕསརིན་པ་ུད དཔྲེབངས་གདལ་བསམནྭ་ནྷེད་བཧིུ་དའབ་ཡིཧོཏེ། ཆྒྱུ་ཚུ་༣ཊིམསྣ་ཊ་པདདག་ 
།[སུགཤི་བཟུད། ཆྙིན་པལ་སེགས་དུག་གིསྔ་གོགསབས། ི་ོ རྲི མ་ཡ 
རྒི རྲི སཾ ༽ཀ༽ིེྲགབྭླ| གྲངས་་། 
_ ཛྙཱ མིལ་སམའི་སེགྲེང་ལ་གདང། ་། ་ རླབས པནའབའདིད་འས་བ་སདགགཆོགགྱེར། 

དྭ གིསཿ ཐོདངདེས་ལགས་གང་ ཕྲུབ་འགུབ་པརྡདུས་པའི་དལ་འཐོར་འདྷི་རེད་པབམ་ཐོཐ་པརྱསྱར་ - 













ཤཱ 








ནུ] 
རི 
༧ 
རྦ 
རེ 
¿ཿ 


ཉྟེན་པད་རིགས་སེ། །ལ་པ་ནི། སད 
ཙེ ༨ ན་དུ་གོད་དུ་བཤད་པ་ལས་གཞན་ 





པན བྱམས་པས། གགས་སྟོབ 
ད་བཤད། །ཉེས་སྲོགས་དགེ་བའི་ 


2 
པཱ 
ཤྭ 
ཧཱ 
-ྲ 
༢ 
4 





སྟེདད་ 
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ཡ་པ 
ཀྭ 





9 |` 
བི 
-ཡ 


ཛུ 








3 ན་བྱངྱ་ཆབྱཆི་སེམསགཉིསདང། སོལ མགྲུམམདང། 
ཧད འདོད དགམ་དགེ་བསདཔ་་བཇག་གཉིསདང། 


་¬༧ 


ཝཾ 
ཞཾསད་ ང་མིའི ར་་ ` 
གཞསདངིི་འཁརལགོ་པ། ག་འ : ˆ - ངུས་གདནཱ་བཟུཧཱེཆེད་ངུ་ྱ་བབེ་ཨསཧན་མྱི་ཁབས་མཐུའ་ཡས་ཤིང་མུ་ཡད་པ་སྲིད་ཁིའི་སྲུག་བལྡལི 


-ཟ 








'དཔྭགཉ་སྭད་པ་དང་་ 
ཧཱག་ཉ་ཨྲད་ 





ང་རིགས་པའི་གནས་ཆེནབཅོ་བྱཆད་ཤེས་པའི་ 


རྭ དྲང་སངྒནསཱསཀྱད་རྭུང་སྭད་འདྲུའ་བསུམ་པ་མེད་ལ། ་ལ་ཕན་ཨམས་མེད་པསཡ་འབབང་དོལ་མན། ཚོངས་པས་འངགི་མདུའདསན་མས་བདེ་བ་དང་ལན་འ་ 

རླ བསྔལ་དངྲ་བལ་འདོདས །ས་ཚདས་བའི་གནསཔ་བཞི་དང་ ློླ་ཤ་ིགིགས་བས་ཛདིིལ་དིདེ་དི། དམ དུ སཿ 
རྗོ གད་འཚུས་པལ་མགས་པའིསེས་བན་དེ ཤི ཙ་སྨཾན་ཆད་དྭདྲ་གྲིདཱནོ་དཱ་ཡང་སངསྤྱ་ཆས་ཐེབ་འདོད་འདྲི་བླདའིས ུས་བཔ་་བད དམུམ 
འཛམས་འ འིལ་ལ་ ` པིག 

¿ སསང སང བས་ག ཀ་བའི འིར ག་དེ་ྟོགནནས་པེུ་བུ་ 00 ི་ 


༤ 














¡ བསྐུས་པ ས་ཀ པོ་ཆེསྣ་བདྙུན་ལ་སོགས་བས་སངཿྐྱངས་བཅོམ་ལན་འདས་རྣམས་ལ་མཆྩོད་པ སྭ ་པར་དུ་འཕྱགས་པར་ མཁའ་དང་ 
ྲཱ ཧུག ོད དུ་སྩེ པ་ད ཤུ ཤུནགས་ཡིསྤྱུ་ སོད ༢༣ ༢༨ 
ཏཱ དུ བགསཔ་སླས་ཅིདགྲོསསོ། མས ཞབས ཅད་བོབ་བ ཞདམདཔལདས་སདཡདཔ གསན འེད པས་འདོ དང་ད་རའ་དོ པའི་སྤེམས་ཡྲོ་ ༠༠༠ 
དཱི ཧྱ ཀ་ཁ ཞེ།འདེདའག་ལེདྱ་ིས་ལག གཅད་པ། མིན་པ་ལེན་པ་སྭེ ཤས གེ་བ་གདད བདས་འདྱིའིས ལེ ་མ་སྦེབ་ཡརཿ 
རཱ བཟིན་མདོན་པཱོཅིད། ཤྱ ་བནད་ ནདཡད་པལ་སེགསཔའི དིབ ཞིའི འོད་ནག སདང་ལསམ་ 
[སྒྲུབ་པར་མ་ཐད་མིདགེ་བསྣཆོགས་ཀྱས་ཏེ་དངུ་ཤྲི་འ ེ 


མས་པད་བྱེ ཞ་སེམསཉན་གྲང་དི་གྲ་ དང་བཅས་པའི་འདེ་བྲས་ 














བསལྦ་ནུ་འྲབས་མུང་པོདཔ་ ེཉམས་ཐག་བིད་ུལ། ཧྱུམས་པ་ཆེན་པོའི་སྙོན་བ་གནསྭ་གབས་དང་མཐུདཐུག་གིདདྲེབཀླན། ། 
ས་རིགས 
།དོཔལ་རོང ི་ོ ཏུ ག་བ གཡོ བེདབ་བ རོ བླང་དོརྱི་གནས་སྟེན་ 


དེས་ཕན་ལོན་བསྟན་ཐཾན་ལ། ་ཕྲན་ ༩ 
བར་ལ ་ཤུ་ 






གིགྱབུདནྭ་སུམ་པའིདྷནསྦ་པས་ཙམ་ 
བབ་བཡི་ཡཱནྭདགྱདཱརོ་བཞིའ་བགོས། པྒ 
སྐུ་བྱུབ་པུས་གླ་སུངས་ཏེ། རབྱཏུ'། 
སྐལ་བརསེཡས། 





ཤྲ འོང་བས་སེམས་ཐོགཏྱུ་བདས་ཏེ་བསྩེམོ་ ས་དེ་འད་སྣཾར་འོད འདེའཕ 
ནི 
ས་དེ་དག་ལ་རང་གས་སྔནཆད་ལག་ལྟ་སྦོ་སླར་སཾགས་བྱས་པ་ཡོདནབཤགས 
མའི་དུས༔ བསེམ་སྣ་ནམས་ལ་གང་ཟག་གཞན་ལ་བསྟེན་པའི་ཉེས 
ཕྱི་ཧགརྡ་གྱི་བམ་ཟླེ་ཟཱ་བྭ་ལར་འཛིན་པྷ་རམས་ཀྱིསླ་ཟ་བ་ཉ་བ་ལྱ་ཕྲག་མི་ རུ 
དན་ཡང་དེའདུས་བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལམ་བསྒེམ་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཐད་ 


༣ 


ཤྲ 
ཤྭ 
ཁར 
ཧྭ 
-ཟླ 
མུ 
རླ 





གས་པ ཡན་ལག དང ཐལས། དང་ དང་ཝ་ལས 
སུས བཟང་པའི་མཆོད་པ། ལོ ས་མོ ཟའ ལུས་འཐུལ་བའི་མཆོད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི ཀས གདུག་སོས་ཡོ 
ཤྲ ཆེནྱབངྒ་དབ་ཉི་སེམས་དྱརུ་མེད་་རེན་མེདདུ་མེ་འབྱུངབས་རྒྱུ་ཚོགས་ཚདད་གོས་ལ། དེ་ཡབམགོན་པླུ་ལྤུ་ཉིས་ཚོགསྔ་རོགས་པ་དང། བཡ་ིབས་འས་པ། 





ཧཱ གིག་གྱིཧད་ལྱབདྨ་རུབུ་སེམས་ཧེ་བར་གསུངསཤིང། 
༧ 


= 


སུམ་པ 


` 











ོ་ོདདྱང། མཉེ 
བ་ ཅ། མཉམཿ 
དུན་ལ་སེགས་པའི་ 
ད 
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ཤྩ བཆེན་པོསྟེ་ཡོན་ཆྒུང་དུ་ཅམ་ཡུལ་ན་འབྲས་བུཆེན་པོ་ ཡྱིན་བ(ཛད་པད་པེར་ན་སངཨརྒྱས་ལ་སྲན་རྡོག་བདུན་ཕུལ་བས་མི་དབང་ད་ཡསུནུ་དང་བྱེམ་སྦར་གང་གཏོར་བས་ེས་རྒྱལ་མྱ་ད་ཡེད 








༼ (དུ་གྱུར་པ་ལྟཐུའིཡོན་གནས་ཨི་དམུ་བཱ་སེམས་ཅནྣམས་ལ་གཡོདོང་སྒྱ་མེད་པར་ཕན་པར་བཞེད་པབེཐུགས་སྙིང་རྗཱེ་བྣཱཝས་ཀྱིས་བདག་ཅག་ལུའཅེར་དགུངས་ཤེས་ཐུགས་བེ་བ་ 
༤ ཌེན་པས་ཉེ་པར་དགོངས་ཏེ་བདགྲ་གི་མཆོདཔ་འདི་དྲག་བཞེས་བརཛཛད་དུགསེལ་ཞེས་སེ། །དེ་དག་བཟུལ་དགོས་པའྱིར་མཚན་བདགྲན་སྣན་ཁྱ་རྦྱན་པ་ལ་སེགས་པའི་བསོན་ནྭ་སས་”་ 





༈།དང་མྱི་ལྡནྣ་པས་ཆེ་འདི་ད་ལོངས་སྒྱོད་འབུལ་བས་བཀྲེན་ཆེནཏྟེ་སྤྲང་པེ འིནང་ནས་དབབུག་བྱུང་ ལ་ཐྲུའུར་པསན་མཆོད ཊཔརའེས་བའི་ཤྲོན་སད་བསྟན་པ་དེ་དག་ལས་གཞུན་དངོསསུ་དདག་མ་ 
ཐ་པ སླས ཁ་བ བས བཅལ་པས། ན་ེནི་་ ིགསསམམ་བནི་་མགསཞིརྨ་ཤིབ་པཔདདས། མ་པས་ག།དེན་འབལ་ཞིག། ་ 
དགྱོངས་པའི་མགོན་པྱོཧལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་གུན་གིས་བདག་པོས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུད་་པའི་མཚོད་པ་འདྲི་ནམས་དངོས་འཛེན་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བསླབེད་ལ་ཕོངས་པ་མི་མངའཡང་་ 





།བདག་ཅག་ཤིཆོགསཉིས་ཚོགསཤངིབ་གཉིས་དག་པ 


ང་ 













ཐཱཾར་ཉི། བདག་གིར་མཛདྒོནབེད་རྣམས་ཐུགས་མཉེས་པར་བགྱི་བའི་སླད་དུ་སྲིདྲ་པ་དོར་བར་ སྨནྷ་ཡདགཞན་དོན་དུ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསུལ་ལལྱི་འཇྲིགས་པར་སེམས་ནུན་ཐམས 
7(ཉད་ལཕུན་བདེའི་དོན་བསྒུབ་པུར་བྱྱི་གིང་། དེ་ལྟན་བདག་ དམ་དགབུདཔའྲག་དནནཊནབསིས་ཧདགགདབུའ་གཞོདཅང་གཞན་ད་ཅིྡག་ 
= མིནུས་པསསྟ་གྱི་སཱིཀ་པརྣུམས་ལྭས་ཡུང་དགྲ་པར་འདའ་ སྟེ་བཤགས་པ་བཤྱིདཧིྲ་སྡཱག་པ་གཞན་གང་ཡུད་སཱནནདྷ་མི་བྱ་སིདྲ་དོ་གེས་སྣམ་སེམས་ཅིས་དམ་བཅའ་འོ། །དི་ཏྟུར་ལུས ལྦ 
1 འབུལ་བཞི་བསྲུད་བརྣམས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པར་ཡང་གསུངས། གཉིས་པ་ཡིདེཀྱི་སྤུལ་བའི་མཆོད་པ་ལ། །ཁུས་ད་སྒུྱི་སགས་འབུལ་བ་དད། ཉིར་སད་ཉི་མཆོད་པག ཉིས་ལས། 

ཌུ དང་པོནེ། ཟས་ི་ཝཱ་བིདྭ་ཁུས་དང་རྐང་པ་བཟྲུ་བྲདས་བུག་པ་མེ་ཏོག་གྲིཕེད་བས་མགོ་ལ་བྱསན་པ་ལ་སགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཉེརྭ་ཕློད་དངམཐུན་པར་མངད་པ་ཧེ། དེ་ཡདྱ་རཱལ་ 
ཙཾ བསྲས་བཅས་ལ་ཉེས་པའི་དྲི་མམེད་ཀྱང་བདག་གགས་འབྲོ་བའི་སྒེ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ།ཁྲུས་ཀྱིས་སྱང་ཕྱིང་ལྷ་ལ་ཁྲུས་གསེལ་བ་སྟེ། མདུན་གྱིཞམ་མཁདཁུསྙ་ཀྱི་པཱད་བྱ་གཅིག་གམ་མང་ 
































ཨིརྣམཔ་དངཱ་། ནིསྣསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་ཚོགསྐྱ་ཆ་མཚོ་དད་བཅས་ཐར་བྱོན་པྷམས་ཀྱི་ན་བཟའ་ ཿཱ རང་དམ་སྨུལ་པའེ་མཆོད་ལྟརྣམས་རྱིས་ཾ 
ངཱ བདའ :÷ སད ཟམོ་ོས་་དང་བཅས་གར་བོན་ཕན་ས།ཅི་བཟའ་ཀོུག་སེང་དབཀི། ིི་གླང་ཡེདང་ སམ་ 
གཉིས་ལེགས་དྲནབཀདྲ་ཡོབའྱ་ཚུལྱགས་དབད་ཐུས་བས་པདཆབ། གཡོྲམསཁངགྱིཕི་རོ་འདྱཔ་འདོད་གམྱཨངདུནཆེདཔའི་ མཚངས་ཤིངབྭ སུག པྷནམསྦ་ིག་ལ་་ 
ལས གད་ཆོཏང་གཉིས་གཙོ་བོ་སྐོགས་ཡིད་འཕྲག་པའི་བསྟོད་པའི་གླུ་དབྱདས་སྐན་བ་དངྱནྣིལ་ལསང་ཟླུམ་བྲིངབུ་ལསེགས་པའི་རོལ་སཱར་བཅཨ་ཕྱ་དྲ་སསསྐཁྲུས་གསལབདབགྱིདོ།། 
།དནག།ཐུས།པང་གི་ཐེམ་བྱུ་བངས་བཞྭ་ཁུསནུ་ཤ་མ་མཁའ་ནས་བབ་པས་འིགཏུ་འཁོད་པའི་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ལི་སིིག་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་དག་པ་དད། ཁྱད་པར་ཡུལ་ལྟ་གཞི་་ 
པི གའདེསནགད་བདག་གགས་ལི་གནད་འཚའིབསམེ་གདག་ཅུབམས་ིའདེད་སིག་ན། ནཿ ཆེན་བདྲ་ཇུབྱ་ཀི་སེམསྐྱ་ཆུ ལསྩེས་པར་བསམ། 















12 








30 ལ་པའྱི་ཆལ་བྲ་སས་བཅས་ད་དྭག་གི་སྣ་ལ་ལྷའིགོས་དང་ཀ་ཤི་ཀ་ལ: པ་མཛུངས་པ་མེད་པ།ི འིགྲོས་དི་ས་མེད་པས ཙང་ལྭ་དི་ཤིན་ཏཱ་ཞིམ་པོའི་སྣ ཕེ་སྒམ། 
༦ ྲརཾེིིིྲོང གས་ཤིང ལ་བབ སས ། 
-§ཱ།མཚམས་སུཿ ཐིམ་པས་དེདག་གི་ཡེ་ མསཅད་ཐབ་པ་བསམས། ིུ་ཅིས་པའྡེརསདཤསཔ འདམའ་དྲེནམས་ལས་་ཆགའབའྱ རམ་པ་དབུ་བུང་གི་ཆབད་ 
ཇི ཅནནམས་ཨ། པསགད་བན། ལལ ཆུང ཨྱིསཁྱ་དྒོག་ལེགས་པར་བསྒྱུནྣ་བའིཿ བསའཆོས་གོས་གསུམ་ལསེགས་པའིའཚོ་བའི་ལོོ་བད་བྱ་། 
ཿ ཅལ་པྱིིུ་གི བྱིསབཔྒོས་པའི། གསས མངབའི་ོག ལོངས་སྐུ་སེགསཆགས་ཅན་འཁོར་ཁོས་བསྒྱུར་བའིཆ་ ནྣམས་ལ་ལཱརས་ལསྱ་གབཔའི་ 
° །ཀློས་བཟད་པ་རིནབྲང་དང་བྲལབར་གིཏཱ་སྲ8ྱ་ཅིང་ཡང་ལ་རིག་བྱ་འདུམ་པྱ།བ་དོག་དང དངིཐག་ལྕ་ཚོགས་པའི་གོསས་འབས་མགཏནའདེབ་བྱས་དངུས་པའི་གརང་ཡདུ། ད་ ༦ 























༠! །ལནི་སྟེང་གཉིས་པ། །བརམའིའདི༽་རེན་བམསཁེསྲ་བ། །དེ་སྣེབ་ནི་སྣོད་གསུམ་མོ། །ཞེས་པས་སྟོང་གསུམུ་གྱི་སྟེད་ཆེན་པོའི་འཇིག ནྱཾ་ཁམས་མཐའ་ 
་ྲེ ཡུས་པ་ཀུན་དྲུདི་ཞིམ་ པད ལྡར་བའ་མྦབྲཙན་ག་ོམ་ སུ ྲདྲིྱ་་ 
ེམཆད་་ྫམས་ིླྷ་པའི་དྭང་བསདྦྱརས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤུན་ཤིས་གསེར་བཟང་པའནམཔ་བྱར་དུགགིབར་དུལགས་པརབྱའུ་བྱུ། ས་སངས 
-རཾ༧ཾཏ དགུ་པ་སྨན་སྣ་ཚོགསུ་ཀྱིས་མདངས་གཏོནཅིདདར་གོས་ཀྱས་བི་དོར་བྱས་པཱ་ལྟརའེད་རང་ངོར་ཆྟགས་ཤིང་གཞུན་ངོར་བྲཔབས་འབྱར་་བྱ་དེདག ལ་དུལམེ་འབུང བའི ཉད ཕུ 

བཤིའེ། །དེསརང་གཞན་སེམས་ཅན་པམ་སཅདྱི་བགས་པ་གསེརམདབ་ུབུའི་མཚན་བཟངཐཔར་དོག ཅིག་ཅེས་བསམ་མོ། །ཐུབྱ་པའི་དབྱངཔ་མཆྭོདཔརབྱ་པའི་གནས་ 
 མཆོགཏྱུ་གུར་པ་ནམས་ལཱ་ཁ་དོག་དིབས་ལེགས་ིད་དུ་འྫོང་བའི་ལྷའི་མཱེ་ཏོག་མནྣ་རྣ་བ་དང་། ལྷ་དང 












ལྱགི་མེ་ཏོགྲ་སྤད་དངྱ་ཨཱཿྭལ་ཝ་སེགས་པ་ཉྷ་གླུ་མི་དངདག་པའི་ 





དཱ གྱི་སྙོངཆེ པོ ¡ །སྡེང་བུཞི་འིའི་རྒྱལ་པོའིའབ། མའྭྤྱིཧམཆོ་ཆེན་པྲོལ 
།དེས་རང་གཞན་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདཤེསྱ་བ་ལྔ་མོངས་པའིམ་ 





-ཟ 


ས་དང་། ཁ་ལརབཐཟའ་བཏུང་ 
རིནཔ་ཆེསྣ་ཚོགས་པའི་སྦྲན་ཡེའི 


ཧོ བུད་བུཾབདེ་དག་ཀུང་། ¡ 
















ངཱ སཱ 'ལཱན་འདསྲསསྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པྷ་རམས་ལ་འབུལ་བར་བྱཧིའོ། །རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅཏདྲ་ཀྱི་བར། 
འིགོང་བེར་ཐོབ་བརགེགཅིག་ཅེས་བསམ་མོ། སངསདངད་དིརེན་མཛོགས བའི ཟེ དྲྲི 
པའྱ་ཉྭཱ་ི་རུམ་པ་དབལ་བེའུདང་ད་བ་དངུང་ཡེད་ལ་སེགས་པ་ཡིད་དོབས་བྱདབ་དྲིས་ཤིན་ས་ཤི་བླ་་སྱགམབལ་བིཅན་དུ་བང་བ་སྔ་མཆོད་པའི་ལཱམེ་དང་རྟ 
༦ ཀེས་དངྲ་གང་པཆ་སེགས་ཀྱིས་བཟུང་བསྔེན་སྒོནོ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཅནལ་གཡས་ཕྱེགཾས་ནས་ཚངས་བས་བརུངྱ་འིདུགས་ལ་བ་དང་གཡོན་ཕྱེགོས་ནས་བརྒྱ་བྱིན་རྩིས་འཛམབུའི་ཆུ་གསེར་་ 
༅་གཏུགས་ལྔ་བཅྒྱ་ཡུལ་བ་ལྟར་དུས་ྟབྷ་ཏུཐུབ་པའི་དབུང་པེསྲུས་དང་བཅས་པརྣམས་ལྭ་དབུལ་བརྨ་བགྱིཉཾ། །དེ་ལྟར་ཡུལ་དསརང་གཞནསེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཁོརབ་དཔ་འནསང་ 
ཀིཚ་གདུང་ལས་སྩྱོའོ་སྟེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་གྲིབམ་བསཾལ་པའི་སྱབས་འོག་ཏུ་ཚུད་པར་ཤེག་ཅིག་ཅེས་བསམ་པར་བྱལོ། །དེ་ལྟར་ཡིད་སྦུལ་ཁྱི་མཆོད་པའི་རྣམ་གྲངས་བཅུ"""”” 


ཐུས་ཤིངཆའིརང་བཏིན་ཅུན་སངསྦྱ་རས་བ 
པ་ཆེན་པའི་གྲེདའེ 
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༄། །གཉིསཔ་འདྲིནམསལ། རང་རའྲིབོས་སྟེདགྲསུམ་སོགས་ཁྱབ་པར་མིནུས་པསན་དེ་ལྟར་ཁྱབ་ཡོད་པར་བསམ་དགོས་སོ། །དེལ་བལྷཱདིནཏུ་སྡོག་མེད་ྱི 
རྨ སིི མསསབས་པསས་སན་ེུཡབཔོཔར་སམ་དགོས་ོ། སོ་ན 
7 རབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མཚོད་པ་ཡིན་ལ། དེསྐད་མཆོད་པའི་ནམ་གངས་འདྲི་མསྱ་ཅེས་མེད་མྱི་བེད་པས་པངདང་ཡང་དུ་བསྐོམ་དགོས། དེ་འྒ་ལ་བྲམ་པ་ལུ་བུ་་ ༈ 
/ རྒྱུན་མིའཆད་པར་བསྙོམ་མེ་དགོས་པར་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཅམ་ཡུད་ཙུམབློལ་སྣ་་ཙམ་སྣང་ཙམ་ཤར་བ་ཙམ་ཛྱིས་དཀའ་ཚེགས་དང་པས་དུབམ་དགོས་པར་བསོད་ནམསི་ཚོགསྦབ་ཆེན་པོ་འདུན་ 

པརའགགྱུར་པས་ཚོགས་ཚོགས་ཤིང་སྡྲིབ་པ་དགནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསརྒྱད་ལ་གྱེ་བ་དང། ཐོས་བཤེས་ཤིང་མྲི་བརྗེད་པརའགྱུར་བ་ལ་སེགས་པའི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་འབྱུང་བས་དོན་་ 

ན་པཆོགསྦརུང་དུས་འགུབ་པའི་མཆོད་པའྱི་ནམྲ་གངས་འདྲིནམས་ཡང་ཡང་བསམཞིང་མཚོདན་ལོག་འཚོ་དང་སྡིག་པས་བསྒྲུབ་པའི་མཆོད་པ་ངརྱལདབངོམཚོསསུ་འགྲོ་བ་ཅི་ཙམ་ཕུལ་ག 






















3༦7 །ཡུང་གི་ཆོའཇད་ཉནྱབེད་པའི་དུས་ཐམས་། ལ་དང་། བསྐ་ཆས་བཅོམ་ལ འདུས་མངོནཔར་ ས་ཕདཧྱང་རུབ་པའི་དུས་སུ་གནས་གཙང་ 
༦ ཆ་ཊགག་ཆར་དབབཔར་གྲན་ས། པ་ལྟར་ པོའམ + ོེོི་ ནང" 
བད་ལ་སགས་པ་སྟེདེ་ཡུང་བ ཅི་བ པའམ གིས་བཞེངས་པ། སངསྤྱ་ཆས་པ། མས་པའི སས་ད།བཅ་ལམ་ུང་ 








ཤི རུབཿཛོད་རྟེནགཟུགཿཧསིང་པོས་སྐགས་པས་བཞེངས་པ། ཚོས་འཁོརབགིཔ ས་ོ་རས་བཞམ། སཔ། སུལེགས་དཔྨ་ད་ 
ཀར བའི་དུས་སུཚོ་འཐུལ་མ་ དཏེན་ངྟཏའིཚལ ས་ས་ཨཔ། ཚོས་བགོངག་ སྐ མི་ཚ བས་ས ༨ གོད ཆག་པ། གའི ་ 
ལི རལ་བཟམཏྷཏདདྲ་གིས་བཞ་ས་པ། དགེ་འདུན་དབྱེན་བསྡུམ་པ ་ཨུན་བབཡོར་ང་ མིོལས་གངབསདོ།ས། སྙུཚེའི་འདུ་བྱེདྱིན་ 






ས། དེབ གས་པའི་ ་ཤྭདུང་དིརྒྱས་པར 
གླི་གདང། ་ ཤུ ཝིག་འཛིན་ཡིད་ འི ཧུམ 
རི པར་ པདཔག ལ་མ 













ླ ཏེབསམ་ཡས་མཆོད་ཉེན་དཀར་པོནོ་བཞུགསཔ་ལས་འཕེལ་བསྣལ་ལྗན་ི་གངཟགགོས་དོ་།འདྭ་དེད་དུ་ཡོད་པ་ལསེགོས་པའི་མནོདཏེནནུས་དང་། རིསས་། 
༡ར།དིས་པགས་སྭུ་གགས་པའྱུདུདད་པའླི།གྲྭགས་ཡ་གེ། མངག་ལའྲི་གང་གྲིམྲདཏག་སྲན་ཤང་བ ༣༣ ིིྣི་ 





སྨ།བཀུའ་ཡཿ ནང་བའ་ཐང་སུ་འོད་ཐེར་མདང་། བཟྩོཧལཀླ་ར་བྲི་བཱས་རིན་པོཆས་ཚོགས་ལས་དེ་བཀིན་གཤེགས་པའི་དགུང་ལེ་ཉེརཝ་བའི་ཚད་དགའ་ལྡན་ལའི་ཡུལན་བཞུགས་པ་དང་བཅུ། 
ལཾ གཉིས་པའི་ཚད་ཇོ་གི་ཕངེ་ཤུཿཊ༈ིདང་། བྱ ྣནཅིེྲེྲི ཙནཾ་དན་ལསྦབས་པའི་ཇོ་བྱོར་ནགཞབཞུགས་པ་ལ་སོགས་པ་དང། 
ཀཾ གསངསུགས་རྡ་རྗེའིཕྲེག་བརྡས། བསྟན་པའིབཙས་གསུམ་ཞེས་སུཏེནཧུ་དིན་པེ་ཆེབཛྱ་རྩ་གཅིག་ལས་རང་བྱོན་པའི་སངསརྒྱས་རྡོརྗེ་འཆང་གི་སྐུ་དང་། གསུང་རྟེནུདུ་བསྟན་པ་བུ་” 

གཅིག་གྱི་དུད་དང་། ཤུགས་རྟེན་དུ་རིན་པ་ཆེ་བྱས་རྩགཉིག་གམ་གསེང་གྱིརྡ་རེརྩེ་ལྔ་བཁྲུ་གང་བ་གཞས་བཅུ་གཉིས་ལ་སེགས་པ་གངན་རྫོགས་པེན་བེའི་ཚེས་དར་བའིནམ་མཁའིགན༥། 
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བཅསྭ་དེ་དྷགྷ་མས་ལ་དེས་པླར་ཏེ་གདོ་ན་ཡོ་ཟ་བའ་དུས་དད་ནམ་བ་གྲུན་ཏྱུཁཅིང་འྱྱདབརྦྱགརྦ་དྲིག་ཅེས་སྨེན་པའེ་། །གཉིས་བྱ་ཕུག་འཚལ་བའི་ཡན་ལག་ནི། ཕོགས་བྱརའི་ཐིངམཐའ་ 
པ གིས གས དད་བ ད་པའོ གས་བ སྭ་པའི་དམ་པའྦི ནོས་དང་ཚོག་སྣནམས ཙིམཆོག 
༦ དུས་ནས་འབལ་བ་ེད་བ་དགེ་འདུནདབཅས་པ་ནམས་ལ་རངགི་སུས་འགོས་བཅུའིཞི་གྲིནལ་ཐ་རབ་བུགི་བདསངེ་སེད་ཡདཔ་ད་སེ ཨྲི་གངས་དུདམཉུམ་པརྡ་མལནས་ཡུས་བྱཏད། 
གུས་པས་ཐལ་མེ་གནས་གསུམ་དུ་གཏག ས་བམས་ཅདས་ལ་ཕབབའམ་་མ་ཝཱས་ལ་ཕབབ་དང། ངག་གུས་བསྲ་ཕུག་བ ཨྱི་ཚིག་དང་། ་ཡིད་ཆུས་པས་ད་ མཆོག པཆེ་ ཟ 
མཆིཆེ་བའི་སོན་ཏུན་དནཏེ་གུས་ཤིང་དད་པཱསྣི་བདྲག་ཅག་གསྲ་ལག་འཚལ་བ་དད། ེ་ཞིན་ུ་གད་འྲར་ེམསྲ་ཤཱགཤི་ཤས་སངསྱར་ི་སུགཟུགས་དང་། ག་ཆེན་ཚྱི་སཱི་སྣྲོདདད་ 
པའིསྲུ་བསྟམ་པའི་གནས་ལ་སོགས་དང་།  སེམས་གསྩེད་ྲིང་གགས་ཆོས་འཆད་ཉན་བྱེད་པའི་གནས་གཞིཉ་མས་དང་། གུ་གསུང་ཐུགས་ཉཾཏེནདང་མཚོདན་གང་ཇི་སྟེད་ཡོད་པརྣམས 
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ཤྲ 





ྒ འབྱེདབྱེདདད་ཞདཔ་སངསྦྱགས་པའྲི་ བལ་བ བེད་ཡིན། ཁྱི 
བུབས། །ཁུནཁྱེར་བ་ཡི་གད་ཐག་ཡོད། ི་ོ 


























༄། །དུང། བུམས་པལ་སོགས་པརངཡས་བ་དད་པའི་དགེ་འདུན་ཏེདགེ་འདུན་དཀོནམཚེགོདད་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་འབོ་བའོ། །གཉིས་པའབྲས་སབསནི། མགོན་པྱོ 
%ྷ། ཐས། འདིནིདདོསད་པས་ཁས་ལེད་པད་ཐབབཅ་ལསའི། ཟགས་པ རང །ཀན་ཆ་གན བསམ་པ དཀེནོགགྲུམར་ུདལམུབཔརདམ་ 
བཅའབ་ཡིན་ལ། མཐན་ད ད་ལ་མཆོག་གསུམདྲེགབ་པན་མད་གིའི་འཇིགསཔ་ལས་གེབ་ལིན་པས་སུབས་གནས་མཐར་ཐུག་ཁདདེ འི ཐེག་པཆེན་པྱརུདྨ་བམ་ལས། དམ་པ 
ཱ་ཱའགོབ་འི། །སྐབསནི་སངསྦ་ཉུས་ཉགགཅིག་ཧེ། །ཐུབ་པ་ཆོས་ཉི་མུཅན་ཕཱིད། །ཚོགས་བདདེ་ཡིམཐར་ཐག་གོ། །ཅེས་གསུདས་པ་ལྟརདོ། །སྦིད་དདམའི་དན་ཡད་སུབས་༥ 
།ལ་ལས་གཞུཞམེདཔརཤེས་དགོས་ཤིད། ཁམས བྱབ་ལྒཏིན་ལས་བཞིས་འབུས་སྱདས་ཀདབསྟན་བརགསུདས། དེསྟདྱརའི་མྱབས་འབྲོས་སིདཞིའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདལས་ 
ལ་མནསཔས་རབས་ཟཐརཐུག་བམ་ལིོ། །དེ་ཉ་འ་ཕབསདྱ་གཞསམས་གཉིས་གཅི་འྱུར་བསཁདཅ་ཡིག་ཞེན། ལིབདཔནདྱིག་གཉིན་ལ་རང་ལསྣ་ལག་པའི་དབཞི 





བཱ 
ངེ 














ཾཔྟོཿྟཾསིང་ཕོ་ལ་མསྟ་ཀི་བར་དུ་སོངསྦྱསྒོསག་བཞི་ཡེཤེས་ལའི་བདག་ཉིདཅནྷནལཱས་ལྷ་ཐབས་ཨཱྦརོའོ། །ལུང་དང་ཏོགས་པའི་བདག་ཉི་དམ་པའི་ཚོསནམས་དང་བུ་་། 
སདྭངས་མིའཕགས་པའདག་དད་ི་གས་་་ེབཞིག་་། རིཞེས་པ་སཾ། དེ་ཡད་དུསྱའི་བད་པར་བཟད་སྷདཱ་ལས། བུངྱརུབཤིད་དབང་དུང་དུདེ་། 







༠3 


ཤཤ 








མྱུར་འགྲོ། །སེད་ནས་སེམས་ཅན་ཕ་ཕྱིདདེན་འདུག་སེ། །བྱང་ཇུབ་སངྱསྦྱ་ཧས་འཁོར་ལ་རབྱཏུ་བྷམརོ། །ཅེས་པ་ལརབསལ་བཟད་འདེ་དིསདསྦྱཉས་ཡིནནྱ་གདྲ་ོརའི་གདན། 








ཆུབ་ཀྱིཤིད་དྲང་དང་། རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་ལྟ་བུ་བྱད་ཆུ་བ་ཀི་ཤིད་རིནཆེན་བངྫོརྣམ་པར་སྣང་བྱེད་ཅེས་པ་ལ་སྲགས་པ་མདོ་དན་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བཐམས་ཉད་གང་དུ་བུངཆུབ་ ° 
ྲ ྲྲེཾཾཾཾགེཀ}ཀྣཾྗིཾིཾ ང། ནད་རིག་པབདེ་གཤེགས་ཧང་པའིགནས་ལགསམ་་ 
ཡུས་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་བར་དུ་སྟེ། བདེ་གཤེགཱ་སྙིངཔོའི་གནས་ཡུགས་ཇི་ལྟ་བབཞིན་མདོན་དུ་གྱར་བ་སངསྐྱ་རས་མ་གཏློག་གཞན་འཕགསཆེནྷ་ཚམས་ཧྱིས་ཀྱང་སངས་ཆས་ཡཾས་ག 





1:25 ༡༠༡༦༡༢༦༦༥༡ ཇང 





དས་གཡང་དུས། གཞན ཤིན 


མག ཆི 1 












མེདཛྟུག་མེད་པ། །དག་གསལ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཉིདྲ་ཧིས། །གདཞིགགདགསཆགས་བལ་བ། །བདེནགཉིས་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་ཚོས། །ཤེས་པས་རུམ་ཉོོག་གིས་བསུམ་ 

གྱིས་མིཁྱབ་ཅིང་ལས་དང་ཉོན་མེངསཔ་དང། རྣམཔར་རྟོག་པ་ཞྲི་བ་མཐར་ཐུག་པ་གསུམ་གང་ཞིག་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་འགོག་བདེན་གྱི་ཡོན་ཏནདང་། དི་མས་དྭག་ཅིང་ཡུ་་ 

སྭ་ཀྱི་སང་བ་གསལ་བཅན་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པའི་གཉེན་པརྦ་ཧུར་པ་མཐརུག་པ་གསུམ་གང་གིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལམ་བདེན་ི་ཡོན་ཏན་ཏེ། དེལྟ་ འིདདན་པ་གཉིས་ ” 

མཆནུ་ཉད་ཅན་ཡོནཏནབྱརུའཇགས་པའི་ཆོས་སེ། །འདིལ་ལེགས་པར་བརུགསན་འགོག་བདེནནྲིམངབའི་ཆའམ་མེད་པ་ཡིན་པསྐད་རོོགས་པམ་ཡིད་པསཏགས་པའི་ཆོས་༥ 

ལཱ དནཅིས་བཞག་པའམ་ལྲམ་བདེནཆོགས་པའིལགངེས་ཡིནཔསསམལམ་ངདེནཅིས་ཆགས་པ་དདྲབལ་བའིདབིདས་གདཞིག་ལེ་ཤེས་དང་གཉིས་ས་ ༥ 
སྱ 


ཇི་ལར་ཡིན་བསམན། ལམ་བདེན ལེ དེན རྔག བའིད 
མེད་པའི་སྟེང་པའམདབྱིངས་ལ་འགོག་པ་ཞེས་བརྟགས་པ་ཡིན་པས་ བྣ་བ་ཡིན་ལ་འདིནིགནད་དནགལ་ཆེབ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟདབདེནཔགཉིས་ཀྱི་མཚནཉིད་་ 
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བ་ལ 


ཙདདེམ་ 


་ བདུག་གི་ལམ་ཆོ རད ་ དུདལཔའི་ཆོས་བུལཔབགཏནས། 
ཤོས་པ་མྱི་བེད་བསམ་པས་དམ་བཅའབ་དད་། དགེ་འདྲནལ་གོགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སུབས་སུ་འཐྲོ་སྟེ། །བདག་གཟོགས་ 
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¡ །དསན་སྟནད་ཡམ་གྲོགས་ཀྱི་ 
ཞྭ དས་འཐོའི་སྐོམཔ་ ཡད་དག་པརླ་བདས་དགོས། 
-ླ བསྩུབ་པའི་དང་། ཆོ་མཐུན་ཅིབསབྱ་བ་གསུམ་ལས། 
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ཞྭ རྫིག་པ་བེད་པ་ལྔ་རེསྣ་བུ་ཡི འབ་གང ་ཡ མ་ལངམ པས་ ང་དད་གངྱབས་པའི་ཉེས་པའམ་ ངས་པྭ་དྷེམཐོའོ་ཞིས་ཉིསོཔ་ལཉིས་པར་་ 
= ྲིག་ གཱ ནོངསྣ་བྷ་དྷེི་མཛོང་ཞི 


ཏྱེ་སན་ཆདྲ་གད་སྡཾམ་པར་བྱའིའོ 

སངསྦྱར་སཆོས་ ཧས འ་ སུས་དྷྨན་ཕ འདོགས་པའི་ ཨ་དང་མཱའརྨ་ཡོན་ཏཤི།ཁུར་དུ་ལིཾ དཀུར 

ཡར ་ུབ་ དག་ལ ྲ་་ཀྷ ྒྲ་ྒྲ་ཛ་ བའ འིཤད་དང་། ཉ་ག 
གོས་ཚ 


གྱུང གསང ད། དེ་ཕསྭ་ཀང་དཀོན་མཇོག་ལ་གནོད་པའི་ལསདད། དཀོར་་ 
བས་འ དས ས་མགོ ད་།ཀོད 







ལ་ཡིག མདན འདུལ་བ་ལས། ངུ གཆིག ་ 
ཉུད་དབྱ་རྙིད་དུ་བསྒྲད་ཤས་མ་” 
བཅམ་མང་ཊག་པི པན་་ འ 


= 


བཀའ་འ 
རད ་ 
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སྭསསུཕདས་ི་ཡུས་ག་ཡིད 


པཱམདབྱལེབའི་ 





32) [འབྱོན་བཟད་པེ་རྒཅིག་འཇུག་པས་དང་པོད་བཤད་དོབེདཏེ། བཏོན་པས། ངན་ལྕེཌའི་མཁ ཕྱོརལྭ་འབུང་འ ཧོ། དང་བདག་པོ་ཡིན་སམསདས། ཧཱི 
༤ འདིུ་བས་ུགབེ་ག་ཐུབཆོད གོ་ལ སང་དང དརི། ས་པས། བྐ་པི། མཁན་བ དཾ བོ ཿ ས་དམ ཁུ 
@''དོད་བཏུགས་པའི་གཤྟུག་ལག་ཁང་དུམ་ཆེལ་ལྷམ་མ་ཕུད་པད་ཕྱིན་པསྲ་རྐང་དཡྱིནུ་ཡོག་ཏུ་འཆུ་བ་དད།  ངནི་འདུ་ཁང་གི་ཐུབ་སྩུ་ལ་སྤྲོན་མེ་ུལབས་སྒུམཉེ་བྱས་ཏེ་ཡྱིན་པའཆབ་པ་མཐུབ་ ” „ 
བུག པས པགས་པའི་ཕྱི་ཉིག་པའི་ཕྲུག་བསྔལརྟག་ཏུ་ཡོད་པས་དཀོར་འདི་འཇིགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་དགེ་འདུནསིད་ཀོར་འདི་ཁོན་ར་བར་འདུག་གེབེད། འདིལསནམ་ 
:- འདེལ་། ང་ཡོད དུནས་མནར་མེདདུ་འགོ་དགོས་པནའདུག་པད། འདི་ལ་བཙུགས་བབུས་འ དམྲ་བུས་པས། ལས་འབུསལ་འདག། 
དཀུར ཡོན་ཆེ་ ཡོན བས་གཅེས་ི དྲེ སཱ 


བྱས་པས་ཡེ་ཡེདབེད། དགེ་འདུན་གྱིདཀོརལ་འདོམན་བན་ཡོན་ཆེ་སྟེ། དའིཉེར་གུནས་དཔལ་འོནྱབས་དགེ་འདུ༔ ཅེས་ཤིང་ཡོ་ ་བྱད་ལ་བུག་བས་འཇིགས་པ་གཅིག 





རཾ 









།གསུདས། ། དེ་བས་ངས དེསུན་བླམ་དང་ དགེན་སེའི་ལག་ན། མཛོད་དད་ི།བག་དཀོར་གཉེདབསོགསལས་འཇོ།་པ་ཆེནུད་ 
ཤོ ི་ོ མས་ལ འིན གེ་གིདཀོར་ཧཱཾདད།ཁྱད་པརེདགེ་བདུནབའི་དཀོར་འདི་ལ་ཐུགུགཟད་བུག་] 
ད ཌ4' ཡོད་རེམ་མཛདནབསྐལ་གམད་པོའི་ རྭ་དུ་དྱ་ུལ་བར་བཅོ་བྲསེག་ལ་སགས་པའི་སྡུག་བསྡལ་མི་བཟད་པ: དེསབལབསམསན།ཅུང་བད་རེ་ཨེ་ཕན་སྙཱས་ ་པའི་སེམསྱ་ཉྙིས །སཱས་པ་ཡ༽ དལ། 
$ གཟིགས་ཤིང་བག་ ཡོད་རེས་བཀའ་དྲིན་ཡད་ཞུ། དེཉྨ་གསཉསདཔག་དན་སརྱདསགངལ་གསས་ཆདགགལ་ཞིད་གཤས་བྲི་ ཉཱམ་སི་གྲནཔ་པ བདགུ་གྱིས་ 
ཤི ས་ག ཉེསཔ་ཆདི་བདཔ་དམལ་པལ་གཏ། །ས་པདྨ་སྦྱ་བའི་ལས་དན་བྱྱིས་སདེ་ླམས་ནུད་འདྲེན་མ་སངསྦྱརསྤ་སས་དདབཅས་པ༔ སྭསྣ་ཝ་སེ་སར་ མཐོལ་ཞིད་བླབྲག་ 

ས། །དཡངརྩད་བཞགས་དགོས་པྲའྱིལ་མཚ་ནན་བླའིམིད་འྩ་ཉེན་དེས་པནབས་དཔེད་དད་ མི་འཆིབའི་དེས་པམེད་ལ བསལ། 
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ཤཱ དྲན་པ ི་ཡུལོསདཱ་འགྱུར་སད་པ་ལུས་སུར་འདས་ཤོང་འགུག་ཟིན་པ་དེ་ཟམས་ཧད་དྭ་ལ་མདོད་ཞིད་ཕན་གནོད་ཉམས་སྲུ་མྱང་བརལི་འགྱུ་རུབསདེ་དག་གི་དེནེ་བྱས་" 
[ྷ། དེནམེདདོ། །ཚོརཊས་སཱ་མམ དྲུག་ཉི རྣི ་ 
༼ ཕཱལམདེདག་གིས་དངས་ཨུ་ཞབནྲབད་ལདད ༡ ནད་ཤིག་བྱས་པའ་འདུསཏིག དཀར དནིམ་ལེདཏའདིཉུརམངའ་པ་དངམ་མཛའབ དས 
2 གིདྡནཱདཱཆྕགས་སྡང་སེགས་ལ་བརྟེ༢་ནས་བྱས་པའྡི་ཝག་པྣམ་སྨིནམི་བཟད་ ངེ་བརའྱས་བགྲ་ལིན་པ་དེནི་ལུས་དང་གབམ་བཤིནདུ་མི་འབལ་བརྡདནྡནྲ་སཱགས་པ་བཞིནདུ་༠༠༥ 
 གཟུསཏི། རྒྱལ་པེ་ལ་གདམས་པར། ཧུསཉཧལ་པ་འབ་འུརན། །འཁོརདང་ལུངས་ཕྱོད་གཏེན་བཞེ་སྔེས་མི་འབད། །སྦེས་ཐདེནིགཔ་དང་གདྱ་ཡེས་ཁྱད། །ལམ་ 


ནིགཾ་བམ་བཞིན་དུ་ཇེས་སུ་འྲབད། །ཤེས་བ་ལྟང་དད། མཐ་དན་གནས་པ་ཡང་དགེེསིག་གི་འབབས་བུ་གང་ཡིན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་དགའ་བོསུམཐུ༔་གསུམ་ཙིལྟ་ཡུལ་ 











ཅད་བསྐོད་ཞིང་རང་འཆིར་འཇུག་ཐུབ་པ་ལྟ་བུའི་སྨུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་བ ཧིན་དུ་བྱསུང་བནྱ་བྭསྱ་བྲད་བན་པ་མེད་པདྲ་སྤོག་འཆྭ ་ཡུ་ཡྲི་གནད་གཅོད་ཀྱི་སྡུག་བསླལ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི"” 

དཾ ཏགཔདགསས་ཅདའ་མདག་་དག་་་་་བ་བནན་མསེངས་ལས་དནགསུལ་བའརང་གཟུགས་འཇིགས་སར་བའིགྲའིངའི་ལོཉས 

།ད་སུམ་ཏུ་ནཏེཀགསནགགིས་ཞི་བཅིངས་ནས་རང་གཅིག་པུན་ཐོབས་བནུང་བལ་སེགས་པའི་མུག་བསུལ་གུད་བཞིན།དིདྲ་བ་ལ་པམ་བུངསགས་ཉེབ་གཏོན་ེས གདད" 

ང་གོགས་དགའ་མཛའི་བཤྩེས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་ཕུན་ཏྟེ་སུས་ཀྱང་སྐྱོཔ་བརམེནུསཀྱི།  །དུསྲ་དེ་ལྭི་ཙབ་ ཊོནྭམས་དགེབ་ཞིག་བསགས་ཤིང་འབུབ་ཡོདན་དེ་ཉིད་གཅིག་ ཚཱ 
ཁོན་སྱབས་ཊི་མཆོག་ཏུ་ྩ༡ར་བ་ཡི་ནྭན་ཡད་དྲེ་ཡང་བྲདག་གིས་སུར་མཱབསྟེནྟཏྱོ་ཞྲེས་སཱར་མ་བསགས་པས་ད་ནཾཅི་བྱར་ དེཐགས་ཉིདཆེནཔདང་ཞཔྱ་ལ་བ སས ཅས 

མགོན་པེ་ཤིས་ཕྱུག་བསྔལ་གྱིས་འོདོད་བོས་ཏེ་བླད་དོར་ལ་རྔོངས་ཧཾངུ་འབྲས་ཡིད་ཆེས་བའི་དད་པ་མེད་པས་སྒེ་གསུམ་བགྲ་ཞེད་ཧྱ་དབང་དུ་སེང་བ་ལས་དནཔོ་བདླག་གིསྭནི་འཇིཁ་ 


















མིཏྣག་པྭ་ཅ ར་འ 


ཕཡྱགིས་གཟིརཞིད་ 


་ ཏེལ ད་ཡིན 
མི་ནང སད ིབོར་ 





ཐྲ་ས་ལ་སྐེགས་པ་ཐྲོག་ 
(གཅིག་དང མར 


༡༥ 
-ཤྗེ 
ཀཱ ད 
£ |པའི་འཇེགས་པ་རྙེནཔ་བི་ད་དུག་པེྣ 


མཱ 





ཤད 


བས འཕུད ངར ངི གནས་ད 
ུ འདམ་པ 
ཀྲ ཅེ ལཀར་ལགག་ཡབབཞི་འཔད་གཞི བ་པ་བ 





པསེལ་བའ 


9དཔའ་" 
ཞིནདུ་དེ་རིང་ཉེད་ནས་ 














ལླ་བ་ དགོསི་གཞུན་ 
འཕགས བཟང འོ པ།ིད་་བགདད དུང ུམ་ལཇ་པྱདབམས་ཅད་ལ༔ ས་གོ ས་ གཡོད 
༢ ད་སོགས དཔད་གོོ་དད གས ལལ ་ དཔི ལབ གམ བུ 
ངཱསལའང་གཀན་ ཉྱ་སྔ་མབླསུལ་བར་པྷད། ག་དདཏིདྭ་ཧྲིས་བ » ཆེན་པོནི་སངསྐྱ་ཆས་རི་ ཉཱ དགིས དྱ 
¦; ཐའ་ཡས་པའི སཅན་ལཕྱུགས་ཇྗེས། ཏམ།་འདྲ་དབ་ བོ་དངལྡ ༣ མ་རཔའདོད་ིལླསཙས་པད་དཔརགཞནད དོན་ད སྐུག དི མཛན་པཔན། འདམ་པ 
ཕྱམ་འཁྲུལ་བྱ་སྭེ་མིའ་ གུལབརམཛེ་པསདུ སསག རང གསུ་པས་ནདནདདཐན་པའི་མཚན 
ར་གཟིགས་ཁ། བྲ་་ཡངཡདཆེསི་ནོག་བའིདཔས་གདཞུག ས་ཉསསམིདགིཁང་ཉམསང་གཟས་ཞས་གསོ ར་ཡ དཁཅའ། 


ར་ 















ཟེ 52 















` ཏོལསཔག་དགྱད་ལྷ་ེསཔའིགངཟག་གཅིག་ཞས་ང་འཛུས་བའོགདོནགསའམཾ་བགོཔ་ླདསོ ངོ་ལ་སགས་པད་སྡུག་བྱསལྦ་ཧིས་ 
*བརླགཱ་པཧྱདྨནྣ་ ས་པའི་བ དམའཆོསལསགླགན། ཧིཕཱསྣསཱས་ཧྱུཧ་ནས་བཙོལ་ཡང་སུས་པངྱསྟིརདཾན་དྲེལ་ནདདེ་དག་གསོ་བའྱི་སླཏྲཔ་མཆོག་ཐམས 
བསྒྱངས་བཅོམ། འདས་ཅམ་སམསགཏས་ འི་ས ་བདནཔཁནཔདམངད་བ་འརདོི་གདགསས་པམ་གཔའི་ས་ 
རེ སྲ གཱི བས་སོ ཝགཤནབྲིས་བཅས།ས་སད་འིགན།དད། དསདྷ་ཐ་ཀྱི་ལས་ཉདའདོད་ 
]བིད་ལྦདཔ་དབྱེདདེ། གླུས་དབང་པེས། གངཞིག་གསེད་སྣོད་དིན་ཆེན་སྤས་པ་ཡིས། དགས་འབུག་པརབྱིད་དདེ་སདི། ¡དག་ས དྩས་ལས་ནིག་པ་དུག། དིད 
དེསའབྲདན་ལགྲ། ་ _ །ཞེས་སོ། །ལྷས་སྦྱིན་ལ མྤི་གོན་པ་མཇིལ་མ་འབུངབཞེས་གསུངཊ་ཏ བ་ལྟེ་བུའོ ནནུའི་གསེའི་སྨན་པའི་རྐྱལ 




























ˆ; 


༧ །སྐགས་པརའའྲ་ལི་བསལ་བསགས་ཡུན་རྙིང་པད་མུག་བསལྲ་དག་བྱེཾང་བརྡའྱགུར་བསག་ཡུདསུར་ལྟད་དེགསྱེས་བག་ཡོད་པདྱེད་པྲ་སྦས་ཏི་དགྲོསསོ་ །དེསྙནམུན་དུགཉིན་པ་དགེ་བ 


ོ དསལསམསྟ་བཤགསད་ ེ 
ཧྩབྱམཡཕཆུདཱ་དུ་ཏད་འགྲོ་འོང་ལསེགས་པལ་བཀྲ་ཡོད་པསཊཱརཱས་པཱའ་བྱུདསྤོསནྣ་འདིནསདཔགཙུད་སྟོད་དུ་ཞེས་སྟང་ཕྲགཏི་ཤུར་ཏེ་ཉི་ཁྲིལ་སོགས་པད་འོགོཏ་ལྷུང་བྱ་ལཱ་དམྱལབ་ཡད་སེསལ་” 





ལའབད་” 


















ཤེ 


ནསབཤགས་པ་དངོས་ནིགད་བཞགས་པའི་ཉེས་པའྲི་ནྲམ་གདས་མངྦད་ཡོད་ཀངརིགས་སམ་ གྱིས་བསྡསུནྦ་བཅས་དང་གཉིས་སུའ ཡ། རངབཞིནྱ་ཡི་སིག་པཞེས་སེམག་ཅན་་ 
ཝཱ གས རྫར རར ལ། དེ་ལ་ཡང་མུ་བཞི་སེ་བཅས་ལྡན་དགྲཚུལ་སྙེང་ལྟ་བུའི་སེམས་” 
ངཱ ཨཱདུང་གཉིས་ཀ་ཡིནཔ་དང་། དེས་ཙུ་སྔན་བཅད་པ་དང་ི་དོའི་ཁ་ཟས་ལྟ་བུབས་སྡིག་ཡིན་ལ་རདབཞིན་མ་ཡིན་པ་དང་། ཐུབས་སྡལ་ཅམ་ཡངྱཐཝཱམྱ་སང་ 
གི་གོ ཅད་འ པི་ཙས་པམབནད། དྭསྫ་ཅོན་བཅདཔ་ལྟ་བབཅསརདགུཉིས་ཀམ་ལིནཔ་རུབུ་ཏེ། དེ་ཡདྡ་པཱ་ 
ཁལ གས་པ་བཅསྱ་ཏུད་གི་གནསྣནམས་ཁང་མ་བསུདན་བླསབ་པ་ཡད་དག་པར་བྲསད་མི་ནུས་པསནདེབསསང་བའི་ཐབས་རབ་ལྟ་ཐུར་བཅས་པ་མཛད་པ་ཡིནཏ། བཀའ་ལས། 
332༤ ˆ །ླ་བར་སེམས་ནྣས་འདའ་དར་གདཤེད་པ། ིདག་མ་བ་བོབ། །སྒྲིག་ཚོལབྲེག་བས་ཨ་སྦྲའི་ཚོལ་ཉམས་ལྟར། །དུ 







རོ 








18) ‰)1⁄2=‰(®> 


1བ 


¥ མེདམང་པོའི་ཕ་རོལནསདེ་དག་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤན་གྱིས་གཟིགས། ྱི་ས་དགོངས་པརའགར་བསྲན་མངོན་པུམ་ཀྱང། ཨཱ 
ལ་མང་བ དགེ་ལ ུན་སིསགཟིགས། ༽ ང་འ མཆིན་པ དགོཔ བན ད་མང ཡགས འདྲེན 


53འི ཅི 
པ།ཁསླ་དཕཿནས་ཞུབ་ཡིནགསུངས། བཞི་པ་སོསྤ་རུད་ པའི་སྟེང སནི། སྡིག་བ་མེ་དགེ་བ་ཕྤྱེད་པ་དནཔ་ཞྭདིདྷཾསྣདནས་རུན་བའི་ལམ་དུ་འགྲོ ིསེསཔའཇང་། དམ་པ་ 
་ རར འི་འ ལྡན དཱ རྫ 














བདགས ལི ་མམགས་ ས་ས །ི་ཅི་ ཱུ 
ུས་བཅསྱ་ཀྱི་སུལས་འོད་ཟེརྭསཚོགས་པྱ་བུད་བསརདགུན་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྭྱཉིི་ས་ལུདའྲིག་གིབ་ཐམས་ཅད་སུན་བང་དུ་ཉི་མགར་བསྟར་སངསཿིཿ དག་གོ །ད ངེ 
%[ རྒྱམ་མཛནབསྒྲེད་བརབེད་པ་དང་། བུད་ཀྱི་རྱལ་མཚནབལྙིལ་བང་བྱད་པནིགངཟགགཉིས།ཏྟེ། ཉེསཔ་སི་འུབྱུང་བདང་། ཤྱུང་ཡང་འཐགསཔས་དག་པར་5ེད་ཕཡོ། །འགགསནའ་ 










བཤེས་སྤྲི་ལས། གད 





 ་མ་ སབག་དཔ་ནཔ་སྦུར་པི། བ་མ 
ནི བང སྱ འི་ག ག་པའི གབའིགསསཔའི བཅབ 
7 །ལཊགསུམཔྱ་བཔས མས སསབས ཤཞུད་དདཨ ད་པ 
དུད་།སུམ་པས། བསགས་པ་དང 2 

` ཟ་ལ ས་མི པ ཚོས་ 










ཤྭ ལབསྲམ་ཕཿ 
ླ སྤྱརོ་བ་ཕ་འོལ་དུ་ྲིན་ 


--ལྲ 











མ་པའི 
༦ །ལ་བསླུབ་ཕང་ཤུཾམ་ 


ཧཾ ་ ། 





སི 





ྔ ཀན ་ 
% མནངག་ཡིན་པསགཤཤྲ་ཡི་དགེ་ཙམ བདཟེག་གྲཡོལ་བཔ་པར་། 


ནུ་མཛུད། 


གེབ་ཕྙན 


བི ས་ཆེབ་རང་ཉིཧི་ ཐོང 


བཧུད། 
ས་བ 


རྱབདགོས་གསུངས། །གཉིག་པྲ། ལའ 





་ 





མྱུས་ིག་འཕབས་བགོད་པདམ་ད་པཡི་འའདུབམངོགབགསདཔེདཔདོགབྱ་མ་ུས་དང། 


བདནམ་མབའ་ཉ་བུལ་ཕུག 


ལྱ་གིས་སངསྦྱུགས་འཁོར་བཅས་རུནདབས། 


ཧུ ཀཱཡོ་ཡདུ། ` 


= 





དགསུམ་ རརབ་སུང་ལ་གཞལ་ཀ་ 


བུབ 








ང་གོབ་རལི་ལྱ་རབས། ས་འདཾ 
གསཔམི་ུ་དབས། །སི་ཞག་ས་འདབཏ 













1།གསུངས།  གསུམ་པཞེ་སྔནོ། མྱདྒན་ལསུམཾ་འདའ་བདགསོལ་བ་གཏབ་པས་སྱུ་ཛོཟླ་བ་གསུམ་དུ་བསྲི 'ལྟར་ཕྱོགས་བ: ་ 
| དྲ་ཡིནནས་དགོས་དབད་གིསྱ་པད་ལས་འདའ་བདི་ཚུལ་སྟེཞོ་པརབེད་བརྣསས་ 









;(¶ཾ སིཧོ་རྣམསངྱལཏེ་དེ་འི་ཁ་རླངས་ལས་ནད་སྡིཾཀ་དམར་པ་ལས་ག ས་བཅད གགས་ཅྱི་ནདྱ་ས་ཆོགསྤ་ཅིས་གདུད་ཞིད་མནབ་ཉམསཐག་པམས་རྲིདདྲ་དདད་ལས་ཤོའ 
དྲ ༢ པས་ག ༥ ད་སྟེནོ་རུལ་ ༣ དན ས་གནད དམནབབ་ཉས ྲ་ ` 
སིུདསནཧྭཾ་ཱས་པ་ཧང་ཇི་ཏད་པ་ཐམས་ཅདགདྱསྱརས་དདྱ་བདསེམསྟ་ སས ་ །སྙནདེ་སྟེན འིས པའ གཞོན གས་པ་བ 
རཏ རྭདང'། དུག ཱདཔསགནདཔགསཡ་གཙརབས་ཤ་པ མསྲདདདན་ེ་སགོས་ནད ཅང སུས 
དུ ཧིད་པཱདོགཅིགཉེས་མུན་ཞིད་དངོས་སྲུ་ནད་པ་ཡལ་བདཔིའདོརིདནདག་ཡོགལ་སགསཔྱ་བེད་དགོས་སོ། །མིནས་དབཟའ བཏང་བར 
4 ལ་རོཨའི་བསདརདིེ་པི་ཆརྱནའཆདབདགྲལེྷ་ད་པའིགླྲ་ལམཐའད།བསའནས་པབངམཔའ་བདལ་ལ་འབར ཅག །སགེའི་དསྐཊ་པྲདབན་ 







-༢2 
ཛས 


ཤི 





_ོ་བྱདྒསཏོ་ 


རྔ 





ཅར ་ ར་ཁ 
ཱཾ་བྱེད་པ་དང་། ཐབས་ཀྱིས ནམདང་་བདི་གའ་སྲང་དྲབའབཞེ་བདྱིས་བམག་ཤསབྷ་སྣང་བགངའའོབན་བག ཐང་ག 





ཇལ 
ཤེ 
- 


དང་བཅས་པ་སྤདབའམཐལ་བའི་འྲབས། 


¿ ལམ་བདྲེན་ཡངྦ་རུ་བྲར་ལདིན་པའི་གཟིངསལྟརསྤ 





སྡ རཱད འདོད་པའི་དྣདཐམས་ཅད་ཀླུར བསམ་པ་མ ཙན དག་བ པས་འ ེ་གུད་གངད། ་ལས་དང་ལངམསྦྷོད་་ ] 
༩ = རས་ཅདྱ་ཧངྱ་བྷྲ་རྷུབཆེན་པ་ཐོབ་པའི་སྒལ་བདང་ལྷན་པར་གྱུན་ རྒུནཅིག་ 


་ དད ་ ཛྷ 









ཤྱ ཁལ་འདཱད་པཱང་ཤུན་ཛིབསྒོ་བ་ཉནཔའི་བནདཱུའགྱུྨབར་ཤེྷ་ཅིག། ཁིས ་ལ་གདའདོངཌཅར་འབུསཔིབིཊ་ིབ་དབང་ྱཡའ་ ཁྱ ཀེས 
[£ 


4 གྲུབནས་ཚོ་ཉི་ཟླ་བས་རིང་མདངས་པདྨ་ཡས་གསལ། སབས་གླུར་པ་བས་ཝེ་བ་སོགསཀྱི་ཡེན་ཏནའབྱང་བསན་བཀྲག་པ་ཙམཁྱིས་དངོས་གྲབ་འབྱུང་བའི་རིགས་ཕཧྲས་གྲུ༔ནས་སེམསཝ: ༣ 
ནད་དང་གདོནཐམསཅད་ཞི་བརྱ་བེད་པའི་སྨན་ཆྟེན་པན་མས་དད། བློས་ཇི་ལྟརབསམ་ཞིང་དཔག་པཐམས་ཅད་འབྱང་པའི་དཔ་བསྔམ་ཧུཾནཾིདྨ་ད་ 


ཅད་འྱུང་པའི་གཏིདཆེན་པའི་བླམ་པ་བཟང་བདོད་། རིགས་ཝགས་ཐུབ་པྨ་ནམས་ཀིས་རླིག་སུགས་ཅིརས་གཞུན་ལ་གཏོར་བས། 






-གི་དོནབྱེད་པ་དངྱ་། 





༠! །དབུམཤས་སངབས་གྷུནསབླིངདཱནོད་གཉེཉ་བརྣམསལྱཆུ་མེད་པའི་སབཐའཤིང་མེཏོག་ཡོད་པའི་སྲིང་དྭངནི། མཚན་མོ་ཡི་གེ་སགས་ལ་བལུབརའདོདཔ་སོགསྱ་བང་དྦ་སི 
༤ བྱབ་མུན་བས་སྨིབནས་མཉམི་འདོད་པ: རྫས་ལམུར་མྱེ་དང་། འདུག་པའི་གནྭས་དང་ཉལ་བའི་མྩ་ལ་འདོད་པ་ལ་གནྲས་དང་མྲལ་བཟང་པོ་དུང་། " 


ིནོར་བུ་དབང་གརྒྱལ་པ་དངྨ། 


བདག་་སུས་ཉུན་ནདཔ་དང་ནན་པསུགསབྱན་ 






གང་ཅི་འདོདཐམས་” 


གླདངྱ། ཧུག་ 










ངྭས་ལ་སོགས་པའི་འབྱང་བཱ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་འདི དིནིནངགིའབྱང་་། 
རོ་ཆོས ཅོངྱང་ 
་ ཛིས དའང་གནས་ ོས་མམ་ཞསས་ ྲིད་་སད ཧྲ པྱར་ཆེབའི་སྐེ་ལམ་དང། ༢ 


དྲ་ལམ ་བལ་སགས་བན་པཆ་ ྲ མས་ལ་སདད་པྲྡམས་ཅདདདག 
བཾ 










¬ 












ཧཱཾ སེམསཀྱི་སྣམ་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་བསླབ་པ་སོགསརྐང་པགཉིས་དཔདེ་བཞིན་དིུསོགསརྐངཔ་ཉིསྱིས་འཇྲུག་སྡེམ་བླད་ངོ་། 
ཟར ་""""་ཡ་ཁེན་ཆོ་སྡེནོ་གྱི་དཔེ་ལྟར་ལེན་པར་མཚུངས་པས་འདེད་ཡད་དཔ་ངི་ལྟདན་སྔོན་བདག་ཅག་གི་སྟོར མ།བན་ཀྱི་ཁྲེབསངྱ་པེདད་ དེབཞིན་གཤེ་ 









སངམྱརས་སནྱསྲི་བམ་ལ་སྤྲོས། 


མསྦ་ལབདེ་བདགཤིགས་པ་ 


















།སུ་ཕང་ནུས་མིརྱིའཆིབ་ལོག་པརྱ་བེད་པའི་བདུད་རི་ཡང་ཡིནྡན། །ཀྱང་སྦས་ལྟཀླ་མིའི་གྲབ་པའི་རིག་འཛིནརྣམསཀྱི་སྒུབ་པའི་བདུད་རྩིའི་ལོབརྒྱ་ཕུག་དུ་མང་མི་འཉིབརྱེད་ 
ཙཱ ནུས་པ་ལསམཆོག་ཏུབསུནཏེ། །སུ་དད་པར་ཡྱོབད་ལ་དབང་ཐོབཔས་འླག་གཤི ཁུསམུས་པ སཨ་གཞུམ་མིདཔརྱ་བདག མི་ནམཁ་པའ་མཛོད་ཅ འཇས་ཐུབདཔཡ་གཏེ ཆེབ 
ཌཱ པ་ཡངྱབངྒ་དུབྱ་ི་སེམས་འདིཏིད་ལཱནན། །རུ་ཆགས་སང་རྨོངས་གསུམ་སེགས་ཉན་སངས་པའིནད་དར་དེའི་འབུས་བླ་ནུང་མཐིས་བདཀནསེགས་སྩུགབསལ་ཕྱིནད་ཡིནལ་བྱང་ཆུབསེམས་"” 
ད དཔའ་རྣམས3ྱིསམི་སུགུ་པ་དངབྱམས་པ་དང་རྟེན་འཕྲེལ་དང་བདག་མེད་པའི་ཆོས་བསྟན་པས་འཕྩོ་བའི། ༡འབྲསཀྱིནདྤམལུས་པ་རབུཏཱ་ཤྲི་བར་བྱེདཱ་པའི་་སྨནྣ་བཟང་པེ་ཀུནགྲི་མཚོགཉིདཀྱངཱ་ཿ"ཝ 
4 བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འདྲི་ཡིཾན་སྒོ །ཤེར་ཕྱིན་ལས། ཏནཐོས་ཞི་བཚོལམས་གུན་ེསཏིད་ཧིས་ཉེརའ་ བིད་མཛད་ཅེས་པ་ལྟརཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱཾས་ཐེག་གསུམ་སེགས་ཀྱི་ལམཐེས 

 བར་མཛད་ནས་སིད་པ་འཁོརབལིལྫམ་འདིར་ཡུནརངའཛམསཞྲིངཕུགབསལ་གྱས་ལཞངབྔ་ཉདརངགིཕིགསཅནྱག་ུ་བྲངདསྱུཔའ་འགོ་བྡུགབསུལབྱིས་མནར་དཉི་སེ་མས་" 








ཤྲ 
བྲ 


















ཤྭ 






བརྐཞིབྱཝཉིད་སྤོས་མོདྱ་ཏྲི་རལ་འོང་ཡིནཔསདགེ་སྤོང་རྲིབོད་པའྱི་ཉིན་པ་ཙོམ་མགཏོགསྦྱར་ཆེནམགསུབ་ཙུལ།ཝིམས་ནབག་ཐོད་དང་ཤེས་བཤིནྱའི ལེའུ་གཉིས་དང་གཞན་བཞི་ལྕེའྱིུ་སྨམ་ 
ཧི ༥ དྱ ནཔས་དགེལང་འད་པ ི་ིཔཚམ་གཏོགས་ཆེམགསུབ། མས་དག ཐབས་ནི་བག་ཡོད་དངྲ་དན་ཤེས་ནམས་ཇི་ དགསུངསཔ་ 
༢ བཞིན་ཡང་ཡང་གྷཉེམ་ཏེ་རངྱ་རུད་ལྱ་པེད་དགེས་ལུབག་ཡོད་མེད་པརརང་དགར་ལུས་ངག་བཅོནདུ་བཟུངནས་ྲསང་ལམ་ཁུར་དསང་གུརེཞིག་བྱས་བཅུལ་བས་ཀང་སྣང་བདྲིད་ཨཁས། ། 

རིགཔ་ ཆོལ་ཆུང། ུལ་བ་ཕེན་པས་མཐའ་མི་འཁོལ་བས་ནབག་ཡོད་བསྟེནཏེ་ཐོསབསམ་སམ་གསུམ་བཱི་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདྲ་འི་གི ཚུལཁྲིམས་བྲསྲུང་པ་ལ་འབད་པ་གཅེས།ཏེ། 







{བྷ 
ཀླུའིདབངཔས། ཁིམསྙནྷིརཱ་དང་མྱི་ཏུའི་ས་བཞིནདུ། །ཡོདཏནནྱསི་གི་ཏེན་ལགས་པར་ ཤེས་དང་། དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ཚུལ་གནསཐོས་དང་བསམ་ལྡནཔས 
ཤྭ ནྱིཧདང་ །ཡནཏནཿྱ་སི་གཱིཏིན་ལགས་ཕརགསུངས། །ཤེས་དང། དྱབག་གཉིན་ཡེས། ཚུལ་གནས་ཐས་དང་དསམ་ཝནཔ་ས། ། 

པན ད། །ཞིནགཡུངསཔའ་བི།ནམོད་ྱིམ་གཞི་ཉེནོལམས་ཡིནའ། རུལ ཞྡིམས་དེ་ཡང་དག་པར་བསྲུངབར་བྱེདབ་ལ། _ བསུངབྱ་མིཤེས་” 
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༄། །བསྲུང་བརརློམས་པ་མཚང། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷར་ཐོག་མངབསླབ་བྱ་རྩ་ལྕུང་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་དགག་སྒྲུབ་ ༡ཀྱི་བསླབ་བྱརྣམས་ལེགས་པརརྐེས་པན་བྱས་ 
བླང་དོརརམ་འཇུག་ལྡེག་གཾ སལགཟབཔྱའཁེན གིཧངའབིད་མདསབ་པསཏེདཉི་ སགས་པའི་དགག་སུབ་ ལ་བབ ཏིང་འཛིནྱ་ཧུལ་བོལས། 
ཁྲིམས་དང་ཐོས་དང་གཏོང་དང་བཟོད་ལ་སེགས། །དགེཔའི་ཆོས་སུབརྔད་པ་ི་ཉེད་པ། །ཧུན་ཧུ་རུ་བ་བག་ཡོད་འདི་ཡྐིག་ཏེ། །གཏེར་པོབྱ་བེད་ཅེས་བདེ་བརྐག་ཤེགས་པས་བསྟུན། །ཞེས་ 
པ་ལྟརབག་ཡོད་བརྟེན་པ་ལས་དེ་དྭག་འཐྲོབ་པར་འགྱུན་བསྐན་དེ་ལྟརངེས་པརཤེས་པངྩསྭ་ཏྱེརྩལ་བྲའི་སྲས་པྱེ་དྱ་རུབ་སེམས་དཔའནམསཉྱིས་གོང་དུ་བཤད་པྲ་དེ་ལུ་བྱར། བྱཏཧུབྱཙྱིསེམས་།ད 
སྦུརདངོས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བའི་སྒེནྦས་སྲག་གིྱིར་ཡང་མི་འདོརབར་དད་རྒྱད་ལ་རབྱ་དུ་བརྟནྣ་པར་བཟུང་ནཱསྨ། ལེ་ལོ་དངྱ་ཕི་བཤེལྱ་ཧིས་གཡེལྱ་བམེད་པྲ་དྭདསྟ་རྫུག་ཏཱ་ཡུང་། སྱངྱ་དཱབ་་ 


སས་དཔའི་ར་ཉུང་ཉིཤ་སེགས་དགག་སྒུབཀི་བསླབ་པྨནམས་ལུས་མི་འདེའ་བའམ་མི་ཉམས་པའི་དོནདུ་ཅིས་ཁར་འབྲདཔྲརྩ་འབསམ་དགོས་སོ། །དེལ་་ ་རྒྱལ་བའྲིས་སཞེས་མྱིརསེམས་”༥ 
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ཛི དོགས མཐོགིས་བ་ོ།བོ་དོ། ོའོདོམཔག་ད། 
77, རྒྱ་ཡིད3ེབ་ཐདད་པ། དེསརྲནཔནི་ཞུན་མཿིནཏེ། །ཅཤཁིན་བཀིས་མི་ མངན ཨཔ་ལྟརྒྱཧཱའབསྲལ་ཀ སས དི ་ས་ིཞོགསཔའི 
4 །རམ་ལསགཞུནསུས་ཆང་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབཔ་ཡིན་པས་བསུམཔ་འིང་ཕབསིགིག་བ་ཞེསཔ་སེསེམསཅན་ཆི་ལས་དང་སངསྦྱཆུས་ཅི་མཛོད་བདུད། ཏིང་འཛིན་དངྱ་སནདང་སགས་ཅིཌ་། 
༈ །ནུས་པབསམ་གེ་སིཁྱབ་པའིགནས་སུ་གསུངས་བསས། །འདི་ལ་ཡངབདག་ཅག་གིས་མི་ཤེས་སཀསྣནམ་སྣངདངྡ་མབཤད་ལསས། །དགྷེ་ཚནི། ཐབས་ཅིས་བཏུང་ ཤག་སང་ལདདག " 
3 པར་ལེན་པས་སེམས་ཅནཐམསཅད་གལབདྲ་བད་པ་ཡིན་ནོགས་དང། བྱིར ཀུན། བྱ་བངསེསས་ ཏང་ཡང་དོནདམཱ་པངསེལས་མ་བཏདབགས་དང། འདིའི་འགྲེལཆེན་དུ་ སཱ 


༩ །བསེད་བཏང་ཡང་ཐར་བའི་སེམས་མགཏང་བའི་ནུས་པས་ཐརབཐོབནས་སེམས་ཿནྲསལ་བལྟ་ཉེས་པ མེདཆེས་བཤད་དོ། །དེ་ལས་དང་ཕོནི། མདྩོ་རན་ལ། ཉནཐོསྭ་བདྨ་རབཆིན་པརོ་་ 












།འགྱུན་བར་གསུདས་པ་དེ་ཡིནྣ ། དེ་ཡད་ད་གོས་ ཁྱིས་བྱང་སེམས་བ ལྱབས་ཀྱད་སཱན་བླདྲབ་ཡིན་པར་གསུངས པ་འདི་ཡང་འཐད་ཕྱོགསསུ་་” 
ཉམ རྣྣོི་ ད་དག རང་བར་ཇི་ལྟར་འཐད་སྙམད། ཏྱ ཌབས་ཤད་ླ་བཏུབ་ཡིནཔར་གྲས་ས། གཉེས་པའདིམང་འཇུད ཡོགས 
ཙཱ སྨན་སེམསུ་གཏོད་བ་ལའུད་། དགུགི་ཤཔོར་བ་ལྟ་བུ་སོགས ུཡིན་ུའད་ལ་པནའདོགསཔའེ་བནམི།གས་གནད་དགོགཔིད། འདནཔང་མིག་ུམཔས་སེམས་ཅ་མོས་གཏ་ 
ཙཾ དང ཐེགདམནདུ་སེམས་བསྐྱེདཔ་དང།། གག ཆེ ཞི་ྱངཆུཧུསེམསདཔའརྣམསལྔ་སྱུད་དའི་ནདནས་ཊིཧཏཉེས་པ་ལྕི་ཧེ། འཕརྒས།ཊྲཾ 
ྷེ ཅྱུད་པ་ལས། གལ་ཏེ་བསྐལ་བཤྱེ་བནདག་ ཀེ་བའི་ལས་འམབྱཅུ། སྦད་དྱཅལ་དྲག་བཅོས་ ཤབ་བཅཉདལ་འདད་ད། །དེནིཚུ་ལཁིམསམྦྱནོབུ ལཁིམསྱའུདུལ་ཁམསཉམས་པཡིན། ཡིན། །སེམསཔྱཟེད་དེནི་པས་ 

¡ _ ཡསབས་ཀང་ཤེནཏྱརི། །ཤཱས་གསུདས། གསུས { ཁསབས་ཀང་ཤེནཏྱ་པ། །ཞུས་གསུདས་།ད་། པེ དཔྱད་དང མས སས །དེལ་སེམས་ཅན་ 













ཧཱཾ བཏདབའི་ལྟུངྱ་བྲ་སྭོབཱཾས་ལྡནབུངབ་དངྒནེས་འགའ་ཀངཆུབ་ཀི་སྤེམས་སྟབོས་དང་ལྡན་ཕྱ་བད་བདག་འཁོར་འར་རྩེས་མགྲོ་ཏྱིསྲའདེ་བརྱ་བྱདན་ཡད། བས་སྭ་དདཔསྐགསཁེབྲེཔ་ལཱ་ 
། ཧུད སྱ དང སེས་འགའ་ུ སོ ་ད་བ་ཟ་བདཁ རསརེཾེཾྭཾིཾྲིྲིྲི 

ˆ །གེགསིད་སནས་ཐེབོ་པ་ལསགོས་པའི་ལོདོཏན་ ་སྩེ་བ་ལ་ཡུནརིད་དུཐོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། པེཉིལ་བསྡད་འདནཅསཙག་གིའབབར་ཤོབ་པདབནཔ་ལས་ཏེ ར་གཔཀྐོག་ 
ཤྲཱཾ།ནཾས་བླདས་བས་ཟླ་བ་བདུན་འགྱང་བལྟ་བུའོ། །ཞེས་གྱད་གསུང། རྒྱུ་མཚན་དྲེ་ལྟསྨ་ཏེདེ་ལྟ་ ན་སེམས་བསེད་པའིདུས་སུརི་ལྟན་ཁག་བླད་ཞིད་དམ་བཅུམ་པ་བཤིདོདྭ། པདྨ་གྲགིས་བསབ་པ་ 
, ས་ག གཞསྱཿཔལཛབདབ་འ །གཉིས་པ་ཞི། དྲྲསསམ་དེ་རིདནས་བསསབ་པརྩ་བབའྲི་བདདོརྩ་ཅི་གནས་འབཅོནོ་པྲར་སྭ་བསྟན་ལྩུངབའི་དཔང་གིས་འདིནས་། 
% དུད་འབྲོལ་སེགོས་པའ་འོགདཧྭ་འོགྱེརུདན་སེངོ་ནས་དན་སོང་དུ་སྩེ་བ་བརྒྱད་མར་བཀློ་གིད་སུགབསུལ་རྱེད་བར་འཆུརུ་ངོ། །འོན་ཀྱད་བདག་གིས་བརོན་པར་མཆུསརྒའབསདསྦརསྱ་པང་།༥༠༠༠༠ 











དགམཐརིདདཔར་པའ་ལསོའའོ་ཞོམན། ཝུ ཡངརད་དོན་ཡེདྱ་པེད་མད་པད་སེསས་ཏན་བསས་ནུད་ལཕུཿ 
གནིད རི ཞེན ༣དརདགོན་ཡད་མེནཔད་སེཿས དཿ 
ས་ས །དེ་ཡད་དཔེ་རན འཇིག་རྟེན་ ་ 


ངི 





༼ སྱ ཀྱི་སྣུག་ བྱམོ 
ལ་བས ་བ་ཡཔར་ངས། དའོ 






¿ , ÷` དང་གུས་ཧིད་དྲགགདོན་སེགསྤ་ཤིས་ཏེ་བན་འཚྩ་བལེད 






བྲ རན་པ 


ཤཱ ལའ གསམ ཀང རང ད་པར 


ཚྩོ་བཡིདྱ་ཀངྒནི། གསེན 


`` 































-༣་།ཅ༔ མཐུའའཕྲ་བ་ཇོགསྤ་ཀྱི་སྐད་ཧཱ་གཡ་གཉིག་ལྱ་བྱས་པའི་སྡིག་པསྦ་ཀྲད་དུས་ཕུན་དེད་པ་བདྲ་སི་བལ་བའམ་བསྒྲལྱ་བ་མནླརཡིད་དུ་གླནས་ཏེ་སྣུག་བསལ་མོང་བརའགྱུརའོ་ 
ྷ རེས་གསུདས། དུསཐོགསྟདགས་དཏའི གས་ག ད་ཚད ཱུ མ་པ མིད གབས 
རྭ ིའྭས་བྭུཔས་ཁང་༔དགོས་ཏེ་བཤད་ིདབེ་སས། །ད་ལ་ཕྱིར་རྒྱ་རླད་ཡད་འབྲས་ཐུ་ཆེ་བ་གྲཾགོ་གཅོད་བན་དུས་ཐུང་ཡང་འབྲས་བུ་ཡུན་རིད་པེ་བར་གྱི་བསྐལ་བར་དམྱལ་བའི་སུག་བསྔལ་མྱེད་དགོས་པ་ 
རུ ག་མ་མེད་པཞས་བསགས་པའི་སྡིག་དྲ་བུདནས་ཟད་པ་དང་བཤགགནས་དགབིནཔ་མ་ཡིན་པཅི་ཙམ་གིག་དད་རདགླི་དདུན་མེད། དེརམབད་དྭ 


ཐཱེ ཏུ སི མན་ྨསཤིགདན་ །ག་ ྒ་ དྷི གཱ པི ནཱ རྭ་ 
ལུས་འདིའི་ ནས་དུས་སྐད་ཅིག་རེ་ཡད་རྟེགོ་དན་གྱིས་དཔྱལ་པར་སྱེ་བའེལས་དད་ཉིཙམ་ཤིག་མབསགས་དེསན་སྩེས་དསམ་ཤིའི་དར་ངུ་ཡས་དན་བསགས་པ་འདིས་དངྱལ་བནསཐར་པའིདུས་ 
དཀའ་བ་ཡེན་ལ། མཛོད་ལས། ལག་ཆྱིཞཁོརབརྱིགང་དད། །ཉད་གདདདགོམས་པ་གད་། །ཟླ་བསགང་ཟིདདེདག་པས། །སྲལ་སྣ་སྲ་གིདཔར་ 








ཇེ དྲསྲིིིགིི་ིེཾེྲེྲྱ]ུགསི་ དེ་མེད་ན་གང་ལ་གོམ་བྲ་ཤུགས་ཆེག་དེའམ་དམདན་པམ་སཱས 
ཚི གབས་བདེ་ྲོའཐབཔ་དང། ཆོ གིའ་ སས མནགས བས་ས དཱ ཁིི་ 


ས་དག འདད ལུ ས་ལས་ལ གས མས་འ མང 











༽ འ སགས སུམས ྩ དྲ པྱ 3 སྨལ 1 ༣ ཧཱ ; ་པ་ཙོལ དབས་མོདས་པའི་གཞན་དབད། 
ས་པ་འདི་ལསླ་བད་དོརལ་ཧིན།ུ་མོདས་ཚབཆེབརྱ་གུརཔ་འྱང་གྲགན་འགའ་ཡད་མེད་དོ། །དེས་སུལབླསབིད་མཁསཔསྔ་རེས་སུམི་འབང་། རིག་པ་ཅོལྱརུངབས་རོངས་པའི་གཞན་དབང 
དཀ  }}}ྣྣནནནླགླདླླི་ 
དྷགས་པའམཊེསནུསྭཱ་བང་མིགྱཆཱའྦིཧུསརི་དྭགས་བསསཔ་བཀིན་དུའདོད་ཡོན་འགད་ཅུང་ཉེདབཞུད་སྣན་གགསསགས་བླསབ་པས་འཐུལ་དིད་རོངུས་པའི་དབད་དྲུ་མུདང ོ དུ དམ 
ཧྱི་ས་ཀྲད་བདག་ལྟསཆོས་བླསབ་མིནུས་ས་སམས་པས་ཡེད་ཆད་ཉིདྱ་ཕྲིད་ལུགསཔསྟེ། རང་གིཚ་སྣམལརདགེས་བཅད་དེང་རིག་པདྲན་པས་སབ་ག ཉེར་མི་ཤེས་ད་ཞེེ་ཝང་ ཨས ད་ལི དད 
རྣམ་ག་ཡེད་ཆེ་བསཛ་རྩོན་འགྲུས་མིཞུས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པས་དང་གེས་རང་བརྙས་ནས་མི་ཚེ་པྟང་བད་བྱས་ནསརང་གིསརང་ཡུང་བར་བྱསརྒ། ཆ་འདའ་མཐད་ནེ་འཆུ་བྱན་འགུནཀའ་དྲུས་ 
ཆ། སྩེདཀའབ་འཛས་བུ དྭ་སེས། ཐྦོབ་དཀའ་བདལ་འབྱོར་གྱི་མི་ཡུས་ཐྲབ། མཇལ་དཀའ་བླབམ་དང་ཆོས་དང་མཇལ་བས་དམ་པའི་ཆོས་ཤིག་བླྲསབན་འགུུབ་པར་ ར་། 
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ུ་ིབབས་འཐོརདུ 
4 །ཞེ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་ཏོན་མེདོས་པ་སྣེབུས་ིནཏུནྟེན་པ་ད་ད་ལྡན 


བས་འ 


ཟེ 






རཱ ཞུས་ད དས སུས དའ ་ 

༧5 གཅ གཾ །དསན་གཉེན་པ་ལ་འབད་པརྱ་འའ། །བྷཿཤཔར་དཀའ་བ་ལབསམནཐ་མལྱལའི་དྲག་གཞནལྭ་རུ་ཚོར་བ 
སི ི་ི སས རལེན་དྲ་དསྐྱ་ན་བྱམས་ཧུད་དུ་བླན དངུ་འ ཏུ ས་སནཅགསཅེ པུ ཆགས་ ཞོངས་ 

བྣ ཀྲ གས་ ས་དག་ུསཞི ཡའ སཔསིདོད་ཏྲབགྱིག་བསའས བདའི ཆའིུ་དདིམདསགབསལ་སཱཚོ།སྦ་ཤིས་གྲུན དེའབད་ | 





།གོད་དུ་ཇ་ དྲི རུལ་དེ་ལཱར་དུསྭ་ཕུན་དིད་པ་ཐོག་མཐའ་མེད་པན་སྐད་ཅིག་མཚམ་དུ་ཡ པརྱ་ཧཱནཆགས་སུཧཱ་མཚཿ: 
བུ་དྲགན་གུརྭ་པཆ་ ༣༣༣༨ ཚོགས་ཀྱིས འོག་ནས ནདཔ ཕུ་ཉིད་དུ་གྲུར་བའི་ཉོན་མེད་ ཛན 
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4 ¡¦$ 
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ཡཱུ །འདྲི་ནམས་བྲ་དགྭ་ཧི་ཧྲིང། །ཡད་ཏཱབྭ་ལ་དྲེཿ'ཡན་གནས་བརཱ་འབའམ་བཅསནས་འདུག་པ་དེའི་བཀའ་རབ་ཞིག་བླསབན་གནོད་པ་རབ་ 1 འབྲིང་ཞི་ ནད 
བགད པས བླགན་གགདཔ་འ བ་མངོན མ་བཅས གདུག་པ བཀའ ག་ླསབདགོགཔརབ་གིགདད། ཁའེདཀིན་བླསབད་ 
ཡོདྷནཱ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ལྱིར་བ་ཝུག་བསལྱ་གི་རང་བཞིནམ་ཡི་འོབས་དད་དུག་སྦུལྱི་གཟེབ་ལྟབུའི་འཁྲར་བརྔ་སྦྲག་པའམའཇིུགས་པམེད་པར་དེ་ལ་འདག་དགའ་བརྒྱསརདས་ལནཔ་ཡིན་་ 
པས རུབ་ལཇགསཀརདགུབརླགཆ་་རཏ འགྱརམི་གསས། །དེལ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསའེ་འཁོར་བའི་སྡག་བསལ་མི་འདེད་བཞིནདསིང་ཇེའི་དབང་གིས་སྩེ་བཟླདས་ 
ས་སམ ༅ྱ་འཁནབ་ལ་དགའ་ཞིད་འདོདནསམ་ཡིདཏེ། གལ་ཏེ་ཡིནན་སེམས་ཅནྡྲ་ནམས་ཀད་འཁོརབ་ལ་གནསནས་མི་ཐརཔར་འདོད་དགོས་ན་དེ་ལྟ་མ་ཡེད་ 
མསཾམས་ཅན་ཙི་འབརབའི་སུག་བསུལ་མི་གཟོད་དདེག་པདས་དེ་མི་བཟོ རང་གི་བ སབ གས་གཟས་དགནད་འཁངས་ ཡང་བ་ཡིན་ནོ་གྲསངས། ཁམས་གསུམ 


























ཨ། ` ༼ཅམདང་དེ་ཉིདགས་འདི་རབདུག ཐེ ཆེན་པོར 
སུད རི ངོོེེེེེི 
ཧཱཾཱདགོསས། སས ིཐཱཿྫཡ་པའི་ད་ ཁན ནི ྲགདདེཉིད་ཕྲུལགཞུན་སབས་ 
ཅེ. གའི རན 
ཤེ ཛཾ མལ་ ལཾ བྷམ་ཡཱིན་ཏེ་འཕགས་པའི་ལམྱ་འིཿ 
4 རེད་དོ། །དེའི་ལྟར་སཱངན་ཆགས་གགོས་ཏོན་སངེས་བརྟམ མི་ག ཧི 
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ཡི 


ཟོ ལས་པན་མས་དད་བ པཔ རའ 

རར ྫ་ ལ་ཡ དསརརསསསསྣསཾིིགཀིིཾིི་ 
/ ཐ་མ སེ 

༨ གཅེས གི དུ་ཡང། འཕགས་པདཀེམཆོགཔ ཅགསང་ལུས། ཡའ འིས གཡེ་ ྣ་ ས་ིགས་པདཔན་བངས་པ། དཔད་ 

སི འ་པ ས། ` མིརྟག་པ་དང་། བྱསུབ་དང་། འཇིག། 

དངྱ་སལ་པའི་ཕྲབང་དུསང་ན་བང་། གབུགས་དད། 
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2 





5 ༄༅[&) ཁོ རོ &÷ 


$¥ ' 


དཤེས་པསརོ་ལ་ཡིསྣགས 
:ཿ དཆས་མས། པས་དེ ཁང་བདག 
འིག ཿ ྲ་ ཨ བསམས་ཏེ 
















།ཕྦཾད་ལས 
ཁོ དབག འཛོད།།ཆས་ སབ གག ཨཏིཡདུ། མི་བའིགཞས་ར། སུ་ཐུབ་པས་བཀའ་སྣལ་ཏེ། །དེ་བརྭ།བྱོད 
རྨུ ར་སག དྲགཀེས་དངལྡན་པ།ི་ ས་པ་ཤེས་བཤུནྱབི་ལྱབ་ལ། དཔྱིས བག་ཡོད་བསྟན་པ སདག་ོསལེལ་ཡད། །ཟ སུགས 
ླ རདེབ།པ་དད། རུས རྭ ཊཱུ ཡོམས པད པིག 
གཟུང་བ ནས་བཟམས ཀ བ་སངས གག ཟེ པམས་སུངབའི 
ངེ ་ དབུཔའ། པི་ 
དེ་ལ་ཡ་ གིམ པའི 


















ˆ པ་གས ྲ 






ཧཱྤྱིའིའ 
4 །བདི་ཕྱིའི' 








རབཏླུའབྱས་ལས་དགུར་བསགས།ཏེ། ཆེཤུཾམ་ལདམུལ 


ཕུད དདུལ་སྦྱོང་གིས་མཱ་ཐུལ་བཆད་གིསམུསྩབར་བྱས་པ་ད 
ཛོ མ་སངས 
གླདཱ་པཱ་འདོད་བས་མྱསཔའདི་སྡནསང་གྲི་རེས་མི་དཔཔད དམའོ ཡིབ ད་བ 

འི ཀཀ གིས དའ 


འཇིགས་པགང་ཀེནཆའདིའི་འ 





གགསཏྟག་བསརགདདྲག་དཞིདད་། 


ཟོ 
སོ 





གིགས ཞོག གས 
ཀྲ 
མ་རྐུན་ལ་སྭགས་པའི་དཔྱ་རཱསྔས་བཅླས། 


བི ས་བུྦཨིགོད་དག་ྱདཱརཔ 


པ་ཆན་པྱ་བིདན ཡང་མི 
ནྭས་མི་བརེདཔ། 


ཁྲདག་པོདརཧྦཱཧཀའ་དོག་ཡུལ་དོང། 
ཐུས མྱལ་བསནར་མེདལ་སོགས། 
༨ འའ དཱ 


ཕྱི་མའི་འཇིགས་པ་སེམས་རྟནདཧུ་ 









དོ་སལས་སམ 














ཅོ སིས ིགགུང་ དོགས ོ་ོངོ་ཅོསབ སུ 
5 ་ ག་བ ུ་ྨ་ ར་པ ཙྭསེས། དྱི་ཕིརས་ རྨ 
ཀླུ 










ཤྱི་རང་ སྐདོ་ནིའ་ 
ཞི ་ པ་སོ རབ་ཤུད་གང་བག་ག ཤེསྱ་པའི་ཧོསཀྱི་ བ་རེ གི ་ 
སེསསྦའིསྦྱབས་མས་འདག་དམ་་གུ མས་ བ་ཡའ་བའྱིཡིང་ཅཛསར་ ནི་གཏན་ལ་འབེབས་དགོས་ལ་དེའད་གཏན་ཚོག་གྱིས་སམ་བྱངགན 


ཚི ༡༡༦༦) 


¿8 


11] 









ལགམསི་གསང སང་ཞིང་ སི 
རར རང་རང ོ ཀོ 



















ཱུ ཾངོརྲཁེལ་ཡོདྱ་ཀིས་སེསས་བསང་ རབན་གས་དཀར་ དྭས་སྤྱི་ཕོར་བཅིད་ ངུ བྷོ 
རླ ་ གུས ཞག ་བལ་ཡོད བས་སས ནར ་ མཱ དས དབེདབདང གོས་དུན་ིགཔས 
སྩོམ་པས་བསྔམ་ མ་བའི སྐུད་མང་བོདདུགདགིས་ 'ཏརང་ འལ རསསུདོགསནས་དྲངབ་ི་ི་དདུ་གཡོད་ 
འད ངྭ་སིབའི་ཁྲོདྷ་སེ་བོགདུགྱརུབྲང སུགས མུ ཡགསྦས་པའི་གྲནས་གསད་ིདལ་ཡོགསཔྱ་འབདདཔཔི་དུན་གནས་ཤིངབསསབ་པ་བྱསདབད་༽ ¦ 
ཤཱ འ, དཔཨཀྱད་ཉམསན་སག་བསལཆེན་ འདིདུསྟ་བགཏཱ་བསསུང་བ་ལ་བག་ཡོད་པརྱ་ པདགས་ཏེ། དཔརན་ཡུསྱི་རྤ མུ་ཀྐྱེན་དད་འཕྲུད་ཞ་ཉམས་ཏེ་བགུ་པན་། 
ཝཾ རྱརའ་ཉངཔ་གིསེམས།འདི་ང་འདིདཔ ཿདོད ¥ཅཿིྗི+ེིེིིྫ& ཾླཾིཾཾིི་ དུ་འདུགམི་རུདད། 















ར་ 


ག་གོ རའ 
ཤཱི གི་བགོགས་པ་སེག་ཅིའམདང་ཞིངར་ 








འབལམདྲ་བཅིནད་ པནུག་སུངས་ལ། བླམ་འམམཁརཱཔས༅དྷ་ཐཱང་དྭྱལ་གནས་ཚུལ་བཞིནདྲུ་སོབ་མདེ་ལྔ་རིླ་སུ་དྭསན་ཅིང་མེབ་དགོས་བ་དྲང། དིསྲ་ཀངབསྟནཔ་ལྟར་དདགས། 

4 བླདདོར་བཀའཔཞིན་སླུབ་ཏཱིང་བདག་བསླབ་པ་དང་འགལ་སེང་ “ནབླ་མའི་བཀའཀྱོན་དང་ཉེསདམིགས་ལ་འཛཱིགས་པའམསྨུག་པསྲ་སྐྱབ་དང་ལྔྣ་པའི་གང་ཟག་བསླབ་པ་ལུ་ཐུསྙ་པར་ 

༡ ཤླཔདེ་ལཱ་དྲནཔ་བྱདྷག་ཏིདྨ་དཱི་དཀའ་ཚོགས་མེདཔར་རྒེའོ། །གཞན་ཡདསྱངསརས་དངྱ་བ་ཆུབ་སྩེམས་དཔའདག་དུསྱ་གནཏཱ་ཤསྦྱབ་གངལ་ཡུང་ཐྲོགས་པ་སྲད་པའི་ཕེ་ཤེས འི 

ྲ གཟིགས་པརྡ་འཔ་ཡར་འ་པད མིགཟིགས་པ་ཅུངཟད་ མ་ཡངམདཔ་དེདྲག་ལས་ཅད་ི་་ རསྟ་ཏུགྱཱྱཧཱནསི་འཆདྲཔར་བདགནི་འཇུག་པའམགུནས་སོགྱིས་བསམ་ སི 
འི ཊུ དྲག་ཡིདགསུམ་གྱི་ཏོདཔ་དེནཔ་ཆེ་ཆུང་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུམཁྱེན་ཅིངཐུག སྭབེལ་འཐོབ 


7 |ཕཿྱསྙེསདས་རས་དྲཔང་རུབསེམས་དཔའ་རྣམས་མིཡངབའི་དུང་ན་ཡིག་ལྡན་ 
རྗེད་པརགསྭསནསྦཿཔདོསནས་ཉེསསྩོདལའཛེམས་བོའའདྡངབསྲབ་བ་ལཱགུསབང་གཞན་ངོསནསཉེས་ཕྱོདལ་འཛེམསབ་ཁྲེལ་ཡོད་ས་འཛྲིགྲ་པདང་ལྡནདདེ་གདིནདུམཤོསཱཏེག 























-་ 


༡ ༣ ༽ 6:༡2 རང 1? ༡༡0༤ 
2 ུང་ཞསྔདེ་ལྦར་ཡང་ནས་ཡང་དྲ་ཡིབ 









བེར་རཁྱིསྡ་ཤིལ། །དི་ལྩར་གནས་པདྡིསྣནིོ་བཙམྦ་སེ་བརོམབད་བརྨོ་དོབ་སེམས་དཔའོ་བླམཔ་པ་སངསྦྱ སཆོས་དགེ་འདྲུན་གཉོང་བོལཞིམསྦལརིསྦོན་དུག་ལ་ 
ཏྲ སས་རས ུ་བབདགད་བན་ མ་་འ་ མས ྲ་ 
@ །སཾམས་ཉོན་མངས་པའི་ཡུལ་དུ་འཇུག་པནེ་བསུད་བཞི་དྷོ་དུ་དྲན་པ་ ཉེ་བརགནུས་པར་གྱུརྱཔ་ེ་ཡིཚྭ་སྣོ་གསུམ་ཀྱི་སྤོད་པ་ལ་ཤེསྱ་བཞྷིན་ཏཱ་འཇུག་པའང་དང་གིས་འོང་བརའགྱུརཞིད་ལན་ ་” 
འགར་བྗེད་པའམ་གཞན་དུ་གདྱ་བདག་ཁུང་སཱརྦས་བའམིར་འོང་བར་འགྲུར་རོ། །གསུམ་པྲ་དན་གེས་དང་ལྡནཔའྱི་སྒོནས་ློ་སྱང་ ི་སཱུད་པ་ཡ་བསླབཚུལ་ལ། ཉེས་སྩོད་སྡེམ་པའི 
 རུལཁྲིམས། དག་བཅོས་མ སེམས་ཉནདནྲ་བེདྲ་ཀི་ཆུལ་ཁིམསདད་གསུམ་ལས། དུང་པོ་ལྷ་གགསུམ་བྱི་ཕྱེད་པ་ཐམས་ཅདདག་པརབྱབ། བསླབ་པ་མི་ཉསྦ། 
ར་གསུང་བ་དང་གཉིས་ལས། །དད་པི། །དུས་དངརྒམཔ་ཐམསཅད་དུ་དྲན་དེས་བསྟེག་ཏེ་ཆེིགནད་པེརྨོནད་རྒྱུད་ལརྣམཉོགགང་དང་གད་སྩེས་འོད་བ་ལ་བལྟསཏེ་འདི་འདྲའེ་ ཌ[ 












ཅཱ 







པརགཡེང་བས་མིགགིས་བྩལ་མིརད་དོཤས་གསུངས། འཐོ་བའམ་འྭདུགར་ལ་སགོས་པ་གང་ཤིཚོཙི་གཅོགྱཏབྷལ་བསདུབ་པརྩོ་གར་བནམོག་དང་ིམས་ 
་ ིིེེ་ སྭྱིགསླ་སྲ་བ གསས གལ གང་གིས 
རྫས དོ གལ འས 


 སུགས་དང་ནཐུན་པའི་གཏམ་ ་སྟན་པའི་ 
2 ཧགསུདང་མུན་ ` རུ 










ལུ་གཡེད་སདོཿ དན ཱལ་བདང་ཡིདགས་ལསགས་པའི་དྲནསད། 
ཅིགཅ་གྱུ་སྦེལསདའིཤནེནཔད དཔའདུབལུ་བཤཀེས་ཅི་གི་ 
ཀྲ ་ གཏན ཁའི དྭག་བཅོསི་བུ། སེམསདམ་པའིཆོས་འི་རོག 
ཧེདཔ་ལརྟེགཅིག་ཏྷུ་སེམས་པལས་སྐད་ དཅིགཙརདུ་ཡང་སེམས་བྱིརོིདུམིག བྲ་དགཔས་བརགས་ཏེཊེས་བཞིནྱ་ཡིསསྲུད་ ་དགོསས། །ཅིནས་ྱདཏིད་ངེའིན་ཟབམོབླདམ འོལལ་ 
བཅྲོན་པརྱ་པེད་པཱ་ལྭ་ད་རུད་གི་སེམས་འ་ ཡ་གད གེག པ་འ བར་འ གལུཏདདད་ཡས ནད 
ཐྲ 0བཏག་ེ་ན་ཉདའའོནལས་གཞནགཏ ད་ཅིད་འཇུག་བདབེདཅསྤ་དཏད་རང་གི་ཡྲིད་ལ ཉུམ་པརབཞག་པརྲབ་དགོསས། ཀེ 








དབླཐེལ་བླདིནཱ་བྲསཱས་པའྱི་ཡོད་ལམདུ་ ་ 
ཉསཱརྱཿནཔ་ལསྦནལས་མཆོག 

ཀ་ས 

ེ་བ་སེབ་ 
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ལྷུབ་འ 












ཧཱ མཚོད་བའྲི་ལོད་མྭོ་དདག་ལེརད་ཆྲགསྲུ་པ་སྣད་བའམ་མེད་པྱརླ་ག་དགོས་ཏ་རང་ཉིད་གཏམ་དང་ལྟད་མོལ་ གསནས་གཏམ་སྣ་ཆོགས་པ་ལོའདུག་མེརུདཞིངལཝདམྫོས་ཆོགསོཔ་པམ་ོར་ས་ཆོད་ 

རླ བིུ་ཅུང་ར། སླག ]}ླྣླྣནནནོ་ 

རྫ སྣ ་་ྫ&_་ ཞསབིདཔརའདོདཔརྱགུ་པ་གདེབར་གཤིགས་དས་དདགྲབམིདུདའི་བས་པ་བཅས་མྷནམས་རན་ 

¿ཾ དུ་འགོདར་འདོད་བཞམ་ཐན་པག་གཀོས་ལཅའ་གཅར་བརད་པ་གབར་ ལུ སུད་མཐག་ཊུདོརབརྱབ་དགོས་སོ། །དུས་གྲང་གྱིཚན་རངགྱ་ལསྭ་ཀྱི་བ་བ་ཐག་ཉེ་རིང་གང 
 གས་ལན་ལག་ར་བྱ་ད་པ ཆཏྱམ་ངག་གྱི་བ་བ་གཏམམ་པ་སྣ་ཚོགས་གཞནལ་བཤད་པའམ་སྣྱ་བརྙ་འདྲོད་པར་གྱན་པདྨ་ཡུད་་་ 
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ཟླ འེལ 
3 ོ 
ཞི སྐགས་པ་ཡིད་དུ་མི་འོད་བའི་ུལ་ལ་སེམསྤྱ་རབྱ་ཀིས་ཕགས་པའི་མོ་བྲང་འདོད་པ་དྲེ་ལྱི་རོད་དག་གིས་༣ུ ནནས་བསྲང་བའི ལ་ལ 
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-2|༦ཿ། [ཞིག་མཱའོ་སྟེསེམསྭརླན་ཀྱིསྤ་ཡུས་ཡཱི་གཙུང་བ་འདེ་བཟརནི་མྱི་དུད་ཞིད་ཁུ་དང་རྣག་ཡ་སེགས་པ་དགུ་ཀྱད་བཏུང་དྨ་དི་མི་རུངྱ་ལཱ། རྒྱ་མ་དདཌའུང་ཉྟེ་ལེང་ཁ་ལ་སེོ་ 
༦ པའང་གླུ་ཞིབ་པའམ་འཇིབྱ་ཏྲམྩི་རུ་ནུ། འདེ་འདུའི་མི་གཙང་བའི་ཕྲུས་ཀྱིས་སེམས་ཁྱོད་ལཅི་ཞྲིགྱག་སེ་ཙི་ཡངཡི་མཁོའ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་གཅེགཏུན་ཡུས་འདེ་བསུདབ་ལ་དགོས་པ་ 
ཏ ཅི་ཡང་མེདལ། ཉྱིས་སྱུ་ན་གཙད་བཙོག་མད་པཁྲི་པ་དངྱ་བཱ་ནྲོད་སེགསྱ་ཊི་བྲས་ཀྱི་དློནདཱ་སེམས་ཁོདྲ་ཀྱིས་ཡུས་འདི་བསྱུང་བ་ཡིནན་རྲགསུ་ཤིད་འཐད་ཅེས་སད་པའི་ཚེག་གོ། །དེ་ལྟར 
ཌྷཱ ལུས་ལ་ཕྱིནང་ཀུནཏུ་བརྟགས་ནྣ་སྙིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་ཀྱད་དེ་ལ་སྙིང་པེ་ཞིག་ལེན་དགོས་ལ་དེ་ཇེལྟར་ལེནན། སེསསྭརྲཾ་ཀུནལ་དབང་བསྒུར་རྒྱལ་པོ་འདྲ། [ལུསནི་དགེ་སྣིག་གུན་གྱིགཡོག” 
4 ཕྲ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟརཝུས་འདིད་གེ་བ་བསྒུབ་པའིག་ཡོག་རུ་བཀོལ་ཐུབན་འགྲོདུག་གི་ཡུསུ་ཀྱི་ནང་ནས་དམ་པའཆོནབསབ་པ་ལལི་ལི་ཡས་འདི་མཆོག་ཡིན་པས་དེལ་ཉིང་པ་ལནཔའྱིརིན 
དུབླ་མ་དང་གྲྭ་བ་མཐོ་དམན་དྭག་ཞད་སེགས། མཱི་ཊོ་ཙོག་སྟི་མིརགྱུར་བ་མཐའ་དགགྲི་ཡུསའདིནིདགེ་བ་བསྒྲུབ་བའི་གཡོགཉུ་བཀོཝ་བར་བྲ་ཉིདྨ་ནྨཐཏྲཅེས་དེ་ལས་གཞན་བྱེད་དུ་ཡེད་དོ། 
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ཟོ །ལ་ཐོག་བསམ་སྒམ་པ་གགོས་བྱེདྲ་དུ་ཆུགླ་ཅིག། ཚེ་ཕི་མ་ལ་ཕན་པ་དམ་པའེ་ཆོས་ཞིག་བསྒད་པའི་དེན་མེད་པརྲལས་འདྲེ་ལྷ་དཟས་གོས་སགས་ཡོདན་ཡོད་། 
རན སཀ༽གཀ།༽ཏནྣཞེིས༽སགྭ༅དཾིཾནེཉེིེྣྲྣེཾོཾ་ཾིླིྲད 
ཙཱ ལ་མ་ལྱུད་བར་བསྙང་བལྟར་ལུས་འདི་ལའད་བཟད་དན་གྱི་མཐའ་གཉིས་ལ་མ་ལྱད་བའི་བས་གོས་ཁྱེས་བསུང་བར་བྱ་རྟེ། སེམསཏུནརྣམས་ྱིས་དྲོན་ལེགས་པརབསླབ་པའི་ཕྲིར་བསམ་ 
/པ་བཟང་པྱེ་བདྲ་རུདུ་སེམསབ་སྐྱེད་ད་སྩདབ་བཟད་པ་པ་རོལ་དུ་ཕིན་པྱདུག་ལ་ལེགས་པར་དྲམཔ་ནས་མཐོད་ཐོས་དག་རེག་གི་འགོ་བྲ་ཐམསཅད་དོན་དང་ལན་པའི་ལེད་བྱཞིནྲགནོད་བུ་ 
དབང་གྱི་ཧལ་པོ་ལྟ་ཐུ་ཡེནི་ལུསཨྱ་གེ་ཧྱལ་བའི་སྱ་རུ་བསྐྱརབརྲོའ །གཉིས་པནི། དེ་ལྷ་རྩལས་དག་གཉིས་སེམསལ་དབང་ཞིང་སེམས་ཡངགཉེན་པའི་སེམས་ལ་དྲང་་་ 


ྲ .ི བོས་ཤིག འིསེམས་° 
' ཏབུང་ཡད་པར་བྱསཏེ། དུསྟ་རྩགཏཱགཞན་ལབ་ཊན་འཛུམ་པི་བྱའི་དདུ་ཅིས་ལ་ཁོ་བའིན་མཁྱས་ྩལོ་གཉེ་བསུ་བདད་ངོནས་སྟེ་ནག་པོའིལྟ་བ་ཡོངས་སུཕོདསྟེ་ཞེས་མབྱེད་པར་་ 
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ཨེི་ སྦྱིད་དེ་ལ་གྒོད་པརའགྱུར་བཅུད་ཐད་ཀྱད་ཡོང་ཡེ་མེདའཱ་ཕྲག་དོག་མེད་པའི་བསམ་པ་བཟང་པོའི་འབྲས་བུ་ཚེ་ཕྲ་ལོལཏླ་ལཱདམངོན་མཐོ་ལ་སགས་པའི་བདྲི་བྷི་ 
9 པའམཆེནཔ འཐེབཔར་འགྱུར་རོ། ས་པས་སྱུ་བཅད་དྱ་གད་ཡོང་ཡེཡད་ཡྲག་དོག་མེད་པའ་བསམ་པ་བཟད་པ འབས་བུ ་ཡངམངན་མང་ཡང་ཡིས་པ དི 
@ཾ ཡོན་ཏན་བད་པར་འྱགུར་ཞིང་བསམ་དྲཀི་མཆོནཆ་དད་ལ་འཁེརབསྦ་ཡིདྲགའཔ་དང་ཕྱུག་བྲསསྣཚོགས་ངྱ མོངཞིངཆེས་རྩོལ་བ་ང་བསམ་ངནྲལལབས་བངན་པོངགི་ཕགབསལཆེ་ 
ཤཿ བའམཆེནཔོ་རྐྱང་བདའ་གྱུར་དོ། །གཞན་དག་གིས་གཏུམ་འདྲིབ་ལ་ལནསགོས་སྨྲ་བའི་ཚེན་ཡང་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པས་ཡིད་ཕེབུས་བའམ་ཡིད་ཕབཏེ་ད་དགེསྡིག་གང་ལམེསན་ 

ཡདཆེས་ངུང་བསརདགཆེག་སྔ་པུམི་འགུལ་བས་འབུལ་བདྲང་། ཐེཚོམཕྱི་སེད་པག་དྩོན་གསུལ་བོ་དང་ཕ་རོཔ་བདའི་སེམས་དག་འབུས་ཡིད ངྱ་བ་དྲང། 


ཧཾ དང་མཐཐན་བདད། ཡདཆེས་ས ཧུ རོ །འབས་ཡིད་ད་འྩངབདྲང། 
° །རངྱ་ཕྐོག་ས་ལ་སེམས་ཆུགས་བའི་གཏམ་དྭང་གཞན་ཕོགས་ལྭ་ ང་བསམ་དགའ་བའི་གཏམ་ལསགས་པ་སྲངསྣ་བ་དྲ་ དཱད་ཀྱི་གདང་དང་བཤད་ཚུལ་འཇུཕ་ཞིངགཏམ་མང་ཅུང་དེ 






















རོ ཅོོ ིངོ་དཀོན་མཆོག་གྲསམད་ནོ་པུནའདོགས་ ༠ པའིཞྭིད་དད་ནི་པམ་དད། ཐ ་དིད་ཤྲི་འགྒོ་ནཔོ་ཡུན་ནད་གིནད་པལ་ གོ་བྱཉྷ་བ 
@།ཀྱི་ཞིད་ལ་སྙིན་པ་སེགས་བྱསན་གཞན་ལ་ཕྱིན་པ་བས་དགྲེ་བརྒྱཆེན་པར་འགུ་ནརོ། གཔལ་ཟ་ཚལདཞནན་ དགེབགདད་གད་འགསས་ནག་ཞྱསརམསས་ 
«@ྲཾ ཡུང་མཾ་འོང་ཤིདྲ་བད་པར་དྲུ་བདྨརབ་ དབྱིན་རབུལ་འང་གམ་དག སྱིན་པ་སེགསཀྱི་དབྱེ་བཞུན་བློད་དང་སྙིན་ཚུལ་བསྡེ་པེ་སོགས་ལ་མི་མཁས་པར་མང་གཡ་ 
པཱ་ཙསྟ་ིདུད་འྲསོ་བདྱ་སཱཾན་ལ་དེ་སན་མབས་པརྩ་སནས་གནད་དུ་འཐོོ་དགོསཔ་ལྟབུ་ཡིན་པསན། ི་ོ 
ཚི དེའི་དོན་ལ་ཡིད་ཆེས་པའིདྲད་པ་དྷད་ལྟན་པརྱ་བུསན་བདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོད་པ་ཕྱིན་དྲུགལ་སེགས་པའི་ལསྨམུས་པད་གྲ་གིས་དུསྟཀཏཱ་བྱ་སྟེ། ཕཱནོཇོ་བོིའི་ཕྱགཚུ་གདུབ་ 
[6 པནྲརྣམ་ཐར་བཞིན་དུ་མཚོད་པདང་ཕྱིན་པ་ལ་སེགས་པའི་ལསྤརྣམུས་ཀླན་ལྷ་བསུལབ་པོ་དང་བྱེད་པ་པེ་སེགས་གང་ཟགག་ཤན་སྩ་ལ་ཡད་རེ་ལྟྣ་བཅས་ཏེ་སྦྲབ་པརྤཧབ་སྟ་ཡནཤོ 








དྲ་ཀྱིུལཁིཡས་དེ་ལྟུར་རྗིགཅིད་གནས་པརྱ་བྱས་ཏེ་སེམས 
ཏ་དང ་ 









བྱདྷ་ལ་ ངྭ་སྒྲ་ཤྒས་པྲ་དངསྭཾ་པཱོལ་ལྱསགྒསཔས་བརླ་བྷ་སྭེ་གོ་བརྡའ་ ཞིད་དྭེ་ལན་མྱ་བས་ན་གཤན་དྲ་སྙཾད་ལམ་མབསམཱས་པར་འགྱུར་བའི་སྐྱེན་གྱི་ས་གཞན་རྣམསམ་ 
འོ་སོ ོད མ་སི གམས 
༼ ས་ས་ས གཟྲིལས་པལུརཉལབརྱ་བའ དུང་ཆོས པ་འད ོ་ དཔ་མེད་ཅིད་ཡིདཝ་གང་འདོད་པའི་ཕྱག 
བཾ _ རྨདང་བུདལ་།གས་པར་མགབསུནཏོ་ གསོརད ཁས་མི འི་སངས 

ཤུས བ་ཤ ཤེས་བཞིན་དུ པའྱི་སྐོནས་སྣང་བའི་ 'འདུ་ཤེས་དངའཆེབའི་འཏུ་ེ ས་དད་སདྱ་མྱུརྩདཱ་ཝཱན་བའི་སེམས་སམ་འདུཤེས་ལཏ ལ་བའི་ཐྲགྷམ་ 
] 7 [་དདེས་པདསས་ཆུང་དའམ་འདནཔ་གཏད་ཉ་ ཤི། དདཉ་སནགཉིང་བར་གེ་བདའྱངརརོ།། །དེ་ལདང་གཚོ་གཅིགགྱི་བ་བ་དད་ཉིནགཅིག་གྱི་བབྲ་སེ་བསནནས 








ནཱ 






དད 







གགས་པ་བཅིདཅིད་སརྱ་བད་སྐམ་ལེན་པརབ་དང་གཞན་ཉེས་བསལ་སྲོགས་པ་གདྱ་བུངབ་ལ་ཏྲན་ལནོགསུམ་དྲངམཚུན་ཞོ་ལཱན་གསུམ་སང་པོགསུམ་བུ་ཞིས་བཤགསཔ་ཡོ། 
-།བཝ་བགྱསཏེ་བརྱ་ུང་དྐགགས་་གཞུསབ་ལགས་པགྒ་དབ་པ དོ་ལན་གསུམ་དང་མཛད་ལེ།ལན་གསུ་དད་ གསུམ་པ ཤསྤ་ཉཱདྲབའི་ལྷགྐ་ 
2 མུ་ཞེསརྩ་བའི་ལྱུང་བ་ལས་གཞན་ཉེས་བྱས་ལསེགས་པ་གཉེན་པོ་སྟོབས་ལྡནདེསྱ་གྷི་བའམ་དག་པརབྱ་ཞིང། ཆེད་ངུ་བ་བདང་ངམ་གྲཤན་སེམས་ཅན་ནམས་སྱི་དྲབད་ཡུང་རུང་སྟེ་ 

གཉུས་སབུས་གདདང་གུུ་ར་བབཅིདང་ི་ལྕ་ཕེདཱ་ཀང་ཅུང་། མདོདནྱ་བུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའན་མགྱ་ཉིས་ངི་ལྟར་བྲསབ་དགོས་པ་ཡུངྡམས་ལས་གསུངས་པ་ཞི་བྭ་ཝས་བཀའ་ལུང་ ཊི 
༈ བཞིན་དུ་བྲསས་པ་གྲང་ལུན་པྲའི་གྲནས་སླུབས་དེ་དང་དེ་ལ་མདོན་པར་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོནས་འབུད་དྲེ་བསླུབ་བར་བྱདགོས་སོ། །དེགང་གེན་ཀི་བ་ལྷུས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལུད་བཞིན་ 
4 དུ་བསྡུས་པ་འདི་ལྟན། དཔེརནའགྲོ་བའཚཾ། ལམ་སེགས་འཇིགས་པ་བརྟགས་སེགས་དང་འདུག་པའཚེ། ནྐང་བ་བར་ཏེ་སགས་དང་། རི་ལོད་སོགས་སུ་འདུགའོ། ལོག 



































།ཝ། བིག 1 བ་བྲ་སྦེམས་དཔའྱི་ཚལ་བིཨ་ ཡཐུ་གྷས་མཚོག་ཧཱ་སྔོམ་པ་ལ་གྒནས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས“ 
'% གཉེནནམས་རང་གི་ལུས་དང་ ་ཕངྡ་མི་གཏྭང་ང་ ཀྱང་བཀའའག གསམྱབ་བཟླབ་ སེེ སྭ་སོཾ། ། 
ཚུ །བསྙཾན་པའི་རུུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ན་ཕལ་པོཆེའི་སྡེང་པོ་བཀྐོད་པ ས་སེམས པའོ འིབཤེས་གཉིན་བྱར་དང་བཅུ་ གས་རབཅུ་མང་པ་ 

ཀྱི་མདུན་དུ་བྱེན ཁུན མཔ་པལས་བ་ཨདཔ་བའི་བཤེས་གཉིནགསེནབའིཆུལ་དད བྷ 






ཤྷཾ ཁྱེའུ་དཔ་གྱི་འབྱདྲ་གནས་ དང་བྱམེ་དབལ་སླིབྲ་གས་ 
| དེལབསགསབ་དང་། ིགས་བོ་ོ་བལནགམབའ་བགས དདགའིགཤས་གཏིན་ལ། དཱ་ཤཾས་དད་། ཚོས་ལྭ་སན་ཁི་འདྲུ་ཤེས་དད། །ཞནོཏོན་ 
ཤི །མསསྤུ་བདཔ་ལནིནད་ཉེ་བརའཚོབའི་འདྲ་ཤེས་བྱེད་བརྩ་བའོ། །ཞེས་པལ་སོགསཔགངི་ལར་བཅག་པའྱ་ཚུལྱསའི ལྕརཆེ་བགསུངས་པདེ་ལྷ་རབྱསཿསེ་བསེན་དགོས་སོ། །ཁྱེའུ་་ 











ཧཱཾདཔལའབྱང་བའི་རྣམཐར་འ་དྲང་སྔ་སྦྱརྭསི་བཀའྱ་སལ་བ་གྲཞན་པདྷ་སྡཾརཱམས་བླཀྲགས་ནྲས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེནཚུལ 
4།བསླབ་པནམསཤྲིས་པརྩ་བླུ་དགོས་སོ། ླ ་ །པར་འགྱར་ལ། རྒྱ་མཚ༢་དྲེ་ལྟ་བུས་ 
ཤམདྣཾ་ཕཾཊམས་ལ་བལྟ་ཞིད་བཀླག་དྲ་ནྲ་ཀ་ཤིང་། ཁྱདཔརྡ་དྲུ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་སྟིང་པྤའི་མཛོ་སཱ་ལསྦ་འྣི་བཾངྱཆུབ་སེམས་དཔའི་ར་ལུད་བཅོ་བྱརདྱ་སྣིནམ་དྱབ༥ 
§ རྩ་ལྟུང་བྱད་ན་འཚོས་ཐྲབས་དང་བཅསད་གསལ་བད་བསྟན་པའྱི་ཕིརྦ་ཐག་མའམ་དང་པ་ཉིདྱ་དདེ་ལ་བྟར་བརྩབ་དགོས་སེ། །གྲངགིསྱཙིརྷ་པངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའཚམས་ཊིས་དུསྟ་རག་ 
ཌཱ ཏ་པྱེད་པཱའམབླསབ་པརྱ་བ་བྷནི་ལཱས་ལངས་སླད་དགེ་བླ་ནམས་བཏང་བསྲུད་དག་པ་སེལ་བའིི་ཚུལ་ཡ་སེགས་པ་ཐི་བྱ་ལུའད་གིས་མཛད་པའི་བསབ་བྱངསྤ་དེ་ལྭསྱར་ཆེན་རྭབཏུགསལ 
@ པར་སྟེནྣ་པསྲནྱྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་བླསླབ་པ་འྱུན་ལས་བཏྭས་པ་ལ་ཡད་ངེས་བྲར་ཏེ་གདོན་མིབ་བར་ལན་གཅིག་ཙམམ་ཡིན་པར་ཡང་དྲད་ཡུངྱ་ད་བླལ་བརྩ་བཞིང་། ཡདྷ་པཱ་ཐཱིག་་ 





ཤེསགཏེནུ་བསྟེཚུ་ 











= 





{£ 





ྱིགརུས་སཏ སྐད་་ 
ཅུའགཔདྱབ་བའདིགི་སག་གག་ 















ལོའ ༄༅ །བཏག་རདྱ་ཆུདྱི་དགེ་བནམས་འཇྲེསས་བརྱུ་ེད་བསནཞ་སང་གི་བས་ཡི དདེ་བདིདནས་གཞེམ་་བདགེསྣ་། །དེ་ལྷུས་ཏེ་དེ་ལྟ་བསནས་བཅད་* 
ཤྭ ནས་དྲགའི་སྟེབསཉམས་པནྱ་བུད་བ་བཞ་ནདུ་བདག་གྱི་ས་དག་བི་སཱད་དེའི་ཟླས་ཡིད་མི་དགའ་བདེ༔ བནསྤནྩམ་པར་གྲའིཿ ཅ་པྨ་རྨ་བུ་དགེཿ འི ཨག 
ཙཱ ༡ འཇམས་པལ་གགས་པའྱ་ོགསཆའདེ་ཉརགནད་བ་གས་འིད་པ་བ་། དྭག་པེ་སྲད་འདྲི་ལྔཿ ༽༽ི ཐིར 
ད་འདད་པའི་གེགསྦའད་པ་ལ་སེགས་པས་གནོད་བཅེན་པའི་ ར་རང་གི གཉེན ཡུན་པའ་དགའ་བིུ་འ འག ཧཾ 
ཞིས་རད་ཤིས་དམ་གཅའ་ཡང་ཡངྱ་དདག། །དེ་ རྱ པ། འོ ན་གི 
ནདྱ་བེདདེ་ལ་མི་དགྲའ་བྱ་བྲས་ཀང་རད་གས་འཇོདཔའི་དྭན་ཅུད་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་འགྱུབ་པརམདད་རང་རྒྱུད་ཀྱི། གསེ ཞདྱ་རས། 








ཙཱ 


ས་ན ས་པས ་ཟ། པབ 


ས་ཨ ས་ཡོས 





ལ་ར ངོ 


རེ 











པྭ་མ་ཆོགས་བ་དྭ་གས་པལ་སེགསངས་འཆྭོད་བ་དྲང་གཞན་ཁྱིས་བརྡུད་བཛྡེག་སོགསབྱས་པ་ལྲ། སཧ་ཅད་པྱབྷེ་དེཆེན་པོའམ་དཟོད་སནརུད་ངཉིད་དྲ་ལྱིབ་སྟེ་དེ་ 
¿4 ུ་ོགས་བདྲ་ཤུག་ དེཙསྙདཟེའི་རེར་དད། གདྱིས་བདང་བག ངས བག རོ། །གོམསཧ་བགུབ་པ་དང་། དེ་ལ་བདོདཔའི་་ 
སྭ་བརྐྱདུ་པ་དཔ་དན་གད་དགྭ་ཉྩ་ལླ་དག་གཡུལངང་རད་རང་གི་ལུས་ལམཛོན་སོག་ །པས་གདགྲུྱིསྭཀྲིབགུ་སདང་གདྱ་ུདྨནད་ བསྲུ་ཏི་དཔྲའགིང་བརྟཧ་པ་ལྷག་ 
:ཧརྦྐྱཿ ཆ་བད་འྱགུད་གའང་བྲོད་ཁ། བགྲུལ་ལུ་དགག་ཡུའ། གཤན་གཱི་ཡུས་ལ་ ལོག་པའི བགཅུངབད་མདོད་བརྩགངྒབུན་པ ཕེ ཧ་ལོ ཅིང་བྱ་ཧྷལང་ལྭསྦརྨ་པ་ 
དཱ ད་ང ག་མཛ དགོསདེ་ཉད་བྱསད་པའྱིཧ་མཚནྭནིརམ་བ་ལངསམསྭ་ཀི་ངུདྱ་དུདབྟཏྭཀོཔསྟཾད་བའ་བརྟརཆེ་པད་ ཝརཱ་ཨཱི་ཙཱལ་ལཱས་ཏེ་དཔའ་བཏུན་ཡེད 
བ་ལས་གྱ་རཔ་ལྲིན་ ནྭ་སླ་བར་བགྱུད་ཀ་དེ་བསན་དོནཆེན་པོ་རྒྱུད་པི་ཆེད་དུ་གཤོད་དཛེཛུད་གང་བྱད་བ་ཐམས་ཅདྱདྨ་དུ་བསུད་ཅཱིང་། དཀའ་སྱད་ཀྱི་སྡུགབསྣ 


།བས་པ༨ར༨༤༤བརསལ་འ༠༧༢༠༧༠༧༡༤༧༢༠༢༧༠-) 
































ྦ་འ ;།གཕུངརྣྨསསུནམདུ་ཡང་ཌཱིཛུགཱས་ཤི་དཔྲ་བརཱཡི་འགྱུརཔརྲ་ཕེསེ་ཤེག། མབུས་ངྩ་ས་ཏྲཱིཔྷཧུབགིམས་དཔའ་ནམསྤ་ཤིས་རུངརུང་ལ་གཞུན་རི 
ཧྷ། གནོད་པལ་སགས་པའི་མུག་བསལདུག་པཅེབུད་མངྒཊའདརང་གིསྨེམསྤའིརཿ དང་ཤིདདགའ་བདེ་ཡིད་བདབསྭ་རོགཔརྩལྲི་བུའོ། །དཔེརན་འཇིག་ཉེནཔྒ་མགཡུལ་ 
@ དང་འཕྲད་ཚོཕྡུག་བསྡུལ་ཡོདཔ་བཞིན་དུཆོསཤསནས་ཉན་མེངས་པའི་གཉེནཔརའགོ་དགོས་པས་སྲུདྲ་བཞི་སྣང་ལ་སགས་པའི༡ླཾམཱས་པྨནམས་དངུ་གཉེནཔ་བཟད་པ་སྤྲོད 
ཚཱ གྲུཨཱལསྦད་བའམ་འགྱེད་པ་ལ་འབདདགསྣལ་དེལརག་ཡུལ་འབྲེད་བའམསང་གཉེན་གཡུལ་སྤུད་པའིཚེ་རྒཆོས་གནད་དུསེང་བརྡ་དྱ་ལས་དདཔ་སྲེད་བ་འབྱར་པསུ་ཁུགུ་ ཐེ 










སྭལ་ཧྷེལ 
བསལ་ལམ་གཧོད་པ་མང་པོ་འྱ་བུང་བད་ ཡཿ ་པོའྭགུད་པའི་ཕྱུག་བྣམལ་ལམ་གནདཔ་ཐམས་ཉླད་ཁྱད་དུ་བསུདནྩཾསཏོནམངས་པའེ་སྣང་ལ་སྤུགས་ 
ཤྲ བདུསག་བ་མང་པའབུངབང་ གད་མོ འོ ཀུད མ་པ ས་འའརའས།ཞིདག་ ཊཧབསདག།ོསངས་པ ཡ་ད 





ཙུ 



































ཤྭཾ།འཇེོམས་པནིཤི་ སཾ ས་སྭསོད་པ་དཙད་དཔའ་བྲོརོརོམོ་པའོ ༢ལས་གཞན་ལྱ÷ བསལ་མོངབ བའི་ཡོ 
པ་འ རག རི ཡམ་ བ་ས སཱ རབ་དང་ གསང་བ 
ཟླ གབས་ལཿདནམས་ ཚམ བྱ་ཅིསར་ཁྱའ་ འགྱར་ལ། རུག་བསྡལ་དེའི་ཆྒུ་སྲིཀ།པ་ལྔ་འཇྔིམཞིངྱ་སཱོང་བར་ 
༼ཉིད་བགབདདེ་བའྱིརིུབྱརདགྲཞིབྱསཔའདྱ 0 གིས གབནི། རང གིཐུག་བསལ་གཟོད་ཡིདྡེ་ཀད་ 
་བསགང་ལབ་འུ ཤིས་པ ྲ འབྱུངགནས་ཆེབའམཆེན་ 
ཌྷ དེ་ལྷ་སྟིལོ་བ ་ྷ་དོད་པའོགའགད་རོ་ིད་འོས་ དོ བདས རབ་བ ཉེན་དབང་ལསྱྱ་དངབསནད་ 














ཅིཞིག་བྱ གདབད་འདེས་བདག་པ་བསམ་བཟག་པནས་དི་ ོོི་ 
ྱུ་ ལུ དའ 
་ ཨ་པ་འབྱཏཏརྷ་་ 
ཁས་བོ་གས་ 


[ས་ཀ 
༼ @ཡོད་པ་མཱ མཱ་ཡཱིན་པས། 









ནཧུལ་བཟངངནིུདདཔ་མི་འཇུག་པས་ཡུལདབངཊེསགྲ སུམཚོགས་པ་ལདྟཏེནཤསཤཾས ལི་ུདུལ་དབངེསགས་ི་ཧེནསསཛགས་པཱ་ིདྱ། 
སྭ་ཀྱདཤེསྣང་འདི་ དིའ་ྒནད་ལ་བྱད་དཱྩ་དགོསཤེསསེམསྣ་པམེདལ། ཡུལ་དབད་ཤེས་གསུམཚོགསཔ པའི་དགའ 
གིས་ ྲྲ ། རོ མགུགས་གཔཊ་ཅནཔ་དང་གས། གསཔས་རྱེནཐམསཿ༽ 
རངདུབང་ཡེད་པ་མ་ལིནྭཏེ། གཙོ་བོདང་བདག་ལསགསཔ་རང་དབང་ཅནྲ་སིསདྲ་གའིགནོདསེམསལ་སེགས་ བསསམས ཧསད དེམ་ཡིནཏེཆོས་ཝ་ཝལྡན 
གྱིགཾོབྷོཞེ རང་འ ཏདཔ་དེདང། ཆོསལ གག ་ ལ་དངམ་ འི ུ་བགི་གཞུནལག དཔལ 
ག་པ དཞེ་ཡིརབྱབདདབཞི་ཞི། སྟེབསམནས་འབྱུངྲ་བརེདདམ་ལེས་པའྱི་ཕཾདདབནམ་གཞམཨི་བུ་འཞིན་ནོ། །དེད་གརག་པརདད་ 

















པ ཧྱ 
5 
བཱ ཨ་འ ་པཤཔས་བ་ྣཏག་པསེམས་འདང་ཀེག་བདདཔ་ ལུ ྟུའི་བདུག 

བཿ རའཆའ་ ་ སཿ ཅོ གནག ི་ དྷ 


སྲ པའི་ཚེ་དོན་ྱེད་ མ་འ ནན 






ཧི ££ པབ 





རྷ 


ི་ོ 


དཔ 





 ་ 
ཤེ 
ཤྲ 
དྔ 
¡ཕསགས 
ཤཿ 
[3 
རེམ 





¡རལ ± ཧ་ གཅ ཞིང 
¿ཌྷ ° 3 ° སྭ ཟས་ 
ཤྭ རང རི 


2; ! 





ལྲ་ 









ུ།ོ་བརའླི མིགས་ས། རོ དུང་རངགྲིས་ཚོ་འབས སིི 
དཔཱཚོགས་བུ༔པ། ་ གྐཞལ་ཕར་ ཚ་བའི སུགས པགངྒང་བའ་ ༡" 
ཀྲ པ་ལ པོདཱཝི་མཚུནཆད གནད་བ རྩི་ འངས གྲ་བསྔ༧ མན དམུངས་ 










ངི 


་བཞིནྭ་ཤཱ་བ་ 





ཏོ 

















ཧཱ | འབྱུང་བཡིན་པ་མེ་བད་ ཤི་སཱཧྱི་ལས་ཀྱིས་བཟུལ ས་རང་ལགནོདབྱ་བས་པའི་ལས་དེསྭ་ནིགཞན་དྲག གཞྲས་པའི་སྤེམས་ཉུག་དེདག་དྲོསྩལ་བར་འྲདོང་བའམ་འཕོ་བརབེད་ 

4 ས་ད ག་གི པསབདག། ས་དོན ནདཔྱ་བས་པ་ལྷ་ཏན་བཅྭསནྭས་བདུག་གིས་བཟོདཔ་ 
"'ཆུསན་དབྲོད་ བ་བསྙམ་བྲས་བླདག་ གཔ་སདྱདཞིབསདད་གཡིཚགདྲག་ཆ། རད ་ ཡིན་ནོ། ཇི 

ལོ གདགས ད་ཁ དང་ཤག་པཔ སྲ་བ གིས་ིགད་ཆགགཅིགལ །པས་ཀང། བསྐལ་བར་མནར་མེད་གནས་འགྱུར་ 

, པུ་ལྟུན། དསཡུན་རྙིང་པདྲ་ཕྦག་བསལ་ནིའ་ཏཱཚེ བའི་དྲས་བ་འདོང་ཞིང་ལྲག་པར་ཁྱསབབསན་བཏགིད ད་ལྷ་ཡརགནྟཱདོ བནཡིན་འདྲག་བ་དད། དདྱག་ཡོད་འནི་ 

སེད། ཡནཆགསྱད་། ཤསེཁོནོ་དག །ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་འདག་པའི་ཕནྣ་འདོགས་པར3: ཊུབླང་དེརཕྱིཉྨཱཾ་ལོགཏུ་གྱུར་པརྱུ་མཚན་ཧི་ཡཱི་ུྱིརྣ། མརུདུས་ 







རཱ 








གཞདཞས།ཁྲ་སྟམན། 
ང་གི་ལུསྤ་ལྱ་ག་ 


༡ 
རོ 
-ཧྐ 
¿3 ¦ 
° 
3 

བི 

4 

ཤྷཾ 
4 པོ 
53 













།བྫདོནྒ་གནོསོགོས བྲ པྱ་ཡཱིཆྱོག་དྲེ་ཡིས་ཕུས་ལྷ་ཆུངཐད་ཀྱང་ འརྩསིཿྱགཱ་རྒན་སེམསལལྟ་ི་མས་ཏེ། དི 
ཧཱཾ སོག དྲི ར་གནས ོས་ གོ་ས བ་སགན་མེམསཉམནཔ་་ 
ཡཾ ཙཱ ནིདགཞད་འགྱརགསདེཿ དདེདོལམན། གཞན་སེམས་ཅནགབད་གྲལ་ ཨིྷག་བརླསའདེསྱིལུ་ག གཞནཏེཚྲི་མལྭ་བདག་ལྕལ་བྱརཏེ་གནོད་པྲྲིཧདྱཱན་་ 


- བདགཱཧྷུ་མཚན་ཧ་ཡཧུརྣགཞནཀླ་མས་བདག་ལ་ འབས་མདད་པྨ་དྲ་མི་འྱང དད་དེ་འདོད་དགོསས། གལཏདག་ལདཏསསགས་ུས་པསགཞན དག་འ པ 
7 མ་གཞན །ས་ག་་གགལ སམ ད་པ་འ །རརྟདྱད་པའྱི་འི༣གྲཉེབྷ་ནས་སགས་འདིའདགཤིས་ཉི་འྭདདཔསཔའོཉལྦན། བདླག་ 
༤ གྷིཾསཱརཏགསེརདངལ་སེགསྟའྩེདཔ་ལགས་པརབྱ༡ངནམ་ཁཆིབའི་ཚའིགཏཉིན་འདིརཅིཡོདྲི་དཔོས་པོ་ཐམས་ཙད་འདོར་བའམ་བླམ་དཏེརང་གིནེས་སུལི་འབུང་བརགཅེརབ་ 











¶ (སུཔུཔཧཱསབུདདེབཟོད་དགས་སོ། །མདོརནགཞན་བདགཚོདགའ་བདད་ 


འ དཔམེ་ལྐནཔ་གདྡིནས 












བཱ ༣ སྕྣཾ 
ཊ།དགོས་སེ། །ལྲུས་་སེམས། ཐམས།ཅདག་།། དུའ་མགིས་ བ་དང་མ རླ རི 
ཌཱ རག གས ་ ལ་ -བྱེདཔ་པའི་བདུ མདུང པ་འ 






་ྲ་ྲ་ྷི་ 7 ་ 
ཏར གིས 7 དེ་ལུགནོདཔ། 


གྲ 














ཧཱ འདཔར་བུད་པའི་ཕུརརོ། ` །རང་ཉིད་ཀྱིས་མུར་ནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སྙེམ 


༠ 





ཀྐ །གཧྒནཱརྣམས་ཀྱི་ཆོས་དང་འངིག་རྟེན་གྱིའཐྱཌྨ་ཕ་ལ་ཕྲག་དོག 
ཝཾ མེད་པརགསལ་ལོ། བླསྤྲལརྣམས་ཀྱིས་བུ་སྤུལ་དང། ཨམཆོད་རྣུམས་ 


ྲགེཾྲཾྲེཾཾ་ 
དང་། དྭ་ལཆོས་དངྲ་ཐལལ་དད་པ་དདམཁས་འུན་ 




















ཤཱ ཧུང་པེའི་འོནཏནཱཧཾསུ་ནཱབདགྣམས ཐོ ཧུས་ཀང་ ཉོ་ཡོགས་དྩོ་ཐོ་ཐོསོདདྱ་བོམལདོ 
སྣདོྗཾྣནྣན 5 

ལིག ༥དད་ལུན་དུངབ་འདིན་པའི་དདཔ | རྣམ་པཱའ་དག་པ་བསྲུང་ཁ གཞེརཅིས 
ངོ བ་ལ་མ།ས་པརྦལས་ཞངཔ དུ བ་འ ཉས་བླ་རན་བརྱ་དད་པ་ལ་ བོ་སའད་འབ་ དད་འཐོབ་པའྱི་ཆུ་འདི་ཉིད་གཤནལ་ཕག་དོག་གིས མི་བཟོད་པར་ 
ཧཾ ཁུ་བའི་ཉིབས་ཀིསྣཱིའྲི་ྲིར་འཛོ རར དེ་དྲག་འཛོན་པ་ལ་འབད་པ་ྱབ་དགོས་སོ། ཅི་ག དགམས ཡངཡོའ་གནས་ མེ 
ཀི གུས་པ ༔ཉགུརཔ་ཡྱིརཱདེ་དགྷ ་ མཅད་རང་ལདསདསརང་གུས་རང། མཚོ བུར་མི་བྱེད་པ་སྨྱསཏེ 
བཿ ཏྟནའང་ངེད་གཉེ པ་མེད་ིན་ཆད་འདི་ལའང་ ཡདནདགའོསའཛོ། :: 



























མངེས་ཤིངའདིརབམ་བོགཉིས་ཞེསགསུངནའདྲ་ཕིམའདེམཔའོ། །གཉིསཔ། འདདཔ་གགས་ཆེད ཡོདཔ མཔལ། 
།པ་ལ་བཟ་ འབོད་པ་བྲགམ་པདངཤུའ གང་བ 'ལསྐུག་བསྔལ་བརྙས་བེགྲ་ 
་ྒ འབའམ་སྣུག་བསྡལ་བར་གྱུརརད་དྲེ་ལ་ 
/ སས་ཙས་ 
/ སྲུག་འསྔལ་ ལ་པོའ ཱ ཧ་པ །ད མདདོ། །ཁོ་འ་ ོད་ཕྱས་དྲུག་པོད་པ་ 


།འྱར་རྩོ་ཤྱིག། ཅི་ཞིག་འཚོངས་ཏྲེདེལསཚོ་འདྲི་ལེདགཉིས་ཀརཕྱངྭ་བང་གྲྭནི་གོག་ལོདདེ་དགག་ལམི་གནོད་པར་མུཟད་ཆ་འདི་རབསམདནམཚོནཆ་ 
ཤས་མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད། ཤིགའཛོངསཱ་ོ་འདྱི་ིུག ཀརཿ གསོད གནོད་པར དབས ག 
















ཧཱཾ དགས་པ པོ་ལགས པས་བ བཅིངས་པ་ཡས་གློང་། 
ཊི[བདྲག་ནི་ གས ་ རད ་ དྲུ ་བིནདྷ་ར རས ་ ། 
པལ གའི པས 


དཔོག ཉོགས དམྱ་ི་དང་རང་ ˆ ི་ ས་ད 





གག 
ས་པའི གདོད་འེད་ 





ོ་ྒ་ གིའུ 
ཨེ ་ྲྲོ་ ེ གཿ 
པ =་ ཀ་ཞི་སཱང་དདཕུགདགོ་ལསེགས་པའི་རུངགི 
ཤོླ་་ 





་ 
སྐོགས 
ཤྲ ི་ ` 














དཾ 


2399 རྒྱན་རུངྷབྷ་ཡི ིས་སྒིགསས་ མུངགི་བསམ་པ་མེདཔའི་ ཟེར་རོ འོ། ་ 
















༧ ལཱན་འདགྲལྟེདམ་པའཆོས་ལ་གནོད་སེམས་མེ་ པརྱ་བླ་སམ་པའིབསྟམ་པ་ཡོ་ མཆུད་པདྲག་བ ཡཾ དྲག་ནམས་གནོད་སེམས 
@ དྲད ྣིོི་ བདྲག་གྱིས་བཟླེད་ ཁྱ ` ་ ལྕེལལཔའྱིངལོ། 
རྒ་ པན་བརྫོན་པ་ལས ་བཟོད་པ་ ཨི་འགགུབ་ པྨ་དཾབསན་རྩ་ྱཏ་སྭད པསགཞདཔ་མའེའ = ` ིས་དགྲའབོད་པེ། - 







ཟླ 


༢༧༤ 


པྲས་ནདྲག་བྲོ་དྲ་ཉྲིད་བཟོད་པ་འགུབ་ཕྱའྱི་ཆ་སྲིན་པྲས་ ་། པ་བླ་སབ་པའིབསམ་པ་ མྨ་པའྲིཧཱོས་བཏྟེ པྲརའྩས་ཏེ་དགེ་བ་འགུབ་པའྱི་ཆུ་ཡན་པའི 
[རཾ ནད་དཉི་བཟདཔ་འགས་བ ཟི ཡི ཀྐ བསད ཱ པིབས བ་ཡི  ་ 








༦ ༤ རླ 
བཱ འབུག་དགོས་པའྲི་བིདི 
ཊྲ ས་བཅོམ 





གཉི་ ༈ཀར་མཉམ་བར་གུས་པརྡ་བའོ། 


ཆོག 
པཡང་ སསམ སོམ 
གགིསཆདབམཔ : 





¦ སུག་བསལ་བདྲ་བསྐན་ཐྱུབ་པའི་ 
ཨབ ་ཡུག་བྲལབ་ 





འཛྲིག། 





ཟེ 
དུས 
: གཱཿཤཾས་སངསྤྱུརས་བཅོམ་ལན་འདན་ 








ླ „ །ཐུབྱདབངསྲས་དངབཅསཔས་བཟྩོད་པར 
གསོག འི་ག ད་ག ༈འགོ་ཡྱམ་ལས་པ་འདྲི་སྲྭ 
འདས་ནམསིས་བདླགཙུ་མཛུད་པཱ་འད་ལཧཾཛོཔྨ་མངད་དེ 
ཟེ གསུངས་པ་བཞིནནོ། །ཇིལྟརན་སངསྒསཀྱིས་དང་པོཐུགས་བརྩེད་པའི་ཚེ་སྱིར་ 





མངད་དུག 


གསེལ། དཔྱིན་ཆད་དེ་བཞིནག་ཤིགས་པྲ་སས་དང་བཅས་པྨ་རྣ རཱབགྲི་བའི་སྒྨ་དཱཿ 


ན་ལགནོདཔ་དང་དྭགམ་དས་པར་༣ིགཏགནས་མས་ཿན་ལས།བཞད་མཆིབ་བབྱའོ། སསགས འབ 


ད་ཡང 


པར་ཧསཀཔལན་བསྡ་ཐ 


""་ངངཔག གཔསྦྱངས་ཏིདྱ་ཉིས་བདག་གིརམཛད་པར་་ 
མ། གྱེ་བྲག་ཏུ་རང་ལས་ཆེབརྣམས་ལ་ཕམདང་། མཉམ་པ་་ 


བྲསེ་བུབ་ཀང་ལི་བླཾསབདགས་པས་དདྲདྭ་གད་བར་བྱསིདན་་ * 
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།། །ཅན་གྱིས་ཁྱབ་ལདེ་ལསངསརླསྱྱི་སྐྱ་གསུད་ཐུགས་ཀྱིསཁྱབཔའི་ྱིད་ན་སེམས་ཅན་དད་སདགརྒྱགཀྱི་ཐུགསགཉིས་ཡེནས་དབྱེད་མད་ཡིནཔ་པ་ཡིན་པར་ 
ཨཱ གཟེགས་པས་གདསྦྱརས་དངསམས་ཅན་གེས་བདད་པི་ཡངམདཔས་སེམསཅནནུམས་སདྱ་ཧསའི་བདག་ཉིད་ཅནདུ་ཡེནཔསབདག་ཉིད་ཆེན་པའིབདགུ་མངད་པ།ཡིན་འི་ ༥ 
ཚུ །སྲངས་རུཊཊལ་བདུག་དུང་གཞུན་དུའཇིནཔའི་ཡུང་མེད་ལགལཏེ་ཡོདན་བདག་མེདམ་རྟོགས་པར་ཐལ་བད་བྱགརབའི་ཕིངམ་འཐད་དོ། །དེ་༈རྐན་འབུལ་དོར་སྙེམས་ཧུདྱ ིྲོ་བོར་སྣང་ 
4 ཌཱང་མཐུང་ཐ་འདུདུ ཉིད་མཐོན་པ་སངསྱར་སྣད་ཡི་བདྲག་ཉྱིད་ཅན་ཡིན་པར་གང་བཤད་ལུར་དང་། བདྲེགཤིགས་སྙིངྱ་ཀོཁབ་བས་མ་ལྲོ་བའི་སངསྦྱ་རས་ཀུང་ཡིན་པར་མདོ་པས 
7 བདེགཀིགས་ལྡུང་པོས་འགོབ་ཡོངས་ལ་ཁུབ། །ཅེསདང། དགཔ་དང་པ་འོད་གསུལབ། །མི་འཁུགས་འདུས་མྱ་བས་པ་སྟེ། བདེབརུཤེགས་པའི་ལྟེརབའི། །ཡེ་༠༥ 
ཤཾ ནས་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཅེས་སོགས་གང་གསུང་པ་དེ་ཉིད་རིགསཔས་སྒུབ་བྱེད། མགོན་པབྱམག་པས། རྫོགལསདགཉ་ནི་འཕྲེིར་དང་། །དེབཞིག་ཉིད་དབྱེརམེད་ 
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༢ །བཟུད་བ་དད། མཾམཇུན་པའི་ཕྱོགས་སྲེད་བ་དད་། མཊུན་ྱོགས་བསྒྲབ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོནིཾ། བཅོ་འཕྲུསྱི་ངོ་འོའམ་མཚན་ཉིད་གདྦ་ཤཱེན། དགྱེ་བ་ 
ཨྭ། ལིཿསྟོེས་དོ་ དལ་གཞི ས་གས 
ཤཱ །བསྟན་ཏྟོ: ད་ན ངག་གདགེང་ལིལམ་བྱརོན་འབུསསྲ་གགུས་པའདྱསའཡིང་གིས་བཏུགས་པཉིད་དོ །གཉིསཔ་ལ། ལེ་ལེརྒྱ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ངོས་བཟུང་བ་དད་། དེ་ 
2 ང་ཉྟདསྲོང་ཐགསྱི་གཉེན་པོ་བཤད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བརྩོན་འགྲུས་དྲ་ཨི་མི་མཐུན་པའི་ཕུགོས་ངོས་བཟུདནས་སྲེད་ཚུལབཤད་པར་བུ་སྟེ། སྙོམ་ལས་འཛེན་བའི་ལིལྕེ་དེད། 
4 །བ་དྨ་པྲ་ལུཏནྷ་པྱ་ཡཾ་ལེལོ་དངཱ། སྒིད་ལུགས་བདླག་ཉིདྲ་བརྙསྱ་པྱའྲོ་ཤེས་བདགཉིདབརྙསཔའི་ལེལོ་ལོ། །དགེབ་ལ་མི་དཙོནཞེད་ནམག་ཡང་ལསགསཔ་བདེ་བདགེནཔསསྟམྔ་་ 
° ལུས་བདེ་བཟརྫོལཆུངྱབསྟེདེ་ལ་ཞེན་པདཱ་གཉིདཱ་ཀྱིསརྐོན་པམལདང་སྔས་རྟེནསགོས་2་བརྟེན་པའྱི་སྲེདྲ་ཕྱ་འཕེལབཡཾས་འཁོར་བུའི་སུགྲབས་ཅི་བྱང་ཡངསེམསསཾ་སྐྱཧསྟེ། ཆུ་"” 



















རྒྱའིནང་དུ་བཙུདནས་བསེད་པ་ལྟརཆགས་སྡང་སྒོགས་ཏོདྒ་མངྩོསྦྱ་ཧུབྱསཏེ་ཉྒྱཧ་འཛིན་པའི་ཉ་བདད་འདད་བས་བྱཤོདབའམ་དདནས་ནཁམས་གསུམ་འཁོརབའྱི་སླེ་བའྱེརྨ་རྱཾསམཆེ་བའེ་། 








གསུ 
ཉིརསཚ་འདིའི་སྣད་བཕམ། 





དཔ ལྷ_།།སསསུན ཐཅི་འཚལ། །ཞེས་པབཡིད་ནོ། དེང་ཚོ་ལྕུངརཿ ཁྲའི པྦྨ་ཤིནཏུ་འཇམགཱིངགཤྲཱོཿཧགྱི་ལུསའཧོད་པད་དཀའབཤའུ 
དྲསལྷ་བྲཧཱུང་བར་འགུར་བ་ཡྲི་དི་ལུས་ན་ སྤཔཿྱསསད་ལཙིི་ིཏདགབས ` ་པར་དུདེ་བྲར་གླནས་ཏགནས་ལི་རེགས་སོ། ཆུཉིན་ཡིདསམཚནབི་ 
ེ ཅར #ླ + 
ྭ གོ ཡས་པ བཟད་སུནཤྭའུབསྔནུང་།  ་གཅང་བཅཔས་དར། ཞེས་པྟ། སྙུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང མི་ཐབོད་བས་བའེརྟི་དཱནམས་ལའི་ 
སི གད་མ་པའྱབབཤིང་འཁོདབར་བིན་ཆུདའཆི་བ འཆིབུགགཤནའི་ཕཔརད བོད ཡན་ིསགཡེབདང་ལདམའ་ཆབ་ ་ 
༢ ༢ཆིབ་འདྣ ྩོཆུ་མིད་པ་བཞིན་དྲུ་ནམག་ཡེ ད་ལདགའ་ཞིང ཐིག་བམསིརད་འདྲ་བབསདདུ་ཆིང་བ་ ༥ཡམིའདོད་པ འི་སྱུཟ་བྲསལདྱག་གྷིས་བཛཱོམ་པན་འགྱུར་ བསྟ་མིང་རེ 
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ངས༩་སལ་བསསཔ༡ས་༨༤བ པ་ ༡མཔས༠༩༦༦༧༨༤༤༡༤༤༩༨པ༤༨༤༤༢༡༧༨༡༤༨༨༤- ༡༤༡༤༨༤---༧་༢༥༥༦༠རཔ་ཀཀམའ༨༡༢༩ ༨༨ ༨༧༧ཛན་༢༤༤༧༦༡-༧༨༢ ༨༨ ༨༨༩༥ ༡༦ས་ཧྱ་ 


། དསན་འཆིབྲད ནས་དགེ་བལ་བརནཔར་རིགསསོ། །ཤིན་ཱ་རྙེད་པར་དཀའ་བའེ་དལ་ ཕྱི་སྟི་མྱི་ལྭསྟརེན་གྲཱ་འཐ་ པ་དྲང་འདབཐོཔ་པའདྲ་བརྩེན་ནསྣ་ལུ་ཁསས་གསུམ་ ༣ 
པཾ འཁོར་བའི་སྱག་བཱསྔལ་ ཾཿཱིཆེན་པ་ལསྨ་སུལ་བའི་ཐབས་དགེ་བ།ཡོ་དགེསའི། གསལཏེ་བཙོན་པད་སྦ་་སན་ནལ་བྱབརྦ་ཡེ་མྲིལས་གུ་བཟང་པོ་དང་འདྲབ་འདྲེ ཤིའི 
ཤྱ་གནས་ལ་ཅངས། 












> 








.~ .- རལ ནང ༣༨ ༢༢༦ དྲ 
༧ པདདཀུའ་བྱསནླུ་བངདེར ྱདག བུང་དར་ཡབ་རྫོནདུ་ཡད་པའིངུས་མུགཉིད་མཱ་ལོ་པརལུཁྲོམངཱལ་དགེབ་ཡའཅོན་པརཤིསིག། གཉིསཔདི། དཔའ" 
ཏཱ མཐའ་ཡཱས་པའིདྱམ་པའི་ཆོས་ཞེསསམ་དགའ་བ་མཐའ་ཡས་པའྱི་རུདམ་པའི་ཆོས་ཞེས༅ང་གསུང། མདོནན་དམ་པའིཆས་ནི་ཉ།མངཐོས་པའིངུསནམ་དད་པ་དད་པརྱ་ཤེདཔ་པའི་། འི 
- ཤཱ བདུདརྩི་སྟབུ་དང། བརདུ་བསམ་པའི་དསན་སེམསྣ་རམ་པརགཡང་བཞེ་རྩོག་པ་ཐབས་ཅད་སེལ་བདྱཔེད་པ་དང་། ཐམབ་ས་པའི་དུསནནམཔརྲ་ོལ་བའི་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧདལཔལེད་པབཏ། 


%[པསཐགཾཿཐའ་བདདུ་དགེ་བས་དགའ་བཏྲ་མཐུག་དམ་པ་ཡིན་པས་དེ་ལལུང་སྣསྫོད་གསུམྱི་འཆད་ཉནྡ་དང་། འམབསླའབ་གསུམལཉམས་ལེན་བྱེད་པ་སུཏཊནསྙ་དེ་ཡབང་དུ་གཅོད་པའ། 





ཚོད་དང་སནམ་ཁྱིམ་དངྲ་གོགསཀྱིམགོ་འཛིན། དཀོར་དང་ར་་ 















རོ མིམཐུན་པའི་ཤྱོཿ ཨས ་པའྱི་ཧཱ་དྭག་འདུལ་དང་ 
སེགས ཀྱིགཡོག གོལ་ས དུ་ ` གཏིག གས་དྭང་། སྩེད་ ངོད བཇག་མཆོདལ་སེགས་ས་ལུགཞོད་པབད། 
གཡོག་ལསགགཡ་བསོ་ལ གླ ༼དབཞསཔལག་ཞསཝ་སགཝ དང། ན་ཞེ ར་འདེས་མའ་སདཝའི་སུ་ལྷ་ས 
པ་་ ཐམས་ཅད་ལ ཏཱཱཾ་ིཧིཿདགའཉི་དགའབརམིརིགས་ ་ ་སྭོ ༼འྲོན་དགའ་བའྱིཅྒྱགང་་ 
པ་དྭསུད་ནོགས་བཞི་ ཀྱི་སྙོནས་བླང་དོར་ཆྒུནཱ་ 


ཨཾ ¡: ས་སང་ 
ཤཱ བར གྭ་པ་སྣཿ ་ཚག་འརསསབངབས་ས་མས དོ་པ་ལ་ས། 
གགབརྱལ་ ན། འོོ་ནསབཆད་འབུར་ཏུ་ གེབ་ལ་ ཅུ ་སྙ་ཡཱགས་མེདྲ་པརགོཆ་ཆེནཔེ་ཕྱོན་པ་དངྱ་གཿེ 

ཀྱི་སྙེ་གེསུ སམ་གཉྲེ།བ་དབངདག་ བདབ པ་དང མཾ ཉི་ཉིཿ་ུབཀི་གེམསད་ ཞས དེ་ནས", 


¢ ཡ་ 


ཚི བླཆྱམཔོ་ལྟབུ་དང་བདླག་ཉིད་ 












ཤྷཾ ཤ ཌླ་ཧཱཧཱི་བའཅྱཆབ་ཡི་གེསསབླ་གསོ། བ་ལདུགལ བརྩིས སཔམངཀིང་ིག་པཆབ བང དཱ 
± ་ ` དས་ཏེ། འཆིས བུདང། བཙོ དུས ཡིན་པ ཅིར༩+ 

ཌྷ རཾ སེགོས་ཐ་བའི་སྲིན་བུར་གངྱ་གཱརྦཔ། ཀན ་ ཡུང མེ་ཏོག ། ལག་བཟད་ཧི་ 

3 པལས། །གཤུན་བྱངཆུབའཾ་མསདཔའ་བདི་ལྟར་ཡངདགཔའྗེས་སུ་གླེབ་སྟེ། གངདགསེངགེདད། རྟག་དད། ཁྱིདད། ལྩེ་སྤྱདདང་། བྱ་ནོདོདང་། ཁྲུང་ཁྲུང་དང། ྱོ་དུད་ 

༦ ཁུག་པ་དང་། ཕྲིཧེ་བུ་དང། སྡུང་མ་དང། སྦང་བུ་ད། ཤ་སྦྲད་དུ་གྲུར་ རཔདེ་དྭག་ཀྱ་བཱ་མེདཔའྱི་བད་ཆུབྱཏ་འཚོངྱ་ཧན་འྱསརན། བདག་མིར་གུར་བཞིན་དྲ་སག་གྱི་ཕིར་ཡངཅིའི 

















གྭ ཕི ༈ 
ད། ཀྨོད་ལུག་ལ་ ༣་ ཤས ད་པར་བ 
གྱི གནྨསདྱཔདཔྱརྨ་བད་དོང་ལྔ་མོངས་པ་སབདགྲཾ་འདིགས་ལི་དགོས་པ་ལ་འཇྲིགས་པུད་ 









ཟེཿ ན སྣལ་སམ་ 
ར་ད སྒ གག་གྱད་མག་ང་འག 


མེད་པའི དངྔ་རབསྱབ་བ་ཙིཆེད་དདཀའ་ཕྱད་ལ་སགསཔ ་ ལང ་ 
གདགས རྲི ཧོ ད་་ིི ྲེ ¡ 
རར ྣྣཛ་ཀ འདིད ནན ཧཾ གུ 



















རི རོ | 


བཛ་ 





ངེ 
¬ 
¿$ 3ེཿ 


ད་ད 
སུ 


འ་པ 


ཤྲ 





ཧཾ 
འ 
%ཡས། 







¬ ༦. །པམེཿ ཅེས་པ བས་དང་ད &ྫ ྦསནརདཔ་ 
ཨན རྷཤིའི་ཁ་བྱུདནསས བིག ། ལི. མོ་དེ འོ་ དད་ག བེད། ལཱ་འདི་ 
ཚྭ ད་བཞི གི ‡ཿརནཿ  ་ མ་གཞས 
ལྷམདྭ ད། འཱཔམལངབ། 
གགཅདཔད་ལོ། 3༨ ས་དམག དས བོ སས བག དབང་ག 
ཤི དང བཅོས སཔདོཊིསླ་བས་དདབྱགསའདག་ཡིདཔ་དནོ་ལ་མདག་གི དཏོགསཔཱ་ཡུཀཿ 








ཚོོ ' 






སྩིམས་དགའ་ འ སུ །དགུདིར་འྱུརབ་སོན 
གག 


ད་ཧ 






བ་ག སྦིབ ངོ ༨ ཀང 
ས་པརྱ་པྲད་པའྱཔར་ཏན ཐ་ པའ དང་བསདནསས་སྡུད་ སུ ཨཿ ༣ 
ག་དར རིནབྟཏའྱིརམ ིནདེབོག་སེམན གར ་ 






















གུ 


ཤཱ རོ ‰ གག 
ཤྲ 


[ལལེ་ མི་གནས་པའིལམབདེ་བཞྲས་འབབསབ སིབ་ས །ལྷགསྤྲསུ་འདོདཔ་ །འདོད་པ་སྷ 
འུད །ེ་འངསེལསནོུ་ཡནུས་ན། ད་དཔ བསརབའྱིཔའས་ྲུ། 
འཁེརལེས་ སཔས་ 
ཅ་ 
བསྔལྱསརམ་གངས་ལའརིག 


ནས་ག 
ལས་ཀི མནབ ི་ོ 
ད་དང་བ གི་འ བག་མེད པའ ཏནགས་འ འཐུང་ལས་པ་དེ་གད་པས་འབུརནའི 
སླག་པ་དངྱ་དེ་ལས་ཐ་བའི་ཕན་ཡོནནམ་ཡོས 


བ་དྲེ་ཡི ཨདའངདང་འདོ་གལཞི 
གཙཔན་འགས་སྲུཔ་པ།དརརིོབགས་བཉ་གཡས། ད་ང ི་ད་གད་ེོནངགས་ལེའ་གསུམ་ས ཤབ 





༡ ོ 
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ལྤུ 
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ཟླ 
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༤ 

ངོ 
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རྭ 
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ཟླ 
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ཤཿ 


ཙི རང་གིས་དང་བླ་མསཏིངསཚུལ། 





ི་གཏོང་མི་ ༡༠ 


ཏེ། །བླགྲོཾས"” 





རི 
བཀ 
3 
ཧཱཾ 





€; 
ལཾ 
ཇ་ 
ཌཱ 
ཌི 
ལལ ༨༨ 
ཤཱ 


།ན་པའྲི་སྭ+ྩ་ཡིརོ་ྲདྲཕད་པརྱ་གུན་བ་ཁཱ་ཏ་ཡུངནམ་མཁའ་ཞིང་ལྟབུར་ ག་གི 
འམ སུབ་པ དོ རི 


ང་གིང་སེམསཏམཔདད་བས་པ 
དདོ། རརར 
འབ་ལིདནསང་ཨལ ལཾ 





སའོ 





་ེ རང གོན་ལ་ཕན་པཞྱི་ི་གསདག་བསེ་ུ་ན་ལདགའ་བད་སགི་ས ཨ་པ་མདནྣ་ཝཱརཐུས་ 










རཾ དཱ །གབ་བསམ་ཞིད་བཅུས་པའི་ལས་དེ་ལྡེགས་པྲརིག་པབམ་མབར་ཉདེ་ཙམ་རོདས་ཆོག་པར་མི་འདིན་པརདེ་འསྦའདཔ་ླད་འཕགས་པྲིསདྲང་དཔས་ཤད་ཆོོའསུད་ 
2།ྐཔ་ཤྲཱིསཱ་""”་སྦུབ་པར་འདྲོད་པྲ་སྣ་མ་སཱ་མ་ཐུབ་བིན་པ་དྲ་སློཏྲ་བའ་མདེདཀརཔཧྲོ།།གཉིས་པ་ཧེབེས་གཉིས་སྩེད་ཚུལ་འ། ྤྱུད་བརུ་པའི་གབན།་ དུ། དབང་གླསར་བའི་སཔོས་ 
¬ ཊཱཏིས་ལས། དད་པནི། བཀ་ཡོད་ཚྱུར་བླད་བཞིདདདན་དགྲ་ལ་འབུབ་པ་རུཾང་བ་ཐེས་དེ་ལ་གོམས་པ་དགདྲག་ད་པནཛད་ལྷད་ཡི།ཅྱ་ག་ཨཱལ་ད་བྭཾ༡ཁ་ལཱགཱ་པཱ་རང་ལམཆོན། 
4 གྱིས་མི་ཕུགོ་པ་དང་པར་འཇོམས་དཀ་བྱེད་པྱ་བཤིན་དུ་ཏོན་སེངས་ད་མཛོནྟ་ཆཱརྣད་པས་འདེབས་པ་དད་འདུ་བ་ལྭས་དབལ་མེ་ཚུགས་པར་གཟུང་བརྩ་བ་ཞི་ཏྲོ་སས་པའི་དྲ་གཔོ་རྫོམས་ནི་ ཐཾ 
¿ འཛོམས་ཤིང་ཞིབ་བྲན་བཏླགས།ཏེ་གགས་མི་ཏེད་པར་བའོ། །འདེབས་ཁིད་གིབ་བར་བཏྟགས་ཞེགྱ་ཀད་འདའོ། །དུནབྱ་ཝཱརྦ་ཐད་བ་དེ་ནགཡུལ་དྲ་ུགས་པའི་ཚེ་རང་གི་ལག་གིརལ་་ 
༧ གི་སལ་ལྱུངྲབང་ཕྱན་ནཱ་གསད་དུ་དོགས་པའི་འརཱིགས་པཀྱ་མྱཱུ་བཉིད་དུ་ཁཱན་པ་སྟན་དེ་བཤྲིདདུ་དྲན་པའི་མཛོཧཆཛཱངཏེགཉེན་པའརྗེདནས་ཡེབས་དངྱང་ཉོན་མངོས་པའི་ད་བད་དས་དོགས་ 










བོཀོཏོ་ཡོན་ལཁོའོ་བྱཿས་གཤེགསྤ་སོན་བྱབགསྩལ་ཕྱོ་ི་གྷ། སྤྱོབོདའོ་སརཉོ་གོསཔོ། །ཉེསོརོལ་འ པོརཤོལོརཤོདོ་པོ་ཆོོའབོདོོྲོ་གོགཔོམོའོ་ར་ལམ་ོའ་རོལ 
པོས ོབཟགོ་ཅིགཏནོདབང། ོཆོཡ་གནདོ ¦$ : 










: ༤ པོ ཐའ༥༨ --- །ཏེ་བརྩེ ཛེ དུན་དུ་དམམཚསྨ་ 
པ་འོངས་བརླ་གུརྙ་མུ་བཉིདྷདཱ་མཕནག་ལང་བ་སེགསྤ་ཉི་ད་དྷག་བླཐོག་པར་དམ་བཅས་ཏེ་བཅོན པྱ་རྩབ་ 

མཛད་པའི ་ གིས དགྱུ་རུད་ + པར རས ི གྭག་ཧིང་ གསད 1 ཏོ 
མམས དདགདཅགསསྲ ས་ཞག མབདག་ལམཛག་འིཊིཏགཔ གས་ས གཏགས ག་ཏ 






བ 
་ུ རིིལ་ གི་ག 





ྲྲགི་ཧ 









རོ ཅེ སི་བྟཿན་པ་ འེ 
སྱ ` ་ ག་ས ཡའ སུ་གསར་ ཨད ་ 






ཡིས ལི 
རུ 






རར 
4 
བུ ༨ 
¡: 


སྲད བདགས ། །སངས༔ 
བུང 


བོབ ནབསོ ་ག་འས་གསྤརོ ཞམ་འབྱོར་པཉུད་ཐད་ཚྭ ྭ་བངས་རུས། ་ དགོས་མཛའ། ་ 
འདྲིསྣ་པ་ཆེན་བཞིད་པ་ཉིདདུ་ཆགས་ ད་མངོ་གན ཨ མཐའནགས།ཡདང གས། གངད་འདུག་ཁད་དགུས་མངའ་ ་ 
ལྕ དཱ སམ ོང སྣགས དང ཡར སྨ །རདཚུགས་འཇེན་པ་བབསྙའ ས་ལི དོ . 





.ཛ 
༧ ཤེ 
ཤྲི 
ཤྭ 
རི 
4 


དཆགསསངཤིས་དང་ ཞན་འདིྱི་གྭཉིས་ཡུངགེ་ལས 
་ ་ - 

















ཱྱུྱཀཤཇཌ ཐོལུམ་མེ་འབརབ་ཐུབ་དང་འདུ་བཡིན་པར་སངསྐྱུས་ 
གྲ་མ །ནེ་བསྐནན །ཡེདབས་གྲད་ ནདུང་གྲཱ་མརཱགས་པྱར་ཿ་ཧེ། ཁྱད ཁྱད་པར་སྲེད་པ(" 
ཧཱསཐེབ་གཱཿ ་ ཧི་ ་ཆེལ་དེ་ཡངཆ་འདིང་ཡང་དཀོདྦརུང་ལྟ་བུའམ་ཆང་ལོད་བབྱར་ 


གོག ག་ཁ གས་དམ 
བིར འབི དཔའ ྱ་ིསི་འབ་པའོ། 


5 ས་འོད །ཉེདབརལ་སས 













ཀླུ་ྱངུང་ 
མི ཤུདབག་འགའ་ཞིག་གསྣར 
¦ ཀིརབསྟད་པ་ད་བྱད་པལས་ཕྨད་པད་བྱད་པའི་གང་བགགཅིགངཤེད་པདེ་ལྟརཐཡས༠དདགའ་ཤིང༠ཧུ་བྱའོ་ཉམནའང། སྩེ ་སམི་འྲབ་བསགས 





2 
ཤེ 

ཟླ 
= 
རྨ 
ཤྲ 
¬ 
ཟེ 
4 
= 








ལུ ༨ པསྱ་པད། །ནམ་ཡད་ ་གཞིགསདྲ ད ÷ བྱིཨཔཿ 
` ཀེ ང་ ཁོིར་་ 









པསྟུངོདདྲ་གུབང་བྱར་ལི་ཕྭབིམམི་མེད་དཔེན་པའི་དྲེ་ཁོདདམ་ནྲགས་ཀི་ཚལ་ དགའབྱུནུ་སོགསི།ད་པརྡ་རི རས་དངྱ་བདིགསླནམ་པ་ ད 
།ལྭ་ཡའུ འདྲོགས་དང་་ འདས་བརྡ ས་དག ཀམི་སདགག་པམི་དགོག མངགས ཛོ ཏགས 
པ་ནྲི གི་འ དུཾ གགུམ་ལྒཁུང་ཧེདྔཔ་"པ 
གིརབཟུང་བམེད་པ། ྟ་གིང་ཡདྐདབའྱིད། དེདརའི་བཅུག་གནས་བཅའ ས་ཏེ ཤིཅདདི་ལུཞེས་བསུརྨ་མངབ་མིགཏེདགྲིང། ཐཾ 
ཞག འབྲིང་ཟླབ། ཐམས་ཀྱང་ལོ་གཅིགལན་ཆདདུ་བོ བློཝམི་བྭའང་བརགནས་ངུས་ལདོས་རད་གུན་ལླགསྔ་པ་མེདཔྨ་རའྱསུར་གྱི་གཱཧེདེ་ཝརསམས་ཤིངྱ་མེན་པའོ། 
 གེིསའགསསགོན་སསཅངབཏག་གྲིང་བླང་གདོག་བའོདདཔས་ཅ བཀའ་ཅོསཞི་ག་བ་ར་ག་བ་་་་འ་གཞན་བསེབ་བསེདཔས་སྲག་ 
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དཿ 





1)£®> 5 39།?ཇ།ི328/།ཇ 






བྲེས  ་ུ 
 འགུར་ཤྭིང་སྲཐ་རའརིབྷ་ནྲཊང་རངྷ་དྷ་ཏྲིདག་ཧིག་པུར་འཆཱི་ས་ཁམས་གསུམ་འགོར་བའི་སྡུག་བསྡལ་ཐྲམསཉཏད་ཀྱི་རྩ་བ་སྙེ་ཤི་གཉིས་ཡིདན་བདག་གི་སྷེ་ཤིའི་སྔ་སཱ་པཔྔ་ྱོང་པའིསྐལ་བ“ 
@ བད མཐའ་བ དི དེག་ི་པར་འི།ཁ་བསག་སུམ་རགར་བརེ་སག བསལ་ཐཅད་ི་ཅ་ སང ག་དག་གིས དྲ་པའྲི 
@ྷ གཉེནདང་མཛཱཾད་བསྭ་ཏི་ཞིབྱསྟེ་དགོས་པ་མེད་དོ། |དཔེ་དན་ལམླ་ངེང་པདོ་གཏུ་ནྲི་ཤུགྣས་པྱ་ཡི་འཕཱོན་པརྡོམས་རྫི་ལྟན་འཕྲོན།བང་ལ་སགོས་པའི་གནསྣའི་རིས་པར་གཅིག་སདས།་ 
༈ གསགས སདགངསའདའྲས་ ཆགས་པར ཁན འི་ལས སིབ་ས 
® །ཡངྨས་སྱ་འཛཱན་ཅིང་ཆགསརྐས་འདི་ལས་གཞན་དུ་འགྲོ་འདད་མད་ཀྱང་འཆིབདག་གཤིན་རྗེམུད་དུ་འོང་ནས་མི་འདོད་བཞིན་དུ་རང་དབང་མད་པརཆོ་བ་རོལདུ་འཐིད་བརའྱསུར་བའི་ 







བརྡ་ྱགརབལྟཤིགླ་སྨུས་ཞེས་འཇུག་མཐའ་འབུལ་བར་ཡིད་ལ་བེད་པའོ། ངུ ུརིའྲོ སྲ 






ཚབ 













ཤྲ །འབལཤིངམིག་མཆམས་བཀར་ནསྱ་ དཱ ལོ" 

རར ི.ུརལ་ རུང + ཅི ར་བའི དཔ 

སཱ མདབ ངོག དཔར་་དིག།།དོན་ ས་ཡུལ དེས ཅོོ མི 
བགྲིལ དད པཔ བླ སྦ་ཆསུ་སྙན་སྲ་ཤ། དྲང་འདྲ་ཏེ་འདད་བར་ སྐགས་རྐཐག་ཆད་པསྭ་དནས་འུ རྩ་གུར་པ་ནའྱངདཱ་ 

དད ད་སཁྲིགསཔ་ལས་།གླ་དགེ་བསསྲ་ཤིགྲ་ ཤིང་དུ་འབོདལ་སོགས་པའིགླནོདོཔ་བྱདྲ་པ་ 

ད' ར་འཇིབ་འདི་ཡྲིསསྦ་སྦྱརས་དང་ཆོས་ངེས་ ་་པགས་འིཁའིམས་རང 

















>= གྲ ལ་མཔདདྱུ ག་དང མངརངན་གོད། 


ཧ་ལ གཞས རཱ 





ལ་ར 
ཁེང ིཡུལཡིམབག་པརབསང + =± 


བདྲ་དེ་བྷཏིཀརཾས་སེན་དུ་འས་ཡདུན་དྲུད་ དྲ་ངས་ཁྱང་དྲ་ད་། 
ཡུང སསེཾྲེྲི་ར ས་ས 
ཨད ་མངོས་བརྒྱ་སརབའི་བུད་མེད་ཆིགདོང་པྲདྷི་ད དས གདོངས་འགབཔ། 












ར་ངོ 
ཨེདྱཁྲི་་འ,ི་ལདྷགཱའབ་ཡིནའོ་གྷིས་པལ་རྩག་པ་དྱང་བཱཝ་བད་ 
མི་མ ད་ག ཕེབ དུབ གྲི །དེ་ལ་སེསསྐ་མེད་་ 












9 ཆཚ་ ±< 


ངོའི་ལོ་རི་རི་ར = 


33 


ྲགེཾཾིིཾཉཾབཔཾྣཾྣཾྣྣ རར 
ཀྣ་ཁདྩསབར་དདད་ འིས འི་ག བདག་བཤད་གཅི་ལསགས་པའི་མི་གཙོད་བ་ལནགས་ཀི ཤིད་རིག་པར་”་ 
་བཞི་ ད་དོན ནམ ཡ། ག་ག ྱས་ ཤིང ྟུར། གེ དྲ་ཐག ལ་ས གས་པ་བ འཕལ་དནྱ་བསྲཔ་ གྱ 
ི དམདྱི་ལུས་གྲྭནྭཧོད་ སོད ུལ་ ཀའི་རང་ ཡིེ འདྲིྟ་དཔི་གཙྲཐ་གདགི་ 
ད་ར ཚའ དེ ེཾྲིྲིཾ ུམྙི་གཙོཏ 


ཤོ ད་ར རྨ པཱཿ་ི་ི་འཛོད་ གླུད དི 


[ཏཱ་སྨད་པའི་གནས་ས། །གཙངབ་ཡུང་ ་ གདད ིདདུའོངབའི་ བྱ 

ེ ཨ་པ་དྷད། ཁྱབསནྷན་བཟང་པ་དྷག་གྲས་པོ་ད རི གགཅད་མལ་ལང་ ཨང་གོས་པནྱགུནན་༥ 
ཕི་གཙ་ཞིང་བཙོག་པྨ་འཇུརྔ་བ་ཡིན་ན་ དབལྐས་གྲང་ སིི ` ་ 
།་ོབ་དུ་བཛོང་འབྱ ང་དང་མ 1] 





ན་རྒུ་ཨཱ་པརྨནྲི་སྲིརྭདྷདཱ། 


འའ དཔ 
ཀཀ རྱལབར་དཿ ཟ་ལ 
དྲི 


ན་བའི་བ ༤༤ གུ ཨུ ད 
ལི 


` 





གྭ་ཀདབ་བུདནྭ་ཡད་བདག་རང་གྱི་ཁིམ་མེད་པས་ཤིང་གྲི་དྲུད་ངམ་འབྲོག་དགོད་པས་ཡུག་དྲ་བགསུག་ལ་སགས་གར་བྱ་བབྱབཊ 
ཡར བད་མཆག་ས་བསབླབས་འིམ་ སྲ 








དཔ ཟོ 


)ྱེ 


ཿ ཏེག 
ཤྭ བའདེ་ འདེན་པརཆས་སྱུད་ཅད། 









།པརནུས་པ་འི་ཡོན་ཏན་ཕྲུན་སྦམ་ཚོགས་པ ད་ལྡན་པྭ་ཆྩེད་པན་དཀའ་བའི་མཆོག་འདི་ཉིད་ལྔཉྩོ་བིལས་དནྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མནར་བརྟམས་ཕྱིསྔ་ད་ལྟུ་བརྩོམཔསྟེ 
ད་གསུམི ཅད གས་པ་དང མ་ག གི་ལྕོར་ལ་ སསསསབ་རའདོ་ དདྐནམེདསི་ར་ ོས་སུ་ 
གྱསལབྲསས་དམམ་པསྟའན་བང་སིའ། འདོད་པའི་ཡྐཏཾ་ལབ ླདམསྐྟགཔ་མྟན་བམེདཔར་སདན་འཇིག་ཅིརི་ཉབ། འའ ད 
ཱེ ཞི་མཐའ ཆེ འདུས་པའི་མཐའམ ་བྲལ། བསགས་ག། འམ་འཛད། ཧི གས་གང དདུ་དགྲྭ་འདུལ་གཉེནཧ ་ 
གཤིཤཀསགབསས་ཤིངྱ་སེད་པའི་ཉེསད་མིགསྦིལ་ཚྲེ་ཧིམད་སངདྲམལབ་ལ་སྤགས་པ ས་པྷཾརྩ་ཉུང་བརྡ་ཕྲད་པ་ཡིན་པ་ལས། །འདྲི་ཕིན་གཏན་དུ་བདཔའི་དེནོེན་པེ་ཚིད་ 


དུ་ཐོགམཐའ་མེད་བའྲི་དགྲུཀནྱང་འཁོནབའྱི་བབཤག་འདོད་སོན་ལོངས་རྤྱད་བསྒྲུབ་པ ཀའསྩྱད་ལ་སེགས་པའི་སྣག་བསྔལགྱིས་ངལ་ཞིད་དུབ་པའྲི་ཚོགས: འི 

















༠ མེད་རདབཞིན་བདག་ལྟ༣ླམ་ཡད 
ི ནཱ ག་མེད་པ ཉེ་བདག་ཏྱམསཝད 
།འདི་གལ་ཆེབདག་སུངས། །གཉིས་པ་ལ། 








ཅེས་ 
ལི ༣ ༨ 
གྱིས་ངས་སྙཾང་ཇེའི་ཕྱགས་ཤུས་བཟུང་བའི་ནོངལྷ་འདྲེམུཊ།པརྣམས་ 














མྭཤདྦ་བྲེར༔ ་ཟ་ པས་སོག་ཆགས་" 
རླ བའ་་་ ང 





ས་པའི་སྐེད་པོའི་མཆོད་རེན་ལ་བསདབྱ་བསཏེ། 
་ 








མྱབེན་ཡདདེར་ དདདུ་ཟས་མགསལ་བདམཆན་མོ་དེ་བ 
ཀག་ས བ་བསམ དབཞི་གིག་ 


ཧཾ །གསུམ་བཏི སཀ་ག་གཞན་ཏར་བསའ་ འི་འ 
ཧཾ པ་ལ་མདོད་པར་དྲྭག། འ་དནྱ་ཙུརབསདའི་བབས་ལ་འད་དཔ་ནཔྱ་ངི་སཿོར་་པྷྷཱ་མོག ས་བའི 
¡སེ པ་ད་ཞད་ དག་གསར སས 


















° འགག 
ི།ས་འྲག ཌེ བས གི་རང་བཞི གས་ཨ དམསརཚུར་ལ ཀག རབ ེ ་ 
` བཅིུས ` གས ་ 
: ས་བྱི 






བསལ བྱུངབའི་སྐྱའྨོ་དང་བཅས་པ དམ་བྣམ་ 


སྨལ 
ཞད 


¿4 





ནྭཏནམཕན་ཕོནཅི་ཡོདན། 
འ དྲས བེ་ན་བ གཏྲིད་ཀྱིས 










ཤྭ གྲག་གོ ཞོན །བཤོག་ཡོག་ཤོསཙཱལོ་ ་ལསྭ་ཅབདེབདང་ཇེདཔྩོླགགོས་མེདགོས་པའི་ 
7 བདེ་བ་ལུལ་བརདདྐནས་བནྱ་ཡིས་དེའི་ལས་སྲུབ་པའྲི་ཕྲུག་བསྔལ་དངུ་རྗེད་པཞོརིས་དེ་ལ་གླདཔྱི བཀག ཐག་གས་ཆུས་ ལས་རབ ད་སོགས བུ 
རྫོ དྲག} 


ཤཱཾ།དཱནཱ་དང་བྲན་གཡོག་གཾ་གྲ་གོས་ཙམ་ཡད་འགྱུབ་པརྨལམི་འྱགྱརྟཏེ། འདི་བརེ་པའི་དཔེར་ཇི་ 


ླཾ གནད་པ་བོུགསཔ་འི་ བ་པའི་ད བག ླིས་པ་དར་་ངོས་ཐསམཐདབདང་མབོ བའྱི་ལུགབ་མི་ཟད་པཚགས་དདད་ལ་པའ་ལུག་གསལབསས། 
ཊཱ བའོ། །བཤི་བནི། འཛྙིགྷ་ཏྣཱཤ་འཁོར་བ་དྭག་ཊཱ་གཤནྱ་ཧི་གཤོད་པ་ལ་སགས་པའི་འ་བགྱང་ཡོད་པ་དྲ་དྲག་གདན་དདག་སྤུལ་ལ་སགས་པའི་འཇེགས་པ་ཇི་ཡོད་དྲང། སྩནན་ 





གདྷ་དྷིསེད་ཡོད་པརྱ་གཱར་བྷ་ད་དག་ཀྷརྩ་ཧྷི་ར་བ་བ་མེད་ལ་ངདདག་མད་ལ་བདགྱ་ཏྲུའྫཛོནོ་པ་ལྱསྱབྱད་འརྦ་སུར་བ་ཡིནྷ་ན་ཁམས་གསམ་འཁོར་ 


£ ¡ །པའི་ཕུག་བསྔལ་རྱིཚྱ་མཚོ་ཆེན་པོའདི་བུར་དུ་ཡི་འཇུག་ཅིད་འདིྱི་གུནཏུ་ཕུང་བརྱེ པསྭིཐི་ཆྷེ་ལོ་བདག་འིཛེན་དེས་ཀློ་བླདག 
ཟ་ལ ཧཱ བེད་གོ གཿ  ་ ་ ⁄་.་ 
་ ར་བཏྣ་ཞིདཨ་སྭདག 
ཀ་བད ཞུབ ་ ཝ་དང ས་པ གླནགནས་གནན 
ཌྷ བར་ལྲུད། །ཞིས་པ་བཞིཿ བབདབ་འཛནལི་པ 
| ཚི།གཞནདེམསཿ།ྱ འདྱལྱུག་བསལ་མས་ གཉི་ག ། སམ 






ཧཱ རད ཇིཝ་བབྷིགདཱགཅོས་པརགྱྱངབྱྩོག་བ ལ་འབདདེ་གོམས་པརྒྱའོ། །བདག་གཞུནབྲརསས་དེྲ་ཅིན་ཆདབྱདགྲ་ཞིགཤུན་སོམསཅན་གི་དབདྱད་ུ་རཟིན་པ་ཡནནོ་༥ 
༼གདིུབརདགཅེསཔགསུ་བའ་ལ་གསདད་ །ནན་དེ་དག་གྱུནྱི་དོན ི་ོ གའ འདམ་པ གཞན་དོན་འ 
ཧུ བུམབདགོས་མ་ /གཤན་སཾ་མསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏད་ཐན་བས་སམས་ཅན་གྷྭཧ་ལ་དབུང་བའི་སྦིག་དངྡན་བ་རྐང་ལག་ལཱ་སྤགས་བ་ལྕིས་བལ་བ་དད་ཉན་པ་འྲོ་བ་ལ་སགས་པའི་ 










ཧཾ བྤཧེསདངྱ་གི་དྷ་སྙུབ་པར་དྩིགས་པྷ་མ་ལྷིན་ཏིད། སེམསཅནགཞན་དྱེའི་ོ་དྲུ་ཧིན་པའི་ནགདང་ལག་པ་ལ་སྲེགསྤ་པ་ཡྱིསསམས་ཅྭཾ་ལཱཤམ་ཡང་ལོས་སྣདདད་བཅུད་བརྡེག་ལ་།ཅཾ 
¬ །རདོས་པའོག་ར་བཿ ` །ྒུ་མཚན་དིསུནྣ་གཞནསིམྱས་ཧཱརྟཡས་གཙོ་བྷ་སི་གཙོབོརྱ་བསཏུཔདྷ་གྲཾཾ་ལྕས་ལུ་བད་བའི་ལོངས་ཕྱཾདབས་གོས་ཆུན་ལ་སགས་པ་དང་ 


¿¿ 8ཡདབ་ལདཔས་དད་ལ་ྷིགས་པསཏྱས་རསམསཅནགྱུདཟས་གསགགའ་ཡད་པ་དདདད་དག་ནམས་ལྷའིིས་ཕྷན་འདགསབ་བོད་ཅག་ཅེས་བེགདགཏོད 


་ ཨལ དསདེའི་ 


` 





ཏན ད་ལྷོད་ཡན་ཏི། །འདི་ལུརིཏ་ོབ་སཏནཆོ་ག་བ། འི་ད ཁོ་རང ཕངདམན་པར་་བ་དེསོ་ཅང། ཤོཧཊདམན་པསཤིངའཁོག་པ། 
ྲསས་སཤོི་བུང་ས གག་ཆོད་དར་སདགིསའད་དད་དོ་ཆོགསགསཔབཅོད 
ཅི་རྣིགསྤ་ཀང་ཡོདཔའི་ཕུརརོ། །ཞེས་སམ། ཡོནཏན་མེད་པས་ཅི་ཞིགྱ་བ་སཱེ། མེ་འདོད་པས་བདག་ཉུན་ཀ་སྱང་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡ བགས་ཟིས་བགགར་།བྱ 
དྲན }ླུྲྲ་་ 
ཞིན། དེདགྲནི་བདག་རང་ཉིད་མི་དན་ཧ་ཐབས་སྣུག་པ།ཁོནསམ་ཡིཧ་བཱི་ཉོན་མངས་པ་འདོད་ཆགསདང་གཏོི་མུག་དང་སེར་སྣ་ལ་སེགས་བཅེ ༣སྟེབསྦ་ཀྱིས་བ 


ཡོད་པ་མཱིན་ནོ། །དེསནྭ་ཁོདྱ་བངྒ་ཧབ་སེམས་དཔའ་བོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ངེས་པར་ཡིནན་ཉྲིནུས་སུ་བདགྲ་ནཚུལ་ཁིམས་དང་ལྟ་བ་ལངས་སྤོད་རྒུད་པ་ལསཀོད་ཀྱིས་གསྩོ་བར་བུདགྲོས 










11ཇ༽ེེ:2:393912> &' ® ༧9 






༩༧༤༤ འམགམས་སསསལཚང་བཏམས་པུ༠༡༧༡༥༡༨༨༡༢ཆཔ་གསུམང༦་འགངར་ཏལམགསཔསས་པནམ་མཞུལམ་ན་མས་ཆས་འགམསཏགཞ༡ྣཚམནམམསའམམསས་ཐས་འ་འཛངསབསར་མཤབའཔསགནསམགས་པརལའསལ་མབས་འབེམའརའབ༦འ་ཙམཐརགཛརལའའའགའཐགནང་འབར་མགནར-འ༨༥༦༨་ཐ༧ར་ན་མ་སརལ༧༨སརཚ༠༠༡༨༨༧༠༤ འ⁄་ྐགག།༡ཚསས༩༨༡ 

ཧཾ ཤིཏུ་ཕྱེནོ་ཅན་ཡེན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཁས་མ་ལན་པར་མཐད་འདི།ཁོ་རངྱ་ཕྱིརྭ་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་བཞིན་དུསྒོནོཏྲན་ཅོན་ྲོ་རོམས་པ་ཕོསམཁྲས་ཕྱོ་བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་དོདྲངི་སགཞན་་༢། 
བྱད་འདོད་གིན།ེད་སེ། ༽།བྷཾཉརགཙོལ་དིུམཉནཔརྡཕག་དགེ་ལར་པས་ སན་ 
།ཡཤོད་ དགུལ་དདྲ་ཉད་གསད་ལ་སགས་པའི་དངྱ་པེན་དས་ཟིན་ཏེདསན་པ་ལ་ད་ཧལ་དངྱ་ཁུད་"་ 


དེ 
ཧྭ པ་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་པདང་བཀུད་སྟི་སོགས་མད་པས་སྣ 
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འགྱུར་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་དད་མཉམ་པ་ 
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ཟེ 

| ༅ྱི་སྒརྣམསྣལམའ་བཟུད་སྟེ་བདག་གི་ཡེཾད།ཉོདབགམ་མེད་པའི་དུསནས་དང་དྲོན་འབའ་ཞིག་བྱཊ 

,¿ ས་པད་ གབྲསྱགཆེགཔཡངབརྱཿ་ཁངབངོབ་དགེ་མེདས་ས་ག་སས་འ་ེི་་བ་་ས་བ་བང་བགས་ སི 
ཟླ 
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ཏད་གོནཔ་ལ་སོགས་པ་བཤིན།ུ་གྲྭཞགགཡས་ཏཧསནཱབ་ལབོསཔའྟཏོས་པ་ྲོདདགདྱ་བསྡ་པ་ཡངད ད་གིོོ་དུ་བྱུམར་ཞིད་དང་དུ་བང་བརྩ་ཧྩས་ལཱ་བླདག་གྱིས་ཧྱེས་ ་པཆུང་དུ་ཅ་བྱས་། 
ངྲ་ཡི་གས ཐོསངཔལ་རྩ་ྱངཤགས་ཏེ་བདུག་ལཉེས་པ་འདི་ཡོད་ད་ཤིས་ཁ །ཁས་ལང ཅེས་པའམྱརལ་བྲ་མས་བཅས་ལར་གཏུ་ཤོགསཞིངླསནཆད་ལམ་པརྒ་སཤག་ཅེས་ 
པ་དད་། སྣཱན་ཆད་གཞུན་མདཅིད་དད་བསུད་ནད་ནི་གྲུ་གཞ་སེམཿཧ་ཧི་ཡོནཏན་ཨི་སྙན་པའི་གྲགས་་པ་ལྷུག་པདདངོད་པས་དང་གི་ཡོན་ཏན་བྱགས་ལུག་ཅིལད་པ་ཞུན་ཟྱིལྱ་གིས་ཤོ་པ་དྲ་གིས། 
ལ་དཞིགཞན་རངགི་ག་ཡོག་ཏུ་མི་བཀོལ་བར་བདགྲ་ནི་ག ཀ་བ ད་་མདཔར དག་གྱི་དགནསྦད།ྱ་བྱགབ་པྲ་ལྭདུསཏུགརང་གིས་དད་གཀོལ་བཅླ་བྱིས་ཤིག བདུག་་ 
ཤུད ླད་བླགདཔོ་དྲས་ས ས་ད ཞོལ དིལྷ་ས་བྱར་ཅི་ོཏཱཀཱཧཱད་ཟད་བུབ་ལམ་དུ་འགོ་བ་དད་ཐོས་བཤེས་པ་དང་མཚམས་བཤྭིན་མབྱའི ༥ 
།ཧསཏ་་ཟདརེཡོད་འད་འྱི་གནས་ནམ་ཡང་མགོ་འཕད་ལི་བྷསྡོད་པར་དདགའད་ི་ཡོནཏགདྲཊིྲས་ཁཏྲ་ནུསཤོར་བཞིན་དུགད་ཟག་འྭགསྱ་བང་ཡོད་བརྡ་རིཤེས་བེྲ་མིང 
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༧ ཅདྲ་པ་བར་མྱི་བེད་པ་དགོས 


€ །པའི་དོ་གྱི་ཕིཾན་དུ་ཁཾདྲ་ཀྱིས་གཞ་སེམས་ཅནརྣམས་ལྲ་ས་གོས་ལོངས་སྱད་འཕྲོག་པ་ལ་སེགས །ེ 
ཌཾ སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོ་ཧྱི་ཛཱི་དུ་བདྡག་རང་ཉིད་ལྭ་ནི་འབུབ་ཕཱ་གྱི་སྲ་ཤིག་ཅེས་མདོརན་ལས་ཀྱི་ལན་ཆགས་པང་ཞིང་བུ་ལན་སད་དགོས་གསུངས། བདག་དདྱི་ནྲི་བཱས་པ་མགོ་ལང་དཱ་ 





ཉི 


ཚེ 


ཤ།ཚུཝ་བ 





སཞེས་གསུངས་པས་སོ། མདོ ཀླམལདཆདད་ཐོག་མམེད་པ 


ིཾ།སད་བ། (གཉ༣འམགདོད་དྭག་པ་སྟེ་མགོ་འཕང་ཧ་ཅད་མཐོ་བར་འྭགྱུརབའིལླ་དུ་ཁོད་ཤླེད་དད་ 
ྤྱགུམག་ླ་པཉེ་ཡག་འཕང་ཧཅ་དྲས ང་དེ་དག་གི 





།གསད་བངེཨཤིག་སྟེ། བཅོམ་ དསྱ་ཧཱི་འཁོརྒནམས་ལ་གདམས་དག་བཀའ་སྙལ་བདད་གི་ཡོན་ཏུན་ཐམས་ཅདྷ་སེམ་པརམྱི་བེད་པ་དང་། པྱེནཐམས་་ 


་པའི་གླནོད་པ་སྣ་ཚོགས་བསཔ་གྲང་ཡིན་པའི་གནད་པ་དེ་འད་བྲ་ནམས་དྲ་ཡིན་ཆེད་ 


7 
ནས་དྭ་ལྟའིབར་དུ་བདག་དང་གྱི་ཐས་གོས་ལངས་སྦྲུད་རྟེད་བཀུར་ལ་སོགས་པ་བསྒུབ"" | 
ངཾ་ ་ཾ ཅེ 





དྷཆལ་བསྩེད་པྱ་ནྷནྱིར་ སྟེ་དཔེ་ད་ན་བྲམཱ་གསྨར་བ་འོང་མ་ཐག་པྱའི་སྤད་ལམ་གྱི་ ། 


ཉེ་སཔས་འཇིགས་སྟག་དང་བཅས་པས་དབང་པོ་ནམས་ཀྱི་སྒེ་བསྔམས་ཏེ་བཞག་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་་” 













དྲྭ་བ་དད་གནསྱ་བ་དད་ཉེས་སྱདོྱྱིའབྱུང་གྒོ་ཏེརདདུན་ལ། ` 





ཧཾ ཧོ་མོད་པདགཞནདོའོ་ཡིབསམ་པས་མིག་ནི་ཕབདབ་བརྩབ་ཞིས་སགས་འཕོ་འདུ ལ་སོགས་པ མྱ་སྱི་སེད་ 
]  ཐགོསཔལ་རིམཔ་སྟརདམདགེབཅོས་ུདྱ་ཁྱིལྲའི་མསདིལ་འབད་པརྱབཔའབ། མ་པ ག་གིས དལའི་ལས་འགཟྱག་འ ་ 
ཉེས་པྱོད་ཐུམས་ཅད་སྡེམ་པད་བྱེད་པའི་ཚུ་ དུ འ་བ དབ་དྷེལྔཉོདྷསྟིསཕྱི་ླ་'ཀྷེལྐ་ནལུསསྡེསལ་དབང་བ་དང་སྤེལ་འདྲི་ནི་གཉེན་པོ་ལ་དབང་བ་ཧེདབད་བརྲ་ས་དགོས་ཞེས་་་ 





རཾ 






ཡུ 






ཱ ལ་དབངབདངསྨམུྲི་ན་གཉནཔ་ལ་དབང་བ་ཧེདབདབརས་དགོས་ཞེས་ 


ཧཱཾད་པེརཿ ཧ་དགེ་བྷསསྦ་ཀི་ཚོགས་གཏམ་འདི་དད་འདྲི་བེད་དགོས་འིགལ་ཏེད་ལས་འདསན་ཉེས་ཆད་རིས་ཚར་བཅད་ང དོ་ཞེས་པ་ལྟར་གལ་ ཏྱེའེད་ལུས་ལདཤར་སེམས །དནགོསས་ི་ 
དངགས་ི་སད་གདམསཔའྱི་དདའྱ་། ་ལྭས་འླདསྨན་གཉེན་བསཚཛན་བཏད་པརྱབ་པེ། ིས་ཚར་བཅདཞིནཁ། ུལཏི་འད་བ་པ ་སས་མི་ཐ་བ་ལྟ་བུན་ཐོག་ 
འིས་བེད་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཡེ་དཚར་བཅད་བ་དང་། ལས་ཚད་བཅད་པ་གཉིས་ལས། དད་བནི། འོན ཉ་ི་ཡོནྱསི་མསར དོར་ལ་མང་པ་དགྲབམས་ -` 














¿ །གི་ཡུས་ལ་ཞེནནས་ཅིའི་ཕྱིར་མཾ་འཛིན་སྐ་མན། རང་གི་ཡུས་འ་ ལུ ་འདི་ལྟར་བསྲུངས་ཤིང་བསྐྱངས་ཀྱང་ཐས་རྨཉི་བར 






ལོ ཨེམས་གྱཏུན་སྱིས་བྱསོད་པརྱ་པཱ་བུའམ་ཡངན་ཤི་ ནུ 
ར༽ཀ །ཧ་ལྟ་གསོོན 





ནྩྲཐ་སཱ་ཡུདྨ་དྩ 


¿ །ཏཱྙཏེ་ཉི་བར་བསགས་ 
ཧཾ་ཧིགྱབུ་སྟེ་དགོས་པ 
པོ་འདིནིབྱ་སངས་པ་ལ་ཆགས་ཤིང་དགའ་ 


ཡདྨབའི་ཡདོ་བདགལཱམི་གཅོངདཔའི་འཁྱསའོུར་འདྙིསྟཞིགྲབ་ཧཱོ། དམ་པའྲི་རོས་ལམས 
„པྲ ལབདའའྦ་གེག།འདོདངད་ཅེངས་འདྲངདདགབོདིས་ིསོ། མ་པ་འ 
ཁ་ས ཁ་ཟསྒྱར་བ་སྲས་ལ་སགས་པའི་དོན་དུཚོང་སནམ་དཀོར་གངུལབ་ སེགསྱ་༔ 


་ཡྲིས་ཐར་པ་འཐོབ་པའི་དྩོན་མད་བཞིན་ 
ནྭས་མང་ཕོགས་ལ་རྡེསྲ་སུ་ཆྟགས་པ་དྭང་ 


ཕཱུགས་ལ་ཁློད་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་ཤིང་སྡེང་རུལ་བ་དད་མཚུདས་པའི་ལུས་འདི་ལ་ཞེ 
'འཏྲིལྟནཱ་ཐས་གོས་སོགསྱ་རིས་བྱསྩངས་ཡའུམ་ཐ་མརཤིབ 
ཉེ་མུང་ཏིང་མི་དགའ་བ་ཡོད་པ་མིནྷནྱ་རུ་སཚ་ནྭའི་ངི་ 


་འདི་ཉིད་ 

པསྲུག་བསྭལྱ་ཀྱི་རུ་མང་པ་། 
ཆགས་ཏེ་བསསུད་བྲས་་ ཐཱ 
ནྲབུ་ནོད་སྤོགས་སྱིས་ཧབ་ཐེབ་ཏུའས་ཁྱད་ནུང་ཡུས་བེས་ 
ཕན་གནོད་མི་ཤེས་བཁྲི་ལུས་དེ་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས་པརབ|ྱེད་དྷེ་བེད་༥ 


ལ་ལ་སེགས་པ་དདའགྲིས འདི 
















ལེ་རིགས་པའ། །དེ་སནག ཨོདྷ་པསྔ་བཱ་ཞིང་སྡང་བ་དྷང་གྲང་ཤཾག་བྱྨོད་པྲསནཱཱཞིང་ཆགས་པར་འྱབུཿབ་དག་གཉི་སུས་བེམ་བྒོདི་ཏིད་ 
དྲུལ སྲི དཾ ྲ ྲའང་ །རབགི་ཡུངལ་ལྷ། ི་ 

བསུང་བ་མ་ སེམས་ཅན་གཞན་གྲང་ཤིག་བདག་གི་ལྕུས་འྲནི་ལ་དགའ་ 'ཞིང་འདྡོད་པར་སྱནྣ་པཱ་དྲེ་དདྲ་ཕདཊ རང [བས་ར་བ་སྲ་ས་འདི་དཔུང་བ་ཡེནན། ཟེ 
འི་་མནལནཆ་སམས་ཉད མ་ང ས་གཞི ཨགས སེ སྣ སམ་གོ་རིསཏེདག་གི་ས། དག་གི་ཡུས་སོ༔ ཞེསི་གའ་ཏ ཧི 
དགའབརྱ་བསནསའད་གྲིལས་བཞིན་དུ་བུཔ་བརྱ་བ་དགོས་སེ། དཔ་གནད་བང་བདག་གཞནམཉམ ༢ སུ་བཤུད་པ་བཤིན།ུ་དོན་ལ་བདག་གཞུན་གྱི་དབྱེབ་མེད་པས་ལུས་ 
ལ་ཡང་བདག་གཞན་ཅྱི་ལུས་ཞིས་དྲ་བི་བཞེད་པས་ཡིནནོ། ངི རཔདནོདབ་་གད་འམིདས་གརའདེས་ནའེདགྱང་ བདག་གྱི་སནས་ཡངཿཆྭགས་པ་མེད་པྱརའྱཐོ་བཟམས་ཅདྱལཝ་ཤཱན་པྱཧར་་ 





ལད 
དམ ཁོ ང་ལམ དོ དེས 


ློ 





ངང ་ 


རེ 













` -༨པ ཁོག རོ་བ རང་ ཤིག ནོད འི། །གཞུང་ལམ་གཉིས་ལ་དེ་སྒྲ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
ཊོ ོངདས་ལུས། གོས་བ་པ་རས་ ཡིན ཏསསེད གསད བཀེད་གཞིགས། །སབ་ུདདདྲལན་པའི། ཡུངས འ་ཞ ཞེས་གསུང 
4 པཉུར་འབུས་ུཀར་བཱ་ཛ་པའིཆེདདུ། གཞུས ད་ནྱི ཚནེ་ི ད་གཞན དཔའི བ་བབའདབུཅཞ་ིདའ་་ 
ིརདེསེནཏིགོགས་པའིགྲས་བདའ་པད་པས་བཅད་པབྱཔ། དང་རའད་ནཉི་་གོས་པ། ར་བ་དེ ནས་ཤི་གསའ་ དཔས ་ 
 རདདཔ་ུསས་ཚསདོིུགསཔའཤེཉཔ འབད བདའ དེའང ས་ཉིདཏགས་བྙན བེངྱབ་སམསབྲགལ་ལན། ཧིལ 
རཔ པ་ཉིད་ལ་གསསྦུ་བསུན། །པློ་དི་གཤུནདོན་ལདགའ་བར། །ཅུུན་བཉིད་དུ་དཀའ་བམེད། །ཅེས་དད། སྟང་ཉིད་སྟི་ཇེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །ཞེས་ཧོང་ 
$ 



















 དེའི་ངོར་བསླ་ 


ཤྲི གཅིག་དང་ཐེད 














་གད་བརྗོད་པ་སེམས་དང་ངག་གིསོདྲ་ཕུལ་དྲུ་གུར་པའི་ངོས་དེ་ནིབ། དཔེ 
7 འདང་ངག་པ། ོད་པ ླ་ ་དང་ སྟུང ¦; 
དྲུ འ ང་དང་ང ན་མས ས་འདས་པདང་། །ཡང་དག་པརཿ གལ མ 
ད ད་པ་དང་། ཡི 5 ནོས དདྲ་ལན་པ་འིཐལས་ཅད་ 
འབ དོ དང ཅེ ༡ ༽ ¬ 
དཅུལ་ཅལ། ་ལངདག་པརཿ ཤུས 













ླདའྱགུར། །ཞེསྣཊལགཅིགལ་སིང་འོག་དང་ཤོགས་བཤིའི་ུལདུག་གིསསྦྱརབན་དབུསྦཊལ་ལཆ་ལ་ 
ནུང གེམས དུགགིསལྱདབནདབུསནུལ་ལཆ་ཡོདང 
ཧུ ཀོའི ས་ཞི གས་གང 


ཨདང་ཨཤུསཔྱག། 
རམ ་ སླིམ དུ 
དམ་འཛདི་ ¬ དང་ད ད་ཛ་མཁ་དདིརཟསག ས་རབ 


༠༦༡༦ ཟི ༦༦ 


ལཿ [ཅད་ ༤༨༨ 
་མའད་ 


ཧོ། ན་གཉས་སྟང་ཞིགེས། 
མདུ 


¿ གསུམངུ་བསྡུས: 








ཤྲ 


¬> 


༥ 
མམ 
བདེན་པར་ཞུ 


ཅའ 










།རམས་བདྡེན་པར་ནམ་ཡང་བླམབ་མིནུས་སོ། སོ་ཐམས་ཅདམི་བདེནཔ་མ་ཱ་བཱ་ཡོནན་སྱོན་སོགས་ལམ་ལའད་སབ་པས་ཅྱི་བ་སྟེ་ལུ་མའྟིཏཏོ་བའི་ངལ་བ་བ དུ་དགོས་ 
པི དི་ལ་བརྟགས་ཤིང་ དས ས་ཐབས་ཅདང བཏན གགས དཱམྙ་ཕྟགསམ་དཱཧཱ༔ 3 0 ལ་ ད་དེ། 
ཤཱ དུགེས་པཾ་ཡིན་ཤེན། འདིར་འཁོར་འདས་ཀི བན བཱ བྱི་དབངགསབསམད དད་པས ནཔ་དངས་སུ་མནུབ་ཅི་བར་ུ་ 
ཤྷཾ པ་ནས ང་པ་འ སི འཆད་ཅིང་ཕྲན་ གནོད་བེད་པ་ཡིན་པས་རང་གཞན་གྱི་སྣུག་བསྡལ་གི་ཞིད་པན་ ནདདགཡུང་འཇིན་ི་འཇིདཔ་དངེ་ས། ད་ལམ" ཏྲ 
¬ཤཱ།དང་འབྲས་བུུ་ལ་བདེན་པར་ཁེན་པནི་མ ༡༣ ཏིའི དཆེན་པོ་སྦུལནས་ ྲགའེའཛིགས་པདནང་བར་བདབ་དང། སྩེསུཐུ་གཉིད་ཏུ པ་གིས 
 བཅོན་པ་བཞིནནོ། །ལོནནལ་འབོ་རཔ་དང་པལཔགཉིས་ཀ 






ྐ་ས་ཡིདངོས་ ་པོ་འདི་ལཅྭི་ོད་ཤེ་ན། སྣང་བའི་དངོས་པེཅ ཅམ་ལ་ཡོད་མེདད་ཅོད་ པ་མིན་ཏེ་སྣང་”” 











སེགས་པའི ཇེས་པ་གྲང་མཐོང་ཞི་ དབ་དེ་ 
`: 1 ྲྲྲ་ ཡོ་བ 
སྐེ་ཐམས་ཅ་ གི་ད བཉིད་ཡིནན་གཟུ རྒས་ལསེགྒ ངང ཡིགརའགོས་འརམངོད་ 
ར་ ཏྟེནནཱ་ཡོང ཨུ་ཟླས་བསཌ 

ཤིར་ད། 





ནཱ ཀུནནས་བསངས་ཏེ་བསུདབ་ལ་སེགས་ 
ནུ་ཅརབའྱི་སམ་ལྟ་བུའི་བདྲེསུགྱམད་བ འྱ་པརྨ་ནྣར' ྱིས་སྩེརབའིཉེས་པ་ཙམ་ལས་སྲེགགཉོད་པ'"”” 








24 
ཧཱུཾ།བན 
: 
༼ འ་ 
ཏཱ 
་ 
ཤིམ 





རད་ཞོན་པར་མི༔ 
རཾ འི ངུ ་་ ་ 


ལས་ལ 


“9 ¦, 
3 
འ 
3 
-÷ 
2 
ཏྲ 
¿8 
4! 















གགུ་མི་ནུས་ལ་དགགཀྱང་ འི །་ གླུབས 
ང་བ་མངོན་སུམདང་། །ཐྲོས་པ་གང་ཟག་གཞནལས་དང་། རྫི 
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ཤཱ 
ཤེ 

ཟུ 


མྲ 
3 





[3122 81) 








འི་དངྲ་ཚུལྱ་སིད་གྱེ་མེང་། གསེན་བརྡ་དོ། 


ཊྲ ད 
ནའུ། 


ཅུ པའྱི་ལིར 








¦ ཟག་གི་བདག་མད་ཡོན་ལ། ཡན་ ལབབྐོགས་པའོ་ཐོགས་པ་ལ་བརནནས་བཏགས་པའོ་ 
ཧ‡ ཨསདདགས་བསུགས་བདལགང་སི་ོ་་གི་། སད རཿ ཆོས་དདག་མད་ི་ཆོས་མི་ ༥ 
རཾ ཏུ། གད་བག་གདག་ཡད་ནི་འཁེར་བའྱིསའི་གཏེད་པ་ཡིན་པས་ ལགས་སུ་ཤེབཿམ་ལས་སྟདཆུལ་ལའུད་པརཅི་ཡད་མད་དོ། དའི ཆོས་དདགབག་གིདདུག་ འམ 
རཆཞ་ དཔན་ ^. བྲ དཔྲ་ན ུ ` ` ག 
ཿ།དངོས་པནོ་སྟདཔ་མ་ཡིན་ལ། དྲ་གཏནནས་ཡོད་མ་སདབ་བདགནི་རི་བོད་གི་རྭ་བཞིན་དུ་དོན་ལམད་པ་ཞིག་སེ་ དེ་ཕུརཆོས་བདག་མད་པ་འདིས་ྱི་པ་སམ་དུགད་ཐག་གི་ 


























རོ ༤ ༽- རང་ རོའ ཀྲེ་པེད་པ་འདེ་ངར་འཛིནའ སབསྩེ པའི་ 

ཁ་གསོ གྱི་ལུས་འགྲུབ་པའི་རྱ་ཚོགས་པ་ཚང་ཞིད་གེགས་མེད་པ་ཡོད་པའྲི་ཕིར། །གབ་ཞེན་དྲག་བཅོ་མཔའི་ ་ཀི་འདིདརའོནྫོགསབ་ཏིད་པའོ་ 

ངས་ཿན་ཡིན་པའའྱའི་སུ་མེདདེ་ཡོདདོ། །དའི་བིརྱ་གནམོདསམ་ལགེ་བས་དེའི་འྲབས་བུའིཆ་ཡདཿི ལྡེག ཁཱ ན་ཆ ་སྒ་དབ་བུ་པ་འཞིན། ༠ 

ར་ད ། །ཞེསྦྱ་ཧ་ཚོགསྲ་གདསཆང་གི་གཏནཚེགས་ཀྱི་ས་བསུབས་ཏེ། མའི བགུཆགས་ིསདང། དེའི་དབང་གི སྲུ ག་སིདྱ་ཀི་ 

ལས་དང་། ཡི༽ྱའི་ལུས་སམ་པྱི་ཁུབ་འྱབརྱ བ་བ ཨསུམ་སཱདས་པསྲ་གོལ་བ་གཏུན་དུ་བ་ཡིན་ལ། མདཔླཔ་བ ཧུན ཨྱངམིའཆདང་ གདེ ག་ཡིན 
འཇུག་དགོས་ཏེ་སྱབ་དགྟེཊ་པ་བམི་གངོ་བའྲ་ཆོབཔདག་མེ་ཐགས་པ་དངོག་སཤེད་བླ་གཞོ་པ ད་པ་དེསནའོ། །དེ་དགན་རེ། དྲྭག་བཅོམ་པ་དེ་དག་སྩཚེའི་ 
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115) 831༤ 8༽༽13> 68) 





།པཱ་སྐེནོ་པས་འདུལ་བ་ལ་པྣང་། ཤེས་དབྱ་འི་བླསབ་པ་སྟོན་པས་མདོན་པའི་ཆོས་ཉིད་དད་མེའགལ་བ་དའི་གྲྭ་ལྟ་རི་སྣངསྦྱརས་ཀྱི་གྲསངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ 
།རའ་འཧོད་དགེས་འི ྲགེིཾཝཉ†*{¦{¢¢ྣ¢#ྣོ ཞལ་བ ས་ས གསས་པ 
]་སཛུདཱས་པད་འདོད་པ་མིན་ནྩས་ི་ཉུ་ཡིནན། །གལཏེ་མཚསསམེད་པའད་ཁཅིགྱ་མྱི་རོདཔརབཤད་པ་དད་། འཇོས་སྣརག་པར་བཤད་པ། འཞོད་བརྲིསོདབ་བསུན་པ། 
¦ གཟུགས་སགས་མེད་པན་བསྟུན་པ་སེགསདམན་པའི་སྣེ་སྣ་ དོ་དད་མི་མཐུན་པ་མཐོད་བས་སཞ་ན། །ཀྱལྷ་ཏེདམཱན་པའི་སྡེ་སྣོདདྲུ་མགཏོགས་པའི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མང་མིན་པའི་བཛོད་བུ་ 
པོ ྟན་པའིམདགཅིག་གསའི ནཱི་ཐཾགཆེན་ཐྱམས་ཅུད་སུདསྦྱ་ཧས་ཀིི་བཀའ་མིན་པའི་སྨྱྨ་དདཱ་བརྟས་པད་འཕྱུ་རཱན། ཁྱེད་རང་གིནདོ་དད་བརྡོད་བྱ་མཚུདྱས་པ་གཏིག་གིསྲ་སད་ཐེགཅེན 
ཐྦམས་ཉད་ནཱིྒྱལྲགས་གསུདས་ཕྱ་ཅིཨྔ་མྩ་ཡིིན་ཏེ་ཡིན་པད་གྲུབ་པ། །དེ་སན་ཕུགས་དེ་བའི་དབད་དུ་བྱས་ཏེཐཾག་དམན་གྱི་སྣེ་ྣ་དུ་པོན་དད་ཁྲད་དགོས་པ་ཨིན་ཏེ། བོདྲ་བ་བླསབ་པ་ 






ག་ ཧོ 'གཉིས། ད། ཐམས སིས 
; ར་ མས ` ཛཱ གྲི མས ་ ཨག བེ 
ཀཱ ཨིས ི 7 བྲལ་པས་ཤེསྭ་བཐྱམསདམཁྱེནཔ ཁུས 














`པོ་ཁདོལ་ཡོདད་གོས་ཧི་འདིལས་གཞནདབདག་ཡོད་པར་མེའདོད་པས་འདེརབད བརྩུལ་ཤེས་རབྱིས་དཔྱད་པན་ཧྲསན། བད 
པས གཉི་སདང་བདག་གཅིག་ ཧོག རྩ ི་ 












ད་འྱ་སར་བས་མི་འཐད་ཅིད། །ཟ་དད་ཡིནན་སན་བས་བདག་ནའོ། །ཞེས་པ ཚོགས་པཞེས་པའང་ས་ལས་ཐ་དདདྲ་མད་དེ། ། 
ས་དགའ གི་ྲ་གབ་པས་གདག། སིན་གདད། ག་ཞ སང ས་པ་ག གི་ད མསུམ།8 
སྱཀདྨ་པ་ པད་གྱ་ དོདབའེགཤེའ་པའི་ཁམས་ཀྱང་མཱ་ཡིྟཏརཱ་སཾ་དྱཧྷབ 

རྣོམ་པའིརྣག་ཁྱངྱ་ཡཱིན་ལ། སས རར 31 གླཨརྩིན་དགྲཀྱདབདགྲམ་ཱིུནལ། སྙིད་ལ་སོགས་” 





བནི་དད་འཛིན་ཏེ། དེ་ལྔ་མུན་པ་དེད་ལག་པས་ུག་ཅིད་སྒུལ་་ 
ཡིནནས། སར་ིགམཞེ་སཛིན་པར་གསནདབམས་ 








[པྨ་ཧེ 





དུས་དུས་སུ ༦) 


༢ 
ཕ་ཡང་ཡ 











༩ 


¿< 


ཁུ 





༢ །གཉི་ས་ཀ་རང་བཞིན་གཉིག་པའི་ 
་ཱ པཡོདཔསན་་ཤེས་མིཏག་པརྡ་ཐལ་བཟྲི་དནོམད་བར། དེའི་དཔེ་མ་སུབ་སྭེ་སེས་བུ་གཅིག། 






བཏགས་པཛུམ་ཡིནྲ་ཙི། དའོ་དམ་པརརངག་ངབོས་ཕབུ་གཉིས་ཀར་ཡུང་དྲག་པར་ཉིན་དྲ་གུབ་པ་སིནྟཏེ། །རང་གི་ང་བྲོས་ཕརབང 
ད་བུ་པའི་སྔན་ 


ཤི སུ་འགྱུརབ་མི་སྲིད་དེ་ཕནི་བུའི་སནོདཱ་ཡོད་པས།ཁབ་པའི་ཕི་ར། །ཡང་བུའི་རད་བཀིན་དུ་བདེན་པར་གུབན་ཕར་འགྱུར་མི་སེ 


པཙམ་མ། །བཏགས་པ་ཙམན་དདྲ་ཤིས་ཀང་འགོགཔརམེདོད་མདདེས་ཁོད་ིཞེ་འདོད་འགུབ་པ་རི་འཕྱར་རོ། །གལ་ཏེ་དནོ་དམ་ 
ཏན་ག 


ཡོདན་འདི་ལྟར་ཁྱོད་ིས་དོན་དམ་པ་ནི་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལས་གཞན་དུ་ཁསམ་བྲངས་བས་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱི་སྟེད་ན་ཡོད་དགེས་ནའད་། 





ཅཿ ལུ ཀོ་བ ས་ད་རརུ་བུས་ཤག་ རའ དེ བ་མར - 
ཕྱིར། དྭེསན་གཟུགས་འཛིན་པའི་ཚོན་སྒྲའིརྣམ་འགྱར་འཛིན་པའི་ཤེས་པ་མད་ཀྱད། སྒྱའི་རད་བཞིན་འཛིན་པའི་ཤེས་། 
ས་གཅིག དབན དད་པ པལ་ུསབྷགས་པ་མ 
བཟས་ཕརབདེན་པར་གུབན་དའ་བུའ་ 










ནས་སྐབས་` རེ 
དུ་མི་སིད་པའི་བིར། དེ་སན་དེ་བཏུགས 
པནན་ཕ་ཡང་ཡིན་ལྕབ་ཡང་ཡེན་པ་ཞི ] 

ཉིང་ཧེབསྦརྦཱལ་དྱངྷ་ནིམཱན་པ་ཡིད་བནི་ 








[] 


ཤྭ 



















༦༠ 


ཐམསཿཅད་ལཤེས་པ་ཡིན་པཙམེས་སུལི་འཕོ་མི་པེད་པསས། །གཞན་ཡད་སྟེམས་པུ་ཅན་བདག་དད། 
གྲི ཏི་ག་གི་གིནདེ་ཐམསཅད་ཡོད་པཅམ་ཏིད་དམཧུཧ་ཀདྱུདཔརམདཔས་པོ། པི * 


ཏཱཾ 
-‡ཾ 

རར 
2 









ཤྲ པའི་ཤེས་པ་ཙམ་ཞིགནི་ཤེས་པ་སྭ་ཡི་ཐམས་ཅད་ལྔ་བད་མད་པརྡྫརེས་སུཿཁསབས་ཤེས་པཅ་མྱ་གི་གཅིག་ཉྲིད་དེ་ཕཾན་པར་བརྗོད་ཏྙེན། ཧིཉྟཉནཱཡཱས་བུཐམས་ཅདྱ་ཀན་གྲི།་ 
ཉིདཧཐལྨ་དྭན་འགྱར་ཏེ་ཤེད གསགས་ཉེར་་་ 


འགྱཧིནཱརི་ལོག་ཡིན་པས་བདད་དུ་བདན་པརམོདཔར་འདོད་པ་དེ་ཡྱི་སྫབེ་ཐག་ཐམས་ཅད་བསལ་བའི་ཕརལནཤེས་པ་ཅམ་དུ་ཐུན་ 
ད་ནས གེ དུན་ི་ཡངམདཔོ། །གཉིས་པནི། རིག་པཅན་ལ་སེག པན་དེ། གདགུའིནཱམསཁའ་ཏཱབུརཊ་པདད་ཏོག 
ཉིད་དུ་འདོད་པས་ཤེས་པ་མིན་ཏེ། ཤིས ནན་སྟེ་ཉཱག་ཅིདམཁབ་པན་འགགྱད་བ རསས ཤེ ས་པ་མ ༦ ཤི 





ལུ ཧ་ དྲུད། ཤགས་ 
སྲལ ཁཿ བསད་པས 


བསགསུ།ེལ སྱ 





དྷ ± 
གྱི 
°` ༩ ༠། 


ཏྱ གི་ཡད་ཡུམ་ གུ བདསགཏུམ་ བྲེ །ཞེས་གསུངས། །དེས་ན་འྲབསྲ་བྱ་བུང་བའི་དསྐན 
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ཉེ བི ཧུ་འཁུགུས་པད 
ལྟཾ་བུ་པསྨྲཏྩོ་པར་བྱཔཱེཚོར་བ་ལམདེན་པར་ཞེན་པའི་འ འཇིག་རེན་འདྲི་ཀུནནསྨསོན་པ་ ཞིན་དུ 
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ཕའི བ་པ གན ཾ ཉེ །ལྟེནོ་ པྲ་ཱ་ཐུབ་པའི་འཁོར་བདེན་པ་མཐེང་བ་ཐམས་ཅད་སངསྦྱར་སབོད་སུངགི སྟརྐཔ་ ༣ 
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ཡུ འདིཿ འཚོའོ་བརང་ཤྱིས་བདག་ཏིདདམ་རང་ཉོདྱ་སྲོད་བརའི སཔ་མཱིན་ཏེ་རངལ་རང་བཱེད་པ་འགལཔའི་ཕྲིར་རང་རིག་པ་པ་ བབཞིན་ཡི་ནྭ་ལ། ཆོ་དབ་ལས་ པའིེཤཱས 
༡ པད གྲིས་ཀྱང་མྱདྨ་བམླུ་ (ཡཱིན་ཏི། བཤདམ་ཐག་པ པ་ཉིད་ཀི པིར ཆོ དྲ་དཔ་པཟམཆོ་ ཏངདིག་པ་བཀགབབཞིནམན་ལ། ཚད་ལས ± 
ཤཱ འད གདུད ར། །ྷཀཿྱཔ་པའི་བ་འད་འཅང་པོའརོད། བརྡ སྱྱམ་ལྟ་བུ་འདྲི་ལྷཆརབ་སྡུག་བ ལབགཞེས་བབདྲེད་བུད་འདིའ་ང་ 
རག ནཾ གྒནྣཾད་པརབྱས་པ་ཡིནཏྟེ། གོན་ན་ུདགང་ཡངམད དོ གྲུལཔ་ཐན་སདནཔཏེརབག་བླཤཅུལ་ལ། ིཡར་བཞིནམེདཔར་བཏནཔ་དང། པ གེམས་འབ ཿ 
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༽༠ 

















ན་ལག་རྣམས་ལ་སེམསྭ་ཌྟེད་ད། དྷེརམས་ལས་གཞུནུ་དྲ་ཡངྷྷཾ་རྷིདཔ་མཱ་ཡཱ ཞྲིག་ལྲུས་ཉིདཞི་སེམས་ཡྲིན་ལ། །ལུས་ལས་ 

ཤླ ོད་པ དཔི ཧྲིནམས་ལཔ་གོ ་ུ་ས། ག་ག ཏིམ དའ བ་ས 
ཟླད་ཡབགུབ་་སྲིཔ་དེའྲིཕིརསེམསྭ་ཉཱ་དདཉིད་དང་བཞིན་མཱདྱཧ་ལས་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། དཀེན་མཆོག་བརེགས་པ་ལས། སམཐུནིདདན་ཡད་མེད། ཕྱཾའལན་དཡིད། 

བྲེ ཉིས་ཀུན་ཡད་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ། །ཞེས་སཾགསནས། འོདྲ་སང་སེམས་ནི་སངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསྱ་ཀད་མ་གཟིགས། ་ མི་གཟིགས་གཟིགས་པར་མི་འཛྱུར་རོ་ །ཅཾ 

ཞེས་པ་སེག་ས་དང་། ཡུམལས། སམསདི་སིམསམམཆས་པ་ེསན་ར ་རང་བཞིནནི་ ་འོགསལ་བལོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ ནོནོ། །གཏཱས་པན། ཤ 

' བུ་གཟུགས་ལ་གཾགས་པ་ལས་སྔ་ཡིག་ཤྱེསསོགསསམསོདོད་ཤེས་པ་དྲེནི་ཡུལ་ཅི ནད དེའི་ཚེ་ཡུལ་མེད་པས་ཡུལ་ཿནསྦྱེ་ཕཾ་མད་དེ། །ཤཾསྔ་དང་ཤྭིསྱ་བྱ 





ཙོ 
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ཟླ 
7 
ཟླ 
ཧཾ 

ཀའ 
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༅ཱཊ། །འཟྲོ་བོདཔ། བ་དད་དེནོམིན་དནོགཅིག་མེན། ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ། བདེནགཉིས་མོ་འཐད་པའི་རོད་མོངོ། གཏན་ཐོགས་མེདཔའི་རོད། 
ཙསྡང། རྣམདྱདྲགསདང བར་བྱ དདཔེ་ནི། གསཏྲེདྷཉྲརཤེསྱ་པའི་ཆོས་མས་ཅདྨ་ནམ་པ་ཀུནཏ་ཡངྱ་སེ་འགུག་ལ་གགོས་པ་ཅུང་ཐད། 
,@ ཁྱད་མདན། སྤྱེ་འགག་དང་འཕྲེ་འོད་ལསགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གུནྣ་རྔོབྱ་པམེད་པར་འཕྱད་ལ། །གང་ཞུན་རྗོབ་མི་འདད་པྲ་དྲེ་ལདེན་དམྱ་ཀང་མེད་པས་བདེན་པགིས་ _ 
ངོ གདུའ 






ལུགས 
ཁུད 


ཆེ 






རཔྟཤལ་བྲ་: 
བཱུ 





གམལ་ཁུས་པར། ་པར་ལག་ཧེ་ཆོས་ཆི་དིངས་སྣང་སྣང་ཐུ 
མིགས མད 












༦ ཙམ་ཤིན་ཏེ། དེསནའ་ ངི་ལརའ་ མ་བརྟགས་ཉམས་དགའ་བཙམ་གྱི་གྲཧགླས་ཕ་ཡིཐ་སཱད་ལྕ་བརྟེནན་མམ་པརྨདཔྱདྲ་པཐཉྨས་ཅད་་ 
བརྡོད་པ་ བསྐམས ༣ གཉོགམ་བཏགསམས་དགོ་ོྱ གསིད ཀཿ གཱཆོ་ཡུལ་ཐམསུ་ཅད་རད་ ༥ 
བ ཞིནྱ་ཧིསཿ སུབ་པར, ནཱཉཱ་པྲར་དྱཔདྨ་པ་ཡི་ཤེས་པའམ་རཱ དྲ ་ མ་ད དདསརང་གིས་ར་ཨུས།ཧུས་དམད་ཧ ཁྱམས་པས། དྲའ་ 
དྲ དངཔོོ་ལ་དགཉིགབསནཨདདྲགོ གོས་བ སཿ (ཁྱདི་མ་དུྱིདཐུ་ ཐེང (དཔྱད དྩོབཆས་ཐམས་ཅདདདེནམེདད་ 
གི་ག པཔ ང་མང ཞམྨདཔྱེདཱ་ལྲནྡི། འདིའཞེ བས་བའྟིྲོལ་མུལ་ལུདཔིཤུ། ཀི 
ནམཞིགདསིགས་གཏོདཀི་ཡུལ་ལསྟ། ཞེདཔདེྱི་ཤིན་ཡུལ་ཅནདམ་གདདྱསྱིྟསྲ སཔན་མནཞི་བསན། རྣསཱདཔྱེད་དྲེ་ཡངརུ་ལ་རླབས་བཞིན་དུ་ཚེས་ཉིད: 






ཧོ 
ཧཾ 
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- ཛལ ལོ་མ 





གའ སུ ། ལ་ མན གིས་བ 
སིདའབིང་ནིསིགསཔ་མ་འིད། རུ་གྱ་ཡཾསུ་གཞན་པའི ་ 
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ཡཿ > 
























ཧོ བྱུང་བ་ ཡཾན་པརབརོདཅིང་འདོང ཏེར ནན ྗདྲདདེྲ་ གས་བ ངྲི 
9 ཊེ ཡོང 
ཿ སསསངང་ ཁྲ གསས འངདྱནལ་ལུས་བད ས་པརྡ་འགྱརའོ། [དེ་ལྟན་ཆུ་ „ ྱ 












ཡཾ ་བས་ད་ མཕུད་ པློ པར་འ བི རླ ྱུ་གར་ཡ་འདཔ 


ཧཾ =¦ = 












༨ །ནས་མིད་པར་བཀྲྭ མཿ ལ། ཐ་ ུརདཞིས།བསླབདཔ ང་འགལྟི ཁྭདྲ་ཉིས་སྣམསགས་ཀྱིརུ 
དིབ ིངོསསིིསནསསཟོོཔས་་ 
ཙཾ ཡི ་ | ོ་ ༼མདོན་སུས་དདུ་ཡདུ་ 


གར་བར་གནས་པ་ཡིདདེ། །ཁོན་དེ། ་ བདས 
བད་ཐལཏེ། བདེ་སོགསདམིགས་ 










དྷ ཨུནུཿབགང་ཞིག་དཱ་སཱརྱི་དང་བཞྲི ཁས་ཡོ་མིདཔའིིད། 
པུ དཿ 





ཤཱ 
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/ 





༦ 


སྣསྣལ་དའི 





ན། དེ་ཡི་ནུས་ཏེ། ཕྱེ་བ་བྱཾཧ 
དུས ཌི ཇི 1 
ཀྱི “དངོས་པེ་མ་དར་བཞི་ གཞའ གས་འ 


པཱུ ཐསག ནས་པའྱིལི དི །དདོན་མེད་ 
གབརགནསདནི མེད་བཞིན་པའི་ཚེ་ 0 
པ་ས་གནཱཔར་ད་གི་ུ་ནི་དགོས་ཞེད་དངྨིའབྲ་ཨཱ་ྱྱརྨཞིད། 











དར ར༢ སྲིལ ནར ་ ྦ 


ཙཾ 
ལེ བུ མཿ པེད ས་ཕབ་བད་པད། བཤའ །བ། 
ཡཅཡས་་ ང་ངོས 


ཅིད་གོངས༔ ཁི པོ དེཅིའང་མེད་ཅིད་ 
་ིཅར་གསཔ་འགགས་པལ་དགན་ིིག་་ 
















ཧཱ། གི་མ ིོུག་བརུད ་ུད་བབ་ོ།་་མགུལ་དར་གཞག། བཾ བཤེས་སྤི 
¿ ངད སྒྱག་བསལ་གགས། འཁྲབགཞ ། །བསད་ དས ཏས ས་མ 
དཾ [ད་ག དང་ད 

སླ ཛྷ བཤེས་ཀྔ་དགྲང་ཞིག་ཡིན་ཏེ། 


དྒ་ཅིཿམཁ་གྲངྭལ་རྲེ དྱ དག་དང དཔྱདུུན་གྭྭ 

ཙྱཡིམ་འབྱུདའྱལ༔ ངྲ་འགྱར་ ཨ་ལྱ་བྱད་བར་ ཡུ ལ ༣ 

ར་ཡ གིག སཿ ་ 7 ཡ་ 
སོསསྐ་ོགསས་མནྱབདསྟ་སྲད་ཚོས་པིཤིག། །ཅེསས། །གཉིས་པཞི་ དར་དཔལ་ཞྲིན ཡཅ་། 
















ཤྱ །བརྣམསཀྱིས་ཐབ་མེ་སྙད་པཏིདྱི་དོན་ལཆོས་འདི་སྣེངོ་དམམི་སྟོང་ ལ། 
::: ག་ད་བ དད བས་ག ུཧཱསཱ་པའི་ེ་ཅ་པང་བརཆི། སང་ལ། །གལཏིདྷེ་ུདེཚ་མཞིགེསཔར་ 

བརའསྱར། དརེས་ཆོསཟབན་སྟང་པཉིད་ དཔའད་ལ་དག་ མི་བ གེ ཙ་གིང་ ཛི 
ཇེ ཞིལ ཅེ ྭཾྲ ར་མརྩོར་ཆེ་ལན་རིད་བྲ་དུས་དངྱ་ཕོགསྦ་ཉི་ཕསཐའམེད་པའམ་མཐྲའལྲས་འདས་པ་ཉིད་དུ་ 
ཤི 


།དར་འགྲུར་ཞ གཤད་པད་ལྟར་ པའི་ལས་དད་ཏོནམངས་པ། པས་ཟི་ལྱྭ་བ བསྐརྦང་ ཀུ 
་འགས་ ངད རི པཔ སསུ་གང་དུ་མཞདཔ་ དེ་ལྟ འི དྲུ ་དགོ་བ་བསྒྲུབ་པ་ལ་སྟབྙ ཛི དད 


།གལཉེདྷེ་ཝུརེཚོལ་ཙམ་ཞིག་ེམ 









ལཇ་བཏིཿགིས་དགེབ་བླས་པའི་འམེད་པ་དད། དེ་དཏུད་ཐད་གནས་པའི་བརལ་ཡང་ཡུན་རིང་པེར་ 














ཛེལ 


! བྲོ་གྲོས་མི་ཟདཔའིམ་དོ་ལས། ཐིགྱཧ་མཚོ་ཆེནབུང་། །་མཚོ་མཐད་བར། དེསིཟད། དེབཞེ 
ཁག་ག དད ཌཤ་ རོེོིེཾི ངན་པ་དད། བད 
ཧཱུ རསགས དངད བཀྲབ་འདོན། མི་རོག་པའི་ཤུས་རབ་ཉིསཟིནཔ་ནིབ་སོུབདུག་མེདདང། མཐིནན་ 


ལ་ བ པ་གི ན་པ རོག་པའི་བསྲ་བ 
ཾ 2 བདག་ད ་ ་ གདང གས་ཁ འའ གདུ གས་འཁོར མབ ག་ 










འོ ལྲ ཡ་དང་འཇམ་པ 
དུས མོ་མ སྲི འིདབུངས་དང་ 









ངུས་གསུམ་ མི བ་ད གབར་མཛདཔདེ་ བར ཁོ དས་བ ཡབ | 
རང = གིས་བ ་་ ¡ 
ཤ དང་ཚུལ་ཁྲིམསཤི ཤྷཱཨཱ་པར་དག་པདག་ག དགས་པ | 
བརགསུངས། བ ས་པ་ག གས་དམ ཉབང་བབགསྟི། 


དང་སླེན ས་བ གཱ གགིསྦ་བྲས་པས 
གཞོད ད་ ན་དག 


ངས་པའི་ཚཿ 


དངཡོནབསའ་ 
›'/ ས་ལམ 


འོང 


ངེ 


[ཅི ®$ 


པས་དེ་དྭག་ལའདི་ ཧེཏྭ་ཏུག་ 
ཙོ །གྱེར་བ་ 





= བརངངཆཡཆ་། 






བྱགརམཛོད་པས་སེམས་ཅད་བསས བགསམ་པ་ 


ཤེ །ཅིག་ཅེག་མུན་ བནབ་དང་ 
ན་འདུན་དཿ བཅག ང་ཡི 


་ རོ ས་ 











པའི་ཆོས" 
མཛཛད་པ་ལྟ་ཕུལ་སྐགས་པ་ཡིན་པས་སྣིད་རྗེ་ལས་ལྷག་དའི་ 
པ་པོས  ཿ ⁄ངང་ ཤོ 
རཱ དོ དོ ན་བམས་པ ར་བ གཞུལ་པ་ལགགན་ 
+ ི་ 

ཟླ 


མད ོ་བྱ་བོད་པ དཔམག། གདག 










ཛི ཏྲ ངཿ 
ྒྐ 

















£ །ནང་བྲལ་བར་བསྔོབ་ལས། དམྱལ་བའི་སུུག་བསྔལ་བྲལ་བར་བསྲོ་བ་ཕྱོགས་དཏུའི་འདེག་ཇྟེཤགྱི་ཁརཱ ཱ ལུ་སྭགས་པའི་ལས་དན བདང། དེའི་འབུས་། 
རི | ནལ་བརབ་ འི་ག བསལ་དཔག་མེདྱ་སེང་བ ཏྱ འད་བ་གྲང་དྲག་ང དཱ་ཡོད་པ་མཱས་བདག གིག་འི་མབསམནས། 
4 རྡེདགུཏུནྡིདརྱལ་བའི་ཡུསུ་ཧཱན་སེམས་ཅན་མཐེའ་ཡསཔརྷམསཚོ་རབ་སྲུག་བསྔལཤྱི་སྒམ་ཡང་མེད་པའི་ནུབ་ཡོགས་བྲའེ་བཅན་སི ཞིང་ཁམས་ལྟརྲ་པི་དད་ འཇིགཉེན་བྲས་ 
ཅད་རྣམ་པར་ ག་པ་རིན་པོཆེའི་རང་བཞིན་བདེ་འཇམ་ཡངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསབརནངབླུཊི་འཇིགཉེདཐྲམ་ཅད་ནམ་པར་དུག་པ་གཤིནཇེ་ཆོས་རྱི་ཧལ་པོ་སུངསྦྱརས་འོད་དཔག་མེ་ 

༡ པདང་། གཤིན་རེའི་ལས་མཁནནས་སྣ་སན་རསགཐིགས་དངམྱབཆེན་ཐོབ་ལ་སགས་པའིཉེ་མས་དྱུད་དབདྱ་མལ་བའི་སེམསན་ཀུན་ཁངམཚན་དཔེའི་བྱན་པའྱིསལ་མས་ 
4 བྱུདཧུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཆོས་ལ་ལངས་སྱད་ཅིང་ཅི་འདོད་འབད་མེད་དུ་འབྱུངབལསེག་པའི་བྲདེབྱས་ཏེ་ཡུན་སུམཚོགཔའིབདེབཆེནཔོདདགྱཆེནཔོདཔརྡནཔར་ཤཱཾག་་" 


2 དཱ 

















ཧཱཾ ལ་རས ་བརྱནབ་སེམས་དཔའླསས་ལི་གས་བྱདདདྱ་མོ་ལསིསི་པད་ཆེུགས་མཁར་འཁྲིགས་ད་གྱས་བུན་བྱའིཔཨེན་ུར་་ 
རླ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐུའ་ཡས་པ 'ཉ་ཐག་ཅིདྲཝཱ་གཱ བྷམས་སྣུག་བསསལ་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་ཤིདྟཏགྭཏཱབྲསིལ་བར་ 
ཞིང་འཇམ་བ དུ་གྲགས ཉེ་ ས་ས མེ་མ་མུནྱ་ཙིའོབ་དང་། རྩེསགས་འདམ་དད། ྲུགིའིཐ་དང་དལ་གིལ་་ 
` ཤལམ་ལཱ་ིཞིང་ ཆ་ལུགས བུ་དང རརཾེཾེཾངི་ 
རན་པ ཡས་བྱང་དུག་པྟེ། དམལམ་ལས་ཐར་ ནས་ནགས མཐོང་བས་གེཡའཏ སྟཏྭ་པན་པ སྭ་ཏཱིས དད ཅིང་ཟ་བ་དང་ལ་་ 
གི་སཾ་གཉིས་རྣོན བག ེ། བས་མ ལགཔར་ཞོ་་་ བ་ས བ་ོ་་ེ་་ རྐྱལ་བདྲེནགླ 












ཿ 





ཀར རསསྒི་འྟལྡ་ཝེ་ལྷིྷ 
ཧོ རོཉད་བདགོ་སུཆོགས་དད་ལན 








ན་པཱདཤོཀི།། རྭ་ལུག་དྷདགས་ 
| རི་བལ་ནིན་པེ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་འདོད་ ་བག་ཐིག་དད་པ ཟོས 
] }ཉིར་ཉོད་གྱི་མཆོདརྫས་ཐོགཔསྱིནང་གུརའདམཆོད་་ཨི་སྨིནཕུདའབྲོ་བའི་།གཡ་མིད་ཁར་དགར་པའིདྲསས་སེངགེའི་ཁིའིན་པའིེ 

ཀ? སྦིས་འཁོརཚོག་སྦརམཚོ་ཏུ་ད པན་མཛད་པས་གྲདབྱརྒྱ་ཧུན་གྲགུས་པས་མཆོད་ཅིད་ཆོག།ཉན་པ་ 
ཚིག་ངན་དང་སྐུར་འདེབས་དང་དམེད་ཚིག ཚོགསྲགལ་དུ་བཟའ་བཅུང་གསེལཆེ།ཁཤག་དང་ཚོགསནི་ལ་ཧིས་འཕིན་པ་ལ་གགོས་པའི་འབུས་བུར་མེའི་མདག་སུ་ཡི་ཆར་ 



























༅9། །ཅན་པྩི་བའི་ཤུགྲསཁྱིས་པྷོ་གྱི་སྭི་གྲ་པའི་ལས་དནམཐའ་དག་དང་བལནསརྡོར་འཛིན་བྲ་དེ་དྱང་ལྷན་ཅྲིགུ་འགྱོགས་ཤིང་ལྗང་ལཅོན་ལ་སགསུ་པར་་” 
ཧཱ ཟགབ་མེདབའི་བདེབཆེདཔའོདས་ཏགྱལབས་ཅདསྲ་གོས་ཡིགཅསསོ། ། སཾ རི ། 
@ པའིལྷུར་ཡི་དམདུ་བཟུང་ཞིང་ལྷ་བསྒེམ་སྔགས་བཟླས་ཏེ་མཚོད་བསྙེདོ་ཁ་བཙོན་ཕུབྱ་དགོས་སོ། །ལདསངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཡུག་ནརྡེརྡེདང་འཇམ་པའི་་ 
ཛཿ དཔྱདས་དང་སྦྱན་རས་གའིགས་ལ་སེགས་པ་དམུམ་བའི་སྲེམས་ཅན་རྣམསགྱིས་མཇལ་ཞིད་མཐོད་ན་མི་དགའ་བའི་གང་བག་སུ་ཞིག་ཡོད། གཡ ཡོདན་འདགདུ།བཅགདོ། 
4 ཛེ དེ་འྲདུ་མིན་ན་དྭམུལ་བའི་མྦུག་བསལ་ལ་བསམསན་དེར་ཉྲེསས་བྱཧད་སགོསཧོན་པརཤོག་ཅིག་ཅེས་པའི་བསམ་པ་མྱི་སེ་བའི་ཐབས་ག་ལ་ཡོད། གལ་ཏེ ནྭབ་ཡྲི་སྙོང་ 
68 ཁྐབུ་ཅི་ཡང་མི་ཤེས་པས་ཤིཧཏུཐྨུན་་འམ་རྡེབ་ལྟརསེམས་མེད་པ་དང་འདྲའོགསུངས། དེ་བཞྲིརཏ་སྔར་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཤི་ད་བང་ཞུས་ལྷབསྒམེ་ལྔགས་བཟླས་པ་ལསེགས་། 




















/3 





འབགས དང་པོའི བ་ 


ངས་པ། 
ང་་ 


བས དགཔཔི་གས ཚྱ 





ནྷ་།ཱཾ 








༽ 


།དེ་ལས་གཞན་པའི་གནོད་ཕྱིན་” 


རཱ 








འང་ཡོད། །མིལམ་སོགསཨུ་སྔར་ཡུན་རེད་པེར། 
པ་དསེབས་བལམ་ུ ཡེོ་ ྦ 
སཱུ 


ཨིལེ་པར ནཾ 

















ཤུ་དག ལསར་ སུ སུས ཟབ་ད ལྕམས་ཕུད་ཕ་ཕདདཕས་ཤདསིག བལ ལམས་་ལལཁབ་པ་ '་ཡིན་པདཔཀཿའ་་| 
ཧཱུསྱུབསནསིམ་ཡིནཱ་པདེདགགིས་ཤི་བདེས་སཱན་ཇི་ལྟརགཏམབྱསཔ་དད། ཚ་ཕུགསྦ ིདན་རཱགས་དག་འབིག་ཇྟེནཔ་དགའས་བའྲི་ཡིར་སྟད་ཅིང་སྦ་བ་དག་ཡིན་པརབཀའ་” 
` མིའ་པདདགགིསིབདསསད་ིལརགཏམབུསཔ་དད། ཆབགསྱིདན་ུགསདུ་འྲིག་དོ ལྷས་བྱིནཕྱིསའཛ་གླིངགི་ཤིང་རིགས་ཙནདན་དང་་ 
སརརམ་་བ་་ ད་རབ 2 ས་པས པའི རོ་མ 'ལྡན་འདསྱི་སྤན་སྲདཁྱིརབན། བཅོམ 
ཤ་དང་སེད་ལྡེུང་ལསགས་པ་བྱར་སང་མད་པབ་ཅདནས་བསེག་པ། དབལབྲལས་སབཅོ་མདོའ་བཟིམཿན་ལངས་བ་ཅོ་ ལྡན་འདསཁ་སྨན་སྨདཁྱརབཞ། བ མགན 
འདྲས་ཅིས་དེདག་ཟིམཔར་འདི་ནིཅྒད་དནི་ལབའོ་ཞེས་སགོསས་སནམ་འདེས་ར་གསུངས་པས། ལྷས་སྩིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལནྣམ་པ་ཐམས་ཅ མཁྱེན་པའི་ ཤེས 
(པར་ཡིདཆེས་པརྱ་ཁུརཉེ། ོའཕུས་པཛི་ལར་འགུརབརགསུངས་པ་དེས་སཔམནས། བཅམ་ལན་འདས་ནི་ཀུན་མྲབེན་ལ་གྲས། ཤིད་ བྭགྣཨཱས། 
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།།པ་ེང༡༄༡1⁄%591> 






| ཚེའཕས་ཅི་འྱསར་གསུངས་པར་དེས། །ས་བརྟད་དོ། །དེ་བཞི་ནཏ་ཤྱག་རིང་ཅནྱ་ཧིས་སར་སཱའི་གོངྱ་ཁེ་རཆེནཔོད་སོང་སྟེ། ཁྱིམངི 
















་ཤིབདུན་བདུན་གྱིས་ཚིམ་པར་ རབསཔརའགུར་ཞིད་། ཆུ་དེ་འཐུངབཅུམྱགིས་དྲེ་བམས་ཅད་ཡིདྭགས་ཀྱི་ཡི་གནས་ལསཐརཅིངབདེ་འགོ་མཐོརིསཀྱསྣེ་གནས་སྱུ་ཕོསཔརའྱགར་དོ། དུ 
སེ་པ་དངབུ་མེདབུ་དང་བུ། ཞ་ལངེ་ལསངགྱི་མེགནས་སུ་གཏོགས་པའི་ཡེདགས་སམབའམ། ཅུ་གནསལ་སེགས་བགུངགིས: དགིས་ཆུ་དེ་འཐུང་བ་ུཿ མས་ཅདྱ་ལིརིག ཤི་ཡ 
པ་ཐུམས་ཅདབང་ཤིང་བདེའགོའི་ལམདུ་འྭོ་བའེ་འགརརཤེས་དད། བཟའ་བཏུངགང་ཡང་ོསྱི་ཕྱིད་བ་ཚིག ཚིགཔའི་རབཏོཏཱེ་གསདཔསྐ་ཅིསཔབཔརབྲེསས་པས། 
བླཀི་གོ་ཚོདཔརམདོལས་གསུངས་པས་དེ་བཞིནགཤིགསཔའི་གསུང་བསླུ་བཡད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་་དད་པས་ལག་ལེནུ་ལ་ཐབ་པ་ར་བའོ། །གཞུན་ཡང་ཡི་དྭགྲར། 
¡ཡས་མས ུས་འདི་ དཀྱིལ་འཁོརག་ཉན་པེའི་མདུནདུ་བསད་ཤའི་དམ་རམཚོདྱ་བས་པས་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པརྣ་མསགཏནམས་དེར་ཡི་ཉེ་ཞིང་ ྲི ཧཱཿ 
4ཾ། ཤྭབྲག་ལ་དགའ་བའིམཁའརུའི་ཕི་དྭགསྣ་ནམས་སྒྲབ་པ་པོལ་འཁོཿ འཁ་རནསཕནཚུ་ནབ།ཅིག་གགས་གཅིགགིསྱབས་པས་དེདག་གི་མཐུས་སྒྱབ་པ་པོལལ་མཐོང་འདྲ་མཐོང་་ 
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ཧཱཾ དའཆི་བུརུ་ར་བའ་ཕཱག་བསལ་མོང་ཞིད་སུར་སྐད་ཅིག་གིསསྒྱེབས་ཡང་འཆིཕདུ་སེ་ལ་སོགས་པའི་ལྡུག་བསསལ་དེགུགན་ལལ་བརའདོད་པས་གུད་དྲིུན་པ་དེདགནོད་ཅིང་རང་ 
༼,ལཅིཡང་མི་ཕནཔ་དང་། ཧཱཧ་ཤྱནུད་གི་མཛའ་བཤེས་སགོསཀྱི་དུདདུདགུའ་ནསཔིཉ་ཆེདེ་དག་ལྷ་བོབུདྲདུ་ནད་དངྱ་སུ་འབོག་ལ་སེགས་པ་མེ་འདུད་པ་སྣ་དྭགུ་འབྱུདབ་དང་། 
° གཞཱཤུས་མཐུ་ཉན་གྱིས་མཞན་བསྲེགས་འཕང་གསུམབྱས་པས། ས་འོག་མུནཔའིགནས་མུ་བསྐལཔའིབརདུ་མནན་པ་དང་། སྩིན་་སྲེགགིམེས་བསྲེག་པ་དད་། ཡུངས 
ཀཱར བསྲབབས་པས་ལུགདམ་བུཧངད་འཐོབ་ལ་མགོས་བརད་དམ་ཚིགཔ དད ནཅོ་བགགས་ལྲེ་སདད་ཞདནཔ་རའཝར་དོ། །དེ་ལུར་བསམཱནས་འབྲུགདེན 
‡|རྣམས་ལ་ཡང་། གནོད་བྱ་གཞོད་བྱད་རྒྱ་བབྲས་ལས་ཁྱི་འབྲེལ།  ཞེས་པ་ལྟུརབས་སྲནས་ཡོན་བདག་དད་འདྲེ་གདོན་གཉིས་ལསདཧཡྱིས་འབྲེལབ་ལཆགས་སྡང་མེད་པར་སྟིད་རྔེ་ 
¿ བསྒམོ་པའི་ཡུལདུ་མཉམ་པན་བལྟསཤསནད་པ་སེགས་ལ་ཕན་ཕྱིན་འདྲེ་གདན་ཨད་ལ་གཏད་པའི་དྲག་ལས་སྲངས་ཏེབྱམས་དད་ཧྟང་རྗེབྱང་ཆུབ་ཀྱིཨེམས་བརྒེམ་པནིའཕྲལ་” 


ཏུ བྒ 


ཟོབ 


ཛང པ་ 





རྫ“ ོ་ིཅཚ་ཅོ་ 
གས་འ 


རཾ 





ཅོོ སོ ལོ 


ཨིལཟགོས་པ་དས་བ གིས་པ་ཡི་བྱཿཔ་ཐྷིསླ་པ་ 


ཨགས སླང་ལསགས་པའི་ཞྲར་ཡུདདུསཿ་གོསཔ། ཅི 
ཆེག་ཡི་ཤེས་པནི་ ནྭཏདབུལཞིངཕངས་པྲ་བཆད་པ་སྟི 
ཞིང་ཕངས་པ་དེ་ལ་སྦྱིནརེ་ཞེས གདན་པང་ཤིང་ 





ཀྱ 





> པྲ 


ཁོ །བཨྦེརུ་དུགླ་སུལ་ལ་སགས་པའི་འཇིགས་པཅེན་པ་བྱར་དུག་གིས་འཇིགས་ཤིདྱ་སྣག་ཕྷནམས་ལའི་འདྲིགས་པ་དེདག་སེད་ཙིང་མེ་འབུང་བརྡ་ཤྩེགཅིག། ཡན་ 
ལྕྱགསྨ་སག་ལ་སོགས་པས་པཅ་བདྲག་གསུམ་བདའི་བབཅྣངས་བྟ་སགི་བཆིད་བྷ།ཚོགཔ་པ་བ བོལ་ཞར་ཐར་བནྱས་ཆིག་ ཐྱོརབོནསདམ་འཁྲག་གུང་ 
ཡན་ཆད་ཁས་ཞན་ཅིད་དབདྲ་ཅང་བས་མཐ་སྣོབསནུས་པ་མེད་པ་མསྣནིས་དག་ཅིང་དབད་ཆེབས་མུཐུ་སེབསནུས་པདང་ལྷན་ཞིད་ཕུན་སུམཚོགས་པརྦགུནནསྱ་བང་དྲྭ་ཧལ་ 
གདོག་འཁུག་ཙོད་སྐགས་མེད་པརསེམསྦནི་ཕྷརཱན་བྷརེ་ཞིདྱ་བམས་པསམཉྡེན་ཞིང་འཇམ་པ་དང་ལན་པས་འགོགས་པརྒྱསཿ་ཅིག། ཚད་ལ་སགས་པ་ལགས་གཉིགད།ཇེ 


གི་དཞ་དུ་ལམདུ་ཐུགས་པའི་འགྲོན་བྱོ་དགྲ་ནི་རྐད་སུ་ཡད་དུང་བ་ཐམས་ཇུད་ལྷ་ཡད་གང་དུ་འགོ་བའི་ཕྱོགསརམཿ་ཐམས་ཏད་དུ་མིནད་དད་ཕྱགྲ་ནད་དགྲ་རྐུན་ལ་སེགས་པའི་འགུལ 
4 ཉེན་འཚེམེད་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་མཐུན་ཉེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ལམ་འཇམ་འིང་བདྲ་བརྡ་ཤོགླ་ཏིག། འཛིདམག་ནསདད་སས་བསན་བཟགས་སྣངསྦེདཔེས་པ་གྲ་གདོད། 
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'མ་༡མགེའ་ ༡༠༤་༨༣ 
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༤ 


འཛམོ་སྣ་དགའ་དངེའི་གཏམ་དང་ཉེནམ་སཱཚོགསབེད་པས་དྲག ྦ 
'གགཾས་བརྣམས་སུ་ལུམ་གྒེལ་བའམ འོནས་གརའཐོ་གཏོལ་མེད་པསགྱམས་པྣ།མུས་ལ་ལམ་སྟན་པའི་དེན་མཐུ་ །ཱ 


དུག་སྒུལ་ལསེགཾས་པའི་འཛཱིགས་བརེད་པརལམདུ་ 


༣ ཁྲ 


དཀའ་ཆེགས་ཀྱིས་མ་ངལ་བར་བྭདེབླག་ཉིད་དུ་འདོང་ཞིང་འོང་བརྨ་ 


རྩ 


༨ 


གྲ 


༡༢ 


པེ 


སུ་ཤྲུགས་་པྷ་ྨམསྭ་དཱསསིྡེ་སྱི་རུད་དངརྲུ་སིན་ལ་སེགོས་པའི་གནོད་པའི་ཉེརའཚཅེ་ཡྲངམེད་པར་ཡིད་བཞིན་བེ་ནོར་བའིན་པེ་ལེན་པ་ལ་སེགས་པའི་ཡྲིད་ལ་བསུམ་པ་ཡི་དོན་ཐམས་ 

| ཆཾེཾིཉིྲིྲེྲེྲེ6ཙིེ6ཙ0ཙ2ཅ020ས0ས་་ྲྣྲྨྣཾེ་ྲེྲིྣཾེིུཉུཉུཾི 
འབྲ་ཤོག་ཅིག། སྱངན་གྟེ་རྩ་ཆུ་ཤིང་སེགས་མེད་པས་དཔན་པའམ་རྱ་ངན་ྱི་ཐང་དང་རྟགས་ཚལ་འཇེགས་སུ་རུང་བ་ པ 

་ཤོ་དྲག་དང་ཕྭད་པརྱ་སཱ་རྐནྭས་ཆོམ་ནུད་དད་སྟག་སེང་ 


| སྟག 


] ༈ཾ[འཕོ་ཐོར་ཉོད་པཉདནོ་དྲིའམས་ཅདྱ་ཀད་འདྲད་བདོད་་ཚོལོ་བནང་ཡང་ལྣི་དགོས་པར་ལུནྱུས་འྱཐོབརྱཧྤོག། ར་པོ་ཆིན་པོའྱོབ་དྲྱ་མཐོ་ཆིནཔོ་ལྕ་རིན་པོགོཟོ 







་གཟིག་དུག་སྦྱལ་ལ་སེགས་པའི་འཇིགས་ 






ལམེད་ཅདའ གསགས དུག་པ་ཅན་གནས་པདྲ་གགས་པྲབགརི་གཟིངས་མཐོཔ་ལ་སྲུགས་པ་ལན 
ནི བ་ོལ མགོན ཾ བོདག་ལམ ་ ་ 








£'།བསྙུད་བ ད་ལས པར་ག ག་ཅཾག། འདྲེ་ལའང་སངསརྒྱ་ ཞི་བདེ དཀར་བོགསཅིུདག་ དཔ་ 
དསས པས ཅིན། བེ པའད་ བས་ས ལ་་བཅན་ལེ སས  ྔྣ་ 


གཱ་ཡོད་པར་ཆིསཤིག་ཅེས་བཛོདོ་ནས་དྲང་རང་སོ་ 


བྱེད་ཆོས་གསུངས་པ་མཐོས་སམ། 





པླཿ 










| „., ༼དད རཤེགཱཅི་ དདུནྱ་ཅིག་ན ལེགས་པར ་པའིཊེ་ བྱ་སིཨིག་ལངོ བསླབན་ཞེདནོངསཔྨན་ སཚོའཉིའིའོ སར 

= གེནཤས་ལབ་མད མས དཔའ དག་སིབང་སེག རང བར ས་པའི ་ སག ་ 
ཝཱཞང།དང་། དདྲབ་ལནས་སམས་ ་ཡཊ་ མ་སྩྱ་ཁྱིས་ ཁྱ 

ྲགྣྣ། (&༢-ི་ ཱེ བས་སེམས མི པ སགས ། ཿ 


རུ་ལ་འཚོས་རཱེད་ད་ །ཁ་ དབཀུན་ཧྭའི་ཕྱིན། ོག་འས། དེ 
བའོ། །ིགསང་དོས་བརས། །གཞན་ི་རྫས་ལ་བསྡགས་བྱེད་པའོ། པང དམ་པའི རྒབ གསུསའིདདབྱགད། ཡཱུན། །ངོག པ་སེ 


















སུས་འདོདཔ། ་་པལ་བྲགསད་བཞོ། །ཞེས་པ་དྲང། ལྡཞཱགྲཾལ་མེད་པས་དདབས་གཾནད་ཀོར་ འདུལ་བས་གའི་ལས། བཞི་པ ལས དོ དྷ 
ཅདཔ། །གསས་གཏུག གབ ་ད་པ་སེ། ། ག་གས ལ་ཝ དཱུ ཉིད གོ འི 

སི ལཿ ༡ གོ ག་མགོ འགོ སིན མ་པར་བ མས་བཆལ་བས་་གིད སགུད། བདུ པས་ག 
ད་ ་ནསདེདགལཕས་བཚ་བྱཛ མོལ སསའ སཾཾེཾྷྭྷྲ་ སྱད་པ་ངོན་པ་ཡམུར་བརྟུས 
4 ¦ རི་ང་དདང་ཚོངམི་དཔོག། །བགས་ཉོ་བགས་བཅོད་བཤཞདབཅ་ེསཔ་སུ་བྱིསི་མད་པ་དཀན་མཆོག་གིདང་འདེན། བསྙན་པའྱི་བ་བཅོངྭ་ལཱམ་པཉམསཤིང་དམ་ཆོག 


སེ -~ 


ཤཱ |༩༧ལམས་ལ་ 


















སྙིདྭ་དང་ཅི་འདོད་ཐམས་ཅདཞམ་མཁའ་ཡས་འབྱུང་བན་འགྱུན་བ། ག་བ་སེམས་ཅནཐས་ཅད་ལཞམ་མྭཁཱལམཛོད བཞིནྷ་དུ་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ལྔངས 

པ་མྭེད་པ༣་ཤེག་ དཱ །འངཾསྭ་སྙེཿ དདུ་ཉིན་སྱི་བུར་མཆོན ཁྱིབ རྡ་ཤྱསི་ིསཚ་ཕ་སྐགས་པས་པདདང་འྐཚགའ་པདདང་ སྲིད་ན བླ 

པང་ཀསདང་དོབ དིད གདདད་་བདད་ལངས་སྦད་པཤོང། ཅི སསགྲ་ཧ་ཡས་འ་ཁཅུགས། བདདགི་བཇིདཆུ་ཿགཱ་སུགས་བཟད་ གེདས་བཛིད་ པཿ 
པའི་ལུག་བསྡལ་དངམ་ལའདྲུ་བམདབན་པ་ སོགས་གཟུགས་དང་གཟི་བརྗིདདནཔ་ལལ་དག ལདབང་ཡང་ཏསནབདེབ་ལ། ་ 

བ་དཔ་ལ་ཤས་་ད་གྱརགས་པདགིང་ིབན་མལཚོགས་ེན དྲག རར 

ཁ་ཟས་མེདྱ་རབ་གོས་མད་པ་ལ་སགས་པའི་དཀའ་ཐྱབ་ཅནི་གྲང་ཐགགད་ཞིག་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་དབང་གིག་གཉུགས་འིད་ཅིང་དག་པརྨ་གུར་པ་དེད་ཐམས་ཅད་གུགས་བཟང་པ 










ལོ་ཙ་པ བོ དྲའི 





ལྔ 

རླེ 

ཧཾ 
4 
ཤཾ 

2 

ཤཱ 

རྱ 

ཤྭ 



















ེ སུདས་སེ། །ཤེས་འབ་ཅན་ལ་བདུད་ཡིད་དེ། །པད་པ་ལས 

ད་ལ ` ོ་་་ ཀྲིས སས ནྟ སྲི སི་སི ཆཱ 
ཛི །བ ས་པའི་སྦེསས་ཏྭ། གྲཐམྨས་ནད་ནི་ཚཾ་ཡད་དཔག་ཏུ་མྤད་པ་ཐུབ་ = 
རེ་ས ཟི པར་འ ཞིས 2 ངཱ 






པོ ་ ཤུ 


ཏྲི ཡིད་དུ། ས་ག འངོབནམས་སུགྱངསྦྱ་རས ་ ཀཀ ་ འི་དཔག་བསམ་ཆི་ ༢ ྱིདསོཊ་ཛལ་བནད་ལཆོས་ 


འདསྐམས་དང་ནི་སྔ ནི་སྣངསྱ་ྭསྱ་ཧི་གྭསྩ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆ ཆོསྤ་ཀྱི་སུསྙན་པ་ཡིད་དུ་འོངཔ་འབའ་ཞིག་སྒྲོག ས་པས་གངྲ་བ་༥ 


ད། །རྣམ་པརཐརབའི་སྒེ་སྟེང་ 
དར་བྲོསཾ་པཱ་ཀྲོག་ཅིག། དེ། 











ོནསམིད་ག་པྱོོ་ོུམོདཔ་ཟད་བ། 


སེམས་ཤནསངགི་བདེ་ བ་པས་ལས་ས་འདྲུང་ 















ཨ་ཁ བགད ོད 


རར ཡེ 


ནཱ་ླབཔུར་འདོད་པ 


་ ཀས སེེ ཅ་ཐྱམས་ཉད་སྲངས་ནྭས དགིས ཏུད 
ཿ གསང་དོན གས་པ་དག དཔབ ` ཅག། དྭང 























དེ ཧཱ་ཡོདསྤ་སྐ་གྲ་པ་དྭདྱ་ཕྩོགསྣ་ནྣམས་སྨུནྲ་སཁས ན་པའི་གྱུགས་པཆན་བསྦབབ་བྲ་དོཀ་ཅིག། ཚུལ ཁིམས་འཆལ་བརྣམས 
ཚུ སེམ་མཅན་གདས་ལན་དུ །ལུ་ནུ་སད་གསུམ་ལ་སྐགས་ མ་པ བླས དུ ་ཀ་ླགཔསབཅག་ དི 
་བརྩ་གུན་པའི་དལ་འབྱྩེ་གི་མི་ཕྲུས་ཐྱོབ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྨ་ནི་དེ་དྲ་དཏའ་ གས་མེ པརྡ་རོགས་པའིསདྭསྤྱས་ཀི་གོ་འཕདའི་ 
ཾཅེས་པའོ། །གཉིས་བམཆོག་གི་དགོདས་ཕཇོགས་པརབ 
ཧཾ བཞུགས་པའི་སངུསྦྱརྦས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐྲམས་ཅུད་ལབེད་ཟིད་དང་སྒྲབ་པའི་མཚ དབནམས་ །ཡི་འཆན་དརྩོལ 


སས པོ གདད་འྭགུན་སེམས་ལ་སྐ། ས་པས གཞནལྤད་ གསེད ༽  ཚྷ ་འཆལ་བའི་ཉེས་པ"་ 


ཆྱེལུ་རུད་འཐྲའེ་བསྡའོག། 
མ་མཁའ་དད་མཉམ་པའི་སྤེམས སྲ དརླུདྲ་ཕོགས་བཅུན་ ༥ 


བརྩ་ཅིང་། དེ་དག་གྱི་ན་ནབས་ལ་བཏེན་ནས་ས 





ཧཁ ༈བརྩ་ལུརརྩི་ཀ་ཅེས་པའོ། ཉོསཔོརངདྡོདྲ་རུབ་སྨད་པའྱིརརོབླས་བྲོནི། ཙོ་མོང་ཕོ་བདྱགཀྱདྷ་ཐག་པའི་ལ་རེབཙུནའཇམ་པའི་དབངས་ཨི་་ ` 
༢ ག་དེཅིསཉེབ་།ས་ང་ད་ས།བ་པར་དྲོ་བངཡོང།ོ སོ བོག་ཆ་ངསློགོབ་པའིཆ་རབས་ཐམས་ཅད་ད། ་དས་ལ་མཚྫས་ 
@ རྗས་སུདད་ནགྱྱ་ཧ་འྱབས་ལ་ ཡད་ཆེས་བ་དང་བཅྡརབྲ་རི་སེམས་བརྗེད་པམེད་པ་དྲད། །ཁྱིམ་ནགནས་པརེ་འདིྱི་་གཉིས་ཕུང་གཱི་ཉེས་པ་ཐྲམས་ཉད་ཀྩིག འྱ་སུར་བ་ཡིན་ལ། 


/] 8, 
‡ ± རྭབཏླ་བྲང་བཚུལ་ཁིམས་ནམ་པར་དག་པའངཐོབ་བུར་གོག་ཅིག། དེ་ལ་དེ་བཞིན་ 
ག 














ཆོ 


ཌཱ 


ཞིགས་པའི་བསྙུན་པ་ལ། དེང་ཇུས་བསླབཔ་སྣ་གྭཅིག་ཙམ་བླངས་ཏེ་སྲུད་ནབ དནམསྦྱ་རཆེན་པ་འཐོབ་པའི་ཕནཡོན་མདོ་ཏིང་འཛིནྱཧྱལ་པལས། བསྐལ་པ བུ་ཤད་ 
འིཕྱེལཱེད་དུ། དད་པའི ཀྐ 


པ 





ཀྱིསཐས་དང་གྐེཡེརྒམས་དང་། གདུགས་དང་བ་དནམར་མེའི་ཕྲེངབ་ཡིས། །སདསྱརསྱ་བེ་བ་བགཁྲིགའིམྲག་བས། །གང་གིག་དམཚོས་རབ་ 



















་འཇ པད ¡བདེགཤཾ་གསཿ བསྙན་པ་འགག་པད་ ནི་བླམབ་པ་གཅིག་སྩེད་པ། །དེནོདལས་བསོད་ནམས ད་པརའཕུགས། གྲ 
གྱ་བཞི བླ།བ་པཨཏམས་ངའི་སུངཤརདག། མཚད དེབླམས་པགཅིག་མདུཔ། །དེེདེ་ཡས་བསེད་ནམས་ པ་ལ་སྒེས་ཀྱང་ཅི་དགེས་ས། 
ཊ"ཡང་བཏགནྒི་བསད་ =: རར་་ིྲ་ མྱ་གིསྱ་ཀང་ལུས་ཉྭམས་སྟེབས་དང་ལྡན་ཞྲིང་བདེབྲོ་བརྐ་ཤྩོག་ིག། སསྦབས་བའོབྱས་བར 
ཾབས་ཀྱུརུད སྒྲབ་པ་ལ་ གསུམ ཤདགསང་བའི་དཔེའདབནས་བ་སནཆགས་བདད་ལརཡའངཐོབ་པཊ ཅི ཅེས་པ སྟེདེའི་དགོས་པ་ཡངརོད། 

བསྟན་པ རྣམས་དང་། །དཔེནགཞས་ྱི་ལོན་ ཁསྐམ་དེའྱི་ཡོགས་སུ་གོམས་པ་བདུ བོདདག་བཀང་གསེ གྲིམ ཉེད་དྱུ་འགས་བྱཅའིསངསྱརས། 
མསཅད་ལམ ཁྱུ་ཡས་ངགདང་པར བཞོ་་མོ་མམག ར་པ་བཞིག་ནེ།” །འགེལ་བརྣམས་སྲ་སླབ་ དཔེན་འདི་ཉིད་འབགས་པའི་གད་གགཏགསྲུད། 


ཐྲ 


7 


ཡི ཐབས་ལ ༦ 













མོའུ ལ་པ་བསམྱིས་མྲི་ཁཐཔའི་མོད་བདེངི་འདབདེ་བཞིན་དུ་བདག་གིགྱ་མོདོནུས་བརགོགཅིགཅེསདེའིདོད་ཆེངནས་དགྱེ་བསྡོ་ཞིད་སོན་ལམག་དབ་པར་བུའོ། །དེ་ཡདྲདན། 
་ཱ པགས་པ་སོགས | 
“4 ༤སཔའི་འཁོརབ་དངངནསེང་གསྡུག་བསལ་མཐའ་དག་སྱེལ་དདབིད་པརཤྩོག་ཅིག། །དྭམལ་ཐལ་སེགས་པའི་འགོབའི་སྡུག་བྲསལ་གརྩའིའདྲནུང་བ་ཡོདཔ་དག་མ་ཕུས་པྲ་ཀབདྲག་༥ 


ལྷསིཧཱནསྱང་གིད་དག་པདགྱུར་ཉིག། རླས བོགསགིགད་་ ཏདེ་དག་གི་མཐུ་ལ་བཏེཞ་ནས་མཐའ་ཡས་བའི་འགྲོ་ཐསྲ་ལུས་པ། 






ལིངས་སྦྱད་པའ་ཤྲོག་ཅིག་ཅེས་པའོ། །གྒསུམ་པགཉིས་དོན་བསྟན་པནརཉྒྱས་སྲུབསྔེ་བཞི། མཐའ་ཡས་བའི་འགོ་བྱའིའཁོརབ་ 


ནསསའསདང་མཐར་ཐུག་གོ་ཕན་དདེ་ཕུནསུམཚོགས་པ་ལུ་འོས་སྦད་པུའགྱོག་ཅིག་ཊ ྒ འུ 
གུད ག་གི ོད ་གུཉིདྲགརཔངང། །ཐནས་གབས་དང་པཤད་ཐག་་ི་བཕུནུམཚོགས་བ་བམསནད་འྱུའབའི་གནས། 












།དམ་བནིསའསྱྱརསྐ་ཏིབ་ ཉཐཔརིནབོ་ཆི་ཡིན་ཏེ། སངསྦྱ་ཧཱསྱ་ལི་བྟསནབ་ཞེས་པནི། པིཏཆེནཱདྲོ་གགཉིནཞབས་ཀིས། །༈ བན །ལུདདང„ 
འི་བདག་ཉིད་པོ། ག་ད [སྒྱ པཔདབྱདཔ་ཁེད་ཡིན། །ཤེས་གསུངས་པུ་ལྟར་དསྟད་འཛེ་ ལཱེིདམཔན་ིསབནཔ་དསེ དགངས ངསཏེ། །ུད། 
ས་འུལ་བམདོ དོསྡེ་མ དོནྐ་བ་སྟེ་ས་ རིས་མ་པ་དཉནད། ཏོགསཔའི་ཆས་ལམ་ཡག། ག་པའི་བླསབ་པལྭ།ས སྭ། །ཏིད་ངེའཛིན་དང་ ༥། ཤེས་ར་ པ་སྟི་བསླབ་པ་རིན་ 
མ་ལྷགབས་ ཤཿ གོས་གསུསྱྱི་ལུས་པྱན། །ཝུཧཔྣེ་ྣདཾགཤུམྱིས་ད ཁ་བརུན། །ལམ་བཧྟ ལབ་བགསུམ་བག་པའས་བྱཏེ། ^ 
;ཱ པྨ་རམས་ལ། དད་ གཏོད་འབོར་སྣ དགམཡོགས་འེ་སད་ བར གས་ཤིས པ་བ གས་བདདས་ས་ས་ིསངགནས་གངསས་ 
དཱ ཛི པཚ་འདིཉིད་ིད་མཐའི་བརྙད་ཕུགོས་དུས་ཀནདུ ་་དདཞིངསལ་ཡྭརིངད་ ངདུགཉས་པརྒཿ ཅེས་ ལམདཔའྲཐེལ་བདད་གནས་ནཅིམ་རུང་ཞེས་འདུན་པ་དང་འཐེལ་པ་དང་། ། 


















7 
ངེ གད་པ བཞིན། གསས ཞོག །དེ་དནབཅི་ྡནདག་ཀིས། འའ ` 


གེསགཞོསས་དམ་པའཚོག་ 


ཤམསལ། །དྭཤཉོར་ལས། །སྡེ།ྲིགདབདའྱཐར་ཡང་ལོད། །རུད་དི་གསཔས་ཟིན་ཡད་གྲེད། །ཏིཟླ་ཐང་ ཆུང་ཡང་སིད། །ལསྱའི་ 





ཅྣམས་ལཆགས་པ་སྲདསནས་7་ 
ིདབུངས་ཡིན་པས་དེ་ལ་སྙེགསུམ་གུག་པའི་ 


།།ས་ 


ཚྭ 
ཌུ 








9 
པར 
རུ 
¿£ 
ལྟ 
རཾ 
8 
2 
-2 
ཌཱ 
2 
ཝཾ 


ལྡནྣམས་། ] 
མྱུ ཨི 
ཉཧཱ་བཱ་དགེ་ | 


༩༣, 


ཤྲི 





ཤཱ| ི་ སིགས ` 
རཱ ད་ལ །ཐུ་མགྱམ་བབི་དྲོཤལམ། ད་རས སངས རླ ཛི 
ཀྱིདམ་བ་ིཊཝདེ།|སྐྱེགབགངི་ུགས་ལུགསྱུརཔ།།དིརྱལ་ས་ེམདབ་འཇན་པྟེ། །བདེབའ་གཞེགས 
































ས་ག ཁ་ཡ བདུད 


བཤདཔ་ཡི། །རྣམ་འབྲིལ། 


ང་། ༤ །གཱངདེགསུང་ག 


རོ་པ སོལ ཐུབས ཡ་ལ 





ཀྱི ཉ་ 


སུམཆོགཿ 


པས གར་སརྣྲིིཔིསི ཟོ 
ཁཿ ཡུ །སྒྲིབ་ཉིསཱབྱ ཆི ལོ་ལ བཆ 

རྩར 

25, ཙཿ 

















བསྟནགཉིས་དརརྱས་ཀླིང་གིཚོས་བ གས་བཟང ་སྤརུ་སྒྲ 





} པད་ཤོགྒ། ༧ །ཅེས་པའད་སྤད་བྱད་སྨེན་ཚོགཏུ་འཇམ་དབྱདས་མཁྱེན་ 


: འ 


༢ །འཇམ་མགོན་འ་ མུས་མབྲསས་ལག་རིགཆུབ གུས་པ་བྲག་གཕ། 















/ྐ བླ་མ ཞིངྱ་སོང་ནསྲ་སོགས་དན་བྱགིདྨ་སབས། ཡལཞིཆེན་ 
ལེགསའཕེལ 












སེམསགཉིསྦྱ་རུདལདབྱ་སི་བཞས། །སྣ་གཉིས་གོ་འཕངརྱྱནདུ་ཐོལ་] 
སོ 





ངཔོི་|ིཾ །པགེབགསོཁོའ་ྱོཔཏོ། ! 











།། །།ཨྭནྲ་མངྒལ།། ལག དག ཀིག གཡོ །ཞག་།་ 



















